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Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Tres Miséricordieux.
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I. Les différents types de réves

L'imam Ibn Al Qayim (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit: « Il y a trois types de réves :
le réve venant du Miséricordieux, le réve venant de la personne elle-méme et le réve venant
de Chaytan ».

(Madarij As Salikin p 45)

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Le réve est de trois types : une bonne nouvelle venant d'Allah, une chose que
la personne se dit a elle-méme et une chose effrayante venant de Chaytan ».

(Rapporté par Ibn Maja dans ses Sounan n°3906 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Ibn Maja)
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D'apres 'Algama, 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah I'agrée) a dit : « Le réve est de trois types :
une présence de Chaytan, I'homme qui pense a une chose durant la journée et qui réve de cette
chose la nuit et enfin le réve qui est le vrai réve ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°32530 et authentifi¢ par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 17 p 89)
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I1. Les mérites du réve venant d'Allah

Les textes de I'Islam mentionnent de nombreux mérites des réves venant d'Allah.
En voici quelques-uns :

1. Le réve venant d'Allah est une des parties de la prophétie

D'aprés Abou Razin Al 'Ouqayli (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Le réve du croyant est une partie des quarante six parties de la
prophétie ».

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°2279 qui l'a authentifié et il a également été
authentifié par Cheikh Albani dans sa correction de Sounan Tirmidhi)
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D'aprés Anas Ibn Malik (qu'Allah 'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit: « Certes le message et la prophétie sont coupés il n'y a pas de messager ni
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de prophéte aprés moi (1) ».

Ces paroles ont ¢été difficiles pour les gens alors le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit : « Mais il reste les bonnes annonces ».

Ils ont dit : O Messager d'Allah ! Quelles sont les bonnes annonces ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Le réve du croyant qui
est une des parties de la prophétie (2) ».

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°2272 qui I'a authentifié et il a également été
authentifié par Cheikh Albani dans sa correction de Sounan Tirmidhi)

(1) Voir plus de précisions a ce propos sur le document suivant :
http://www.hadithdujour.com/coran/Al-Ahmadiya.pdf

(2) C'est a dire qu'il arrive que le croyant fasse un réve et ensuite les choses se déroulent dans
la réalité conformément a ce qu'il a vu dans le réve.

Ainsi le réve du croyant est alors comme la prophétie dans le sens ou il est véridique comme
l'est la prophétie.

(Voir Majmou' Al Fatawa de Cheikh 'Otheimine vol 1 p 327/328. Voir également Fath Al Bari
de I'imam Ibn Hajar 1/20)
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S ll)
2. Le fait que la personne fasse un réve venant d'Allah est un signe de sa piété

* Allah a dit dans la sourate Younous n°10 versets 62 a 64 (traduction rapprochée et
approximative du sens des versets) : « Certes les bien-aimés d'Allah seront a 1'abri de
toute crainte et ils ne seront point attristés.

Ceux qui croient et pratiquent la taqwa (1), il y a pour eux la bonne nouvelle dans la
vie d'ici-bas et dans l'au dela (2) ».
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(1) C'est a dire que les bien-aimés d'Allah sont ceux qui regroupent entre ces deux
caractéristiques : la foi et la taqwa.

La taqwa d'Allah est un terme qui signifie que la personne va mettre entre elle et le chatiment
d'Allah une protection en pratiquant ce qu'Allah a ordonné et en délaissant ce qu'll a interdit.
(Voir par exemple le Tefsir de Ibn Kathir p 234 ; Ar Risala Taboukiya de I'imam Ibn Qayim p
8 a 10, Tefsir Sourate Al Baqara de Cheikh 'Otheimine vol 2 p 350)

(2) La bonne nouvelle dans la vie d'ici-bas désigne le réve pieux qui vient d'Allah.


http://www.hadithdujour.com/coran/Al-Ahmadiya.pdf
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D'aprés Abou Darda (qu'Allah 'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et son salut soient
sur lui) a dit a propos de la parole d'Allah - il y a pour eux la bonne nouvelle dans la vie d'ici-
bas - : « Il s'agit du réve pieux que voit le croyant ou que 1'on voit pour lui »

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°2273 qui I'a authentifié et il a €¢galement été
authentifié par Cheikh Albani dans sa correction de Sounan Tirmidhi)
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» D'apres 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére) : J'ai vu en réve que
j'avais dans ma main un morceau de brocart (1).
Il n'y avait pas un endroit du paradis que je désirais sans que ce morceau de brocart ne
vole vers lui.
J'ai raconté ce réve a Hafsa (qu'Allah l'agrée) (2) qui I'a raconté au Prophéte (que la
priere d'Allah et son salut soient sur lui).
Alors le Prophéte (que la priere d'Allah et son salut soient sur lui) a dit: « Je vois que
'Abdallah est un homme pieux »
(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°2478)

(1) Le brocart est un tissu de grande valeur.

(2) Hafsa (qu'Allah I'agrée) était 1'épouse du Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) et la sceur de 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére).

L'imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « Nous pouvons tirer de cela
que le réve pieux est une preuve indiquant le bien qui se trouve dans la personne qui 1'a fait ».
(Fath Al Bari 3/6)
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Remarque : Le réve pieux du croyant qui est pour lui une bonne nouvelle pour étre sous la
forme d'un avertissement

L'imam Abou Al "Abbas Al Qortobi (mort en 656 du calendrier hégirien) a dit : « Le réve qui
est une nouvelle venant d'Allah peut étre une bonne nouvelle dans le bien ou un avertissement
contre un mal car certes la mise en garde contre un mal est en soi un bien ».

(Al Moufhim vol 6 p 18)

D'apreés 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére) : A I'époque du Prophéte
(que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui), il y avait des hommes parmi les
compagnons qui faisaient des réves qu'ils racontaient au Prophéte (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui) et il expliquait leurs réves de la maniere qu'Allah voulait.

J'étais alors un jeune garcon et avant mon mariage j'habitais dans la mosquée.
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Je me suis dit : S'il y avait du bien en toi, tu aurais certes fait des réves comme eux en font.
Une nuit, je me suis couché et j'ai dit : O Allah ! Si tu sais qu'il y a du bien en moi alors fais
moi voir un réve.

J'ai donc fais un réve dans lequel deux anges sont venus vers moi en portant dans leurs mains
des barres de fer.

J'étais entre ces deux anges qui m'ont emmené vers la géhenne et j'invoquais Allah en disant :
O Allah ! Je demande protection aupreés de Toi contre la géhenne.

Puis j'ai rencontré un autre ange qui avait également dans sa main une barre de fer qui m'a
dit : N'aies pas peur, quelle bonne personne tu es si seulement tu multipliais les prieres.

J'ai donc raconté ce réve a Hafsa (qu'Allah l'agrée) qui l'a raconté au Prophete (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui).

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Certes 'Abdallah est un
homme pieux, si seulement il priait la nuit ».

Nafi' a dit : Apres cela, 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) multpliait les
prieres (*).

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7028)

(*) C'est a dire les prieres surérogatoires de nuit.
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II1. La crovance dans la réalité des réves venant d'Allah constitue un point de la
crovance des gens de la Sounna

Comme dans toutes les questions religieuses, les gens de la Sounna suivent la voie du juste
milieu qui se trouve entre I'exagération et le laxisme.
(Voir Al Wasiya Al Koubra de Cheikh Al Islam Ibn Taymiya p 65)

Ainsi, conformément aux textes du Coran et de la Sounna authentique, les gens de la Sounna
affirment que le réve pieux est une réalité venant d'Allah.

D'apreés Abou Qatada (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Le réve véridique vient d'Allah et le houloum vient de Chaytan ». (*)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°6984 et Mouslim dans son Sahih n°2261)

(*) Le termes arabes Al Rou'ya / Lg,JI et Al Houloum / piéJl désignent tous les deux ce que



[QUELQUES ELEMENTS D'EXPLICATION CONCERNANT LES REVES]

voient la personnes lorsqu'elle dort.

Mais le terme Al Rou'ya / L,§,J| est utilisé spécifiquement pour designer les bonnes choses qui
sont vues tandis que le terme Al Houloum / pl=JI désigne lui les mauvaises choses qui sont
vues.

I arrive également que parfois chacun de ces termes soit utilisé a la place de 'autre.

(Voir An Nihaya Fi Gharib Al Hadith de I'imam Ibn Al Athir vol 1 p 434)
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Dans ce chapitre, les gens de la Sounna se désavouent d'un coté des soufis qui exagerent
concernant les réves puisqu'ils en ont fait une source certaine de la législation islamique qui
ne peut étre sujette a l'erreur.

Ainsi ils se basent sur les réves pour connaitre ce qui est autorisé ou interdit dans la 1égislation
islamique et c'est des réves qu'ils prennent bon nombre de leurs croyances.

(Al Rou'ya Bayna Ahl Sounna Wal Moukhalifin p 9)

Et de 'autre coté, les gens de la Sounna se désavouent également des mou'tazilites qui sont
d'avis que tous les réves ne sont que des visions sans valeur venant de 1'imagination de la
personne et qui ne montrent strictement aucune réalité.

(Al Rou'ya Bayna Ahl Sounna Wal Moukhalifin p 47)

Voici quelques paroles des imams des gens de la Sounna sur ce sujet :

L'imam Ibn 'Abdel Bar Al Maliki (mort en 463 du calendrier hégirien) a dit : « Le réve
véridique vient d'Allah et il est une partie de la prophétie.

Le fait de le rendre véridique est une vérité et il s'y trouve des sagesses venant d'Allah qui font
augmenter la foi du croyant.

Je ne connais sur cela aucune divergence entre les gens de la religion et de la vérité qu'il
s'agisse des gens du raisonnement (*) ou des gens du hadith.

Il n'y a que les gens de 1'égarement et un groupe de mou'tazilites qui renient le réve ».

(Al Tambhid vol 23 p 279)

(*) Ce terme désigne généralement les savant de 1'école hanafite.

L'imam Abou 'Amr Al Dani (mort en 444 du calendrier hégirien) a dit : « Fait partie de la
croyance des gens de la Sounna : le fait qu'il est obligatoire d'affirmer 1'existence, de juger
comme véridique le réve et de croire qu'il est une des parties de la prophétie comme le
montre le hadith rapporté par Anas (qu'Allah l'agrée) et Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée) dans
lequel le Prophéete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : - Le réve du croyant
est une des quarante six parties de la prophétie - (*) ».

(Al Risala Al Wafiya Li Madhab Ahl Sounna p 62)

(*) Ce hadith est rapporté par Boukhari dans son Sahih n°6988 et par Mouslim dans son Sahih
n°2263.

L'imam Ibn Mandah (mort en 395 du calendrier hégirien) a dit : « Celui qui renie le réve et
prétend qu'il n'est pas une réalité fait partie des gens qui ont reni¢ la prophétie.
Nous demandons a Allah qu'll nous accorde la foi dans l'invisible et nous Lui demandons
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protection contre le doute et I'incertitude ».
(Juz Fi Dhikr Abil Qasim At Tabarani a la fin du Mou'jam Al Kabir de Tabarani vol 25 p 342)

Remarque n°l : Les réves ne constituent en aucun cas une source de laquelle peuvent étre
prises les regles de la législation islamique.

Les textes et le consensus des savants montrent que les réves de personnes autres que le
Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) ne sont pas une preuve sur laquelle
on peut se baser dans la religion d'Allah que ce soit pour affirmer un point de croyance ou un
point de jurisprudence.

D'apres Haritha Ibn Moudarrib : Un homme a vu en réve que celui qui prie dans la mosquée
durant cette nuit va rentrer dans le paradis. (1)

'"Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah l'agrée) est sorti en disant (2) : « Sortez (3) et ne soyez pas
trompés. Il ne s'agit que d'une insufflation de Chaytan ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°32497 et authentifié par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 17 p 68)

(1) C'est a dire que lorsqu'il a vu cela en réve, il en a informé les gens et certains se sont
rendus a la mosquée pour prier en espérant obtenir la récompense mentionnée.

(2) C'est a dire que lorsque 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah l'agrée) a appris cela, il est sorti
de chez lui pour prévenir les gens et leur interdire de faire cela.

(3) C'est a dire : Sortez de la mosquée.
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Le Cheikh 'Abder Rahman Al Mou'alimi (mort en 1386 du calendrier hégirien) a dit : « Les
savants sont en consensus sur le fait que le réve ne peut pas servir de preuve.

1l ne sert qu'a apporter des bonnes nouvelles et a attirer l'attention de la personne ».
(Al Tankil vol 2 p 242)

L'imam Ibn Al Qayim (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit: « Si le réve n'est pas
conforme avec la législation islamique il n'est pas a prendre en compte quelle que soit la
situation de la personne qui a fait ce réve et nous jugeons que ce réve vient de Chaytan et
qu'il est mensonger ».

(Al Rou'va Bayna Ahl Sounna Wal Moukhalifin p 113)

Remarque n°2 : La gravité de mentir en prétendant avoir vu en réve une chose que l'on a pas
vu

Le fait de mentir en prétendant avoir vu en réve une chose que l'on a pas vu est plus grave
que le mensonge de base et fait méme partie des grands péchés.

(Voir Kitab Al Kabair de l'imam Dhahabi p 234/235 ; Charh Riyad Salihin de Cheikh
'Otheimine vol 6 p 169)
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L'imam Tabari (mort en 310 du calendrier hégirien) a dit : « Il y a une grande menace contre
la personne qui ment concernant un réve qu'elle prétend avoir fait car le mensonge dans le
réve est un mensonge concernant Allah.

En effet, cela revient a prétendre qu'Allah nous a montré ce qu'll ne nous a en réalité pas
montré or le mensonge concernant Allah est plus grave que le mensonge concernant les
créatures ».

(Fath Al Bari de l'imam Ibn Hajar 12/428)

D'apres Wathila Ibn Al Achqa' (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Certes fait partie des plus grands mensonges qu'un homme
prétende descendre d'un autre que son pere, qu'il dise avoir vu en réve ce qu'il n'a pas vu ou
qu'il impute au Messager d'Allah (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) ce qu'il n'a
pas dit ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°3509)

ol 530l mbac] 0 8] : plr 5 ke all o 31 S5 i 2y ¥l v Ay o5
Jis ) lo pLss

(T0+9 p9) o 09 S, 0ly))

D'apres Abou Houreira (qu'Allah l'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit: « Celui qui ment en prétendant avoir vu en réve une chose qu'il a pas vu,
il lui sera donné un cheveu (*) et il sera chatié jusqu'a ce qu'il arrive a en nouer les deux
bouts or c'est une chose qu'il ne sera pas capable de faire ».

(Rapporté par l'imam Ahmed dans son Mousnad n°10549 et authentifi¢ par Cheikh Shouayb
Arnaout dans sa correction du Mousnad)

(*) C'est a dire le jour de la résurrection.
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I11. Le fait de voir Allah en réve

D'aprées 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere), le Prophéte (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « J'ai vu mon Seigneur dans la plus belle apparence ».
(*)

(Rapporté par Ibn Abi 'Asim dans Kitab As Sounna n°469 et authentifié par Cheikh Albani
dans Dhilal Al Janna Fi Takhrij As Sounna)

(*) L'imam 'Othman Ibn Sa'id Darimi (mort en 280 du calendrier hégirien) a dit : « Cette
vision n'a eu lieu qu'en réve. Il est possible de voir Allah en réve en toute circonstance et sous

toutes les apparences ».
(Ar Rad 'Alal Marisi p 166)
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L'imam Al Qadi 'Iyad (mort en 544 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en
consensus sur la possibilité et la validité de la vision d'Allah en réve ».
(Charh Sahih Mouslim de I'imam Nawawi vol 15 p 25)

Remarque n°l : Il n'est pas permis de croire que l'apparence sous laquelle on a vu Allah en
réve est Son apparence réelle.

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « 1l est possible que
la personne voit son Seigneur en réve et lui parle.

Ceci est une vérité en ce qui concerne le réve mais il n'est pas permis de croire qu'Allah est,
en réalité, comme ce que la personne a vu ».

(Bayan Talbis Al Jahmiya vol 1 p 326)

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a également dit : « Celui
qui voit Allah en réve va Le voir sous une apparence qui dépend de la situation de celui qui
fait le réve.

Si cette personne est pieuse, elle Le vera sous une belle apparence et c'est pour cela que le
Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a vu Allah en réve sous la plus
belle apparence ».

(Majmou' Al Fatawa 5/251)

Remarque n°2 : Il est important de mentionner que les textes de la législation islamique ainsi
que le consensus des savants indiquent clairement qu'Allah ne peut étre vu par la personne en
état d'éveil durant la vie d'ici-bas et qu'll sera vu par les croyants dans l'au-dela.

Ceci est détaillé dans le document suivant :
http://hadithdujour.com/coran/La-vision-d-Allah-par-les-croyants-dans-l-au-dela.pdf

IV. Le fait de voir le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) en réve

La personne qui voit le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) en réve 1'a
réellement vu.

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Celui qui m'a vu en réve m'a réellement vu car certes le Chaytan ne peut pas
prendre mon apparence ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°6993 et Mouslim dans son Sahih n°2266 et les
termes sont ceux de Mouslim)

wv Jiosw V ol idl 0l
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Par contre, il faut souligner qu'il y a une condition a cela qui est le fait que les caractéristiques
physiques de la personne qui est vue soient les caractéristiques réelles du Prophéte (que la


http://hadithdujour.com/coran/La-vision-d-Allah-par-les-croyants-dans-l-au-dela.pdf

[QUELQUES ELEMENTS D'EXPLICATION CONCERNANT LES REVES]

priere d'Allah et Son salut soient sur lui).
(Voir Charh Al Chamail Al Muhammediya de Cheikh 'Abder Razaq Al Badr p 452 4 455)

D'aprés Nadhir Al Farisi : J'ai vu le Prophéte (que la priere d'Allah et son salut soient sur lui)
en réve a 1'époque de 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) et je lui ai donc
dit : Certes j'ai vu le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) dans le
sommeil.

'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pére) a dit : Certes le Prophéte (que la
priere d'Allah et son salut soient sur lui) a dit : « Certes Chaytan ne peut pas prendre mon
apparence ainsi celui qui m'a vu durant son sommeil m'a certes vu ».

Est-ce que tu peux décrire cet homme que tu as vu dans le réve ? (1)

J'ai dit : Oui. C'était un homme de taille moyenne, sa peau blanche et rouge, ses yeux étaient
noirs, il avait un beau sourire, les contours du visage gracieux, sa barbe remplissait certes
'espace entre cela et cela (2) et elle couvrait son cou.

'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pére) a dit : Si tu l'avais vu en état d'éveil
tu n'aurais pas pu le décrire mieux que cela.

(Rapporté par Tirmidhi dans Al Chamail Al Muhammediya n°410 et authentifié par Cheikh
Albani dans Moukhtasar Al Chamail n°347)

(1) C'est a dire que 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pére) a voulu voir la
description qu'il allait faire.

(2) C'est a dire l'espace entre ses deux oreilles.
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D'aprés Ayoub : Lorsqu'un homme disait 8 Muhammed Ibn Sirin (mort en 110 du calendrier
hégirien) qu'il avait vu le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) en réve, il
disait : « Décris moi I'homme que tu as vu ».

Alors si I'homme lui décrivait une apparence différente que celle qu'il connaissait, il

disait : « Tu ne l'as pas vu ».

(Rapporté par Isma'il Al Qadi et authentifi¢ par I'imam Ibn Hajar dans Fath Al Bari 12/384)
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Par contre, nous insistons une seconde fois sur le fait que, par consensus des savants, le réve
ne constitue en aucun cas une preuve dans la 1égislation islamique.

www.hadithdujour.com Page 11



L'imam Ibn Mouflih (mort en 763 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants ont parlé a
propos de la situation d'une personne qui voit le Prophete (que la priére d'Allah et son salut
soient sur lui) en réve et il lui ordonne ou lui interdit des choses.

Le résumé de ce qu'on dit les savants est qu'il y a un consensus sur le fait cela ne change en
rien ce qu'il a instauré comme 1égislation en situation d'éveil ».

(Al Adab Char'iya vol 3 p 429)

V. La rencontre entre les Ames dans le réve

Les textes montrent qu'il est possible que, durant le réve, 1'ame de la personne rencontre I'ame
d'autres personnes que celles-ci soit vivantes ou mortes.

A. La rencontre entre les ames des personnes vivantes dans le réve

D'aprés Khouzeima Ibn Thabit (qu'Allah 1'agrée) : J'ai vu en réve que je me prosternais sur le
front du Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui).

Je lui ai mentionné cela et il a dit : « Certes I'ame rencontre I'ame ».

Alors le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a levé sa téte et m'a
ordonné de me prosterner.

Je me suis donc prosterné sur le front du Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur
lui) par derriére lui. (*)

(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°21864 et par Ibn Abi Chayba dans son
Moussannaf n°32536 et authentifié par Cheikh Chathri dans sa correction du Moussannaf de
Ibn Abi Chayba vol 17 p 91 et par Cheikh Shouayb Arnaout dans sa correction de Charh
Sounna de I'imam Al Baghawi vol 12 p 225)

(*) Cette prosternation est évidemment une prosternation pour se rapprocher d'Allah.
(Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 17 p 92)
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B. La rencontre entre les Ames des personnes vivantes et les Ames de personnes mortes
dans le réve

D'apres Sa'id Ibn Joubeyr, 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) a dit a
propos de la parole d'Allah - Allah recoit les &mes au moment de leurs morts - (*) : « Les
ames des vivants et les ames des morts se rencontrent dans le réve et elles s'interrogent les
unes les autres.

Puis Allah garde les ames des morts et envoie les &mes des vivants vers leurs corps ».
(Rapporté par Ibn Mandah dans son ouvrage Ar Rouh Wa Nafs comme cela est mentionné
dans Majmou' Al Fatawa de Ibn Taymiya 5/451 et sa chaine de transmission est authentique)

(*) Il s'agit de la traduction rapprochée et approximative du sens d'une partie du verset 42 de
la sourate Zoumar n°39.
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D'apres Sa'id Ibn Al Mousayib : Salman Al Farisi et 'Abdallah Ibn Salam (qu'Allah les agrée
tous les deux) se sont recontrés et I'un d'eux a dit au second : « Si tu rencontres ton Seigneur
(1) alors informe moi que ce que tu auras trouvé de Sa part et si c'est moi qui Le rencontre
avant toi alors c'est moi qui t'informe ».

L'un d'eux est mort et a rencontré son compagnon en réve et il lui a dit : « Tu dois pratiquer le
tawakoul (2) et alors regois la bonne nouvelle car certes je n'ai pas vu une chose équivalente
au tawakoul ». Il a répété cela trois fois.

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°37383 et authentifi¢ par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 19 p 372)

(1) C'est a dire : Si tu meurs.

(2) Le tawakoul, qui est généralement traduit par la confiance en Allah, consiste a se reposer
sur Allah pour obtenir les bienfaits et étre protégé des méfaits tout en pratiquant les causes qui
permettent d'obtenir ces choses.

I1 faut pratiquer les causes sans pour autant se reposer dessus car c'est Allah Seul qui donne
les bienfaits, protége des méfaits et permet aux causes mises en oeuvre d'étre bénéfiques.
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Cheikh Sa'di a dit : « Les ames des vivants et celles des morts se rencontrent dans le barzakh
(*).

Elles se rassemblent et parlent entre elles.

Puis Allah renvoie les ames des vivants et garde les ames des morts ».

(Taysir Al Karim Ar Rahman p 725)

(*) C'est a dire entre la vie d'ici-bas et celle de 1'au-dela.
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V. Les régles relatives aux réves pieux

Le réve pieux est un bienfait venant d'Allah.

Les textes de la l1égislation islamique montrent qu'il y a des causes a pratiquer pour qu'Allah,
par son infinie miséricorde, nous permette de faire un réve pieux.

De plus, une fois que 1'on a fait le réve, les textes indiquent certains comportements a adopter.

A. Les causes permettant de faire un réve pieux

1. Le fait de compléter la foi et la tagwa

Il a ét¢ mentionné dans la partie sur le mérite des réves que le réve pieux est la bonne nouvelle
qu'Allah envoie, durant la vie d'ici-bas, a Ses bien-aimés parmi Ses serviteurs.

Les biens aimés parmi les serviteurs d'Allah sont ceux qui regroupent deux caractérisques : la
foi et la taqwa.

Ainsi, si la personne veut qu'Allah lui fasse voir un réve pieux, il convient qu'elle fasse des
efforts afin de compléter sa foi et sa tagwa.
(Al Rou'ya Bayna Ahl Sounna Wal Moukhalifin p 167)

2. Le fait d'étre véridique dans ses propos et délaisser le mensonge en état d'éveil

D'apreés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « A I'approche de I'Heure, le réve du croyant sera presque toujours véridique et
celui d'entre vous qui est le plus véridique en réve est celui qui est le plus véridique dans ses
propos ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7017 et Mouslim dans son Sahih n°2263)
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3. Le fait de pratiquer les causes pour que Chaytan soit éloigné de la personne durant son
sommeil

Pour cela, il faut que la personne applique les différents comportements recommandés par la
Sounna au moment de dormir et en particulier la récitation de certains versets, sourates ou
invocations qui permettent que le Chaytan soit éloigné.

Nous nous contenterons de citer deux exemples :

- La récitation du verset - Ayat Al Koursi - :

D'apreés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée) : Le Propheéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) m'a confié la garde de I'aumone de Ramadan (1).

Quelqu'un est venu et a pris de la nourriture.

Je l'ai attrapé et lui ai dit: Je vais certes t'amener au Prophéte (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui).

Il a dit: Je suis pauvre, je dois nourrir ma famille et suis vraiment dans un grand besoin.
Alors je lui ai fait miséricorde et I'ai laissé partir.



[QUELQUES ELEMENTS D'EXPLICATION CONCERNANT LES REVES]

J'ai raconté cela au Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) qui m'a dit: «Il
t'a certes menti et il va revenir».

Alors j'ai su qu'il allait revenir comme m'en a informé le Prophete (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui).

Il est revenu et a pris de la nourriture.

Je l'ai alors attrapé et lui ai dit: Je vais certes t'amener au Prophete (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui).

Il m'a dit: Laisse moi, je suis certes pauvre et je dois assumer une famille. Je ne reviendrai
plus !

Alors je lui ai fait miséricorde et 1'ai laissé partir.

Au matin, le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) m'a dit: «O Abou
Houreira ! Qu'a fait ton prisonnier ? ».

Jiai dit: O Messager d'Allah ! I s'est plaint de sa grande pauvreté et a dit qu'il a une famille a
nourrir, alors je lui ai fait miséricorde et je 1'ai laissé partir.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) m'a dit: «Il t'a certes menti et il
va revenin.

La troisiéme fois, il est revenu et a pris de la nourriture.

Je l'ai alors attrapé et lui ai dit: Je vais certes t'amener au Prophete (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui), cela fait trois fois que tu me dis que tu ne va pas revenir et tu reviens
quand méme.

Il a dit: Laisses moi et je vais t'apprendre des paroles par lesquelles Allah va te profiter.

J'ai dit: Quelles sont ces paroles?

I1 dit: Lorsque tu te couche dans ton lit récite ayat al koursi -Allahou La Ilaha Illa Houwal
Hayoul Qayoum- (2) jusqu'a la fin.

Ainsi, il y aura certes en permanence un protecteur d'Allah avec toi et aucun Chaytan ne
s'approchera de toi jusqu'au matin.

Alors je I'ai laissé partir et au matin le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur
lui) m'a dit: «Qu'a fait ton prisonnier la nuit derniére?»

Jai dit: O Messager d'Allah ! Il a prétendu qu'il allait m'apprendre des paroles qui allaient me
profiter si je le laissais partir.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: «Quelles sont ces paroles?
».

J'ai dit: Il m'a dit: -lorsque tu te couches dans ton lit, récite ayat al koursi du début jusqu'a la
fin 'Allahou La Ilaha Illa Houwal Hayoul Qayoum' et il m'a dit: -Ainsi il y aura certes en
permanence un protecteur d'Allah avec toi et aucun Chaytan ne s'approchera de toi jusqu'au
matin-.

Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) dit: «Il a certes été véridique
avec toi bien qu'il soit un menteur. O Abou Houreira ! Sais-tu qui te parle depuis trois nuits?
».

J'ai dit: Non.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « C'est Chaytan ».
(Rapporté par Boukhari dans son sahih n°2311)

(1) C'est a dire de la nourriture que les gens avaient donné comme zakat al fitr.

(2) Le verset -Ayat Al Koursi- est le verset 255 de la sourate Al Bagara n°2.
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- Le fait de prononcer l'invocation suivante :

D'aprés Abou Bakr As Siddiq (qu'Allah I'agrée) : J'ai dit : O Messager d'Allah ! Apprend moi
une chose que je pourrais dire le matin, 1'aprés-midi (1) et lorsque je me couche.

Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Dis : O Allah ! Créateur
des cieux et de la terre, Connaisseur de l'invisible et de l'apparent, Seigneur et Roi de toute
chose ! J'atteste qu'il n'y a pas de divinité méritant d'étre adorée en dehors de Toi. Je demande
protection aupres de Toi contre le mal de ma propre personne et contre le mal de Chaytan et
son association (2) »

(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°6 et authentifié par Cheikh Ahmed Chakir
ainsi que par Cheikh Shouayb Arnaout dans leurs corrections respectives du Mousnad)

(1) C'est a dire que cette invocation fait partie des invocation du matin et de l'apres-midi.
Les invocations du matin peuvent étre dites entre le lever de l'aube et le zénith et celle de
l'aprés-midi entre le zénith et le coucher du soleil.

(2) En phonétique : Allahoumma Fatira Samawati Wal Ard 'Alimal Ghaybi Wa Chahada
Rabba Koulli Chay'in Wa Malikah Ach Hadou An La Ilaha Illa Ant A'oudhou Bika Min Charri
Nafsi Wa Charri Chaytani Wa Chirkih
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4. Le fait d'invoquer Allah pour qu'll nous accorde un réve pieux

D'aprés 'Orwa Ibn Zoubayr : Lorsque 'Aicha (qu'Allah I'agrée) voulait dormir, elle disait : « O
Allah ! Je Te demande un réve pieux, véridique et pas menteur, bénéfique et pas néfaste ».

Et lorsqu'elle disait cela, ils savaient qu'elle n'allait plus parler ensuite jusqu'a ce qu'elle se
réveille la nuit.

(Rapporté Ibn Sounni dans 'Amal Al Yawm Wa Leyla n°745 et authentifi¢ par 1'imam Ibn
Hajar dans Nataij Al Afkar vol 3 p 89)

(*) En phonétique : Allahoumma Inna As Alouka Rou'ya Saliha Sadiqa Gheyra Kadhiba
Nafi'a Gheyra Darra
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B. Le comportement a adopter lorsque 1'on a fait un réve pieux

1. La fait de louer Allah aprés avoir fait un réve pieux

D'aprés Abou Sa'id Al Khoudri (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Lorsque I'un de vous fait un réve qu'il aime, alors ce réve vient
certes d'Allah. Qu'il loue Allah pour ce réve (*) et qu'il le divulgue ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7045)

(*) C'est a dire qu'il dise : - El Hamdoulillah - .
S sl 18] 1 pdw 9 aude alll (sdo alll Jgaw, JB ase alll (suo, S,32] duew ol (e
lps wixdg lpade alll doz,dd alll (o LpS16 Loty Ls))]
(V+20 p3,) asuzes 09 S, =l olg))
2. La fait d'étre content de cette bonne nouvelle venant d'Allah
D'apreés Abou Qatada (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Celui qui fait un beau réve, qu'il se réjouisse de cette bonne nouvelle et qu'il

n'informe de ce réve que les gens qu'il aime ».
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(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°2261)

pieald i U, Sy 08 plaw g ule all o ol UG aic all (o, 6305 ool o

3. La fait de mentionner le réve uniquement a un savant ou a une personne que l'on aime,
un conseiller digne de confiance

D'apreés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Ne racontez les réves qu'a un savant ou a un homme de bon conseil ».
(Rapporté par Tirmidhi et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Silsila Sahiha n°119)

plle e Y| Us3ll lsassi V 1 plw 5 aude alll (slo sl JB aic alll (o) 8,050 osul e
ool ol
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4. La fait de chercher l'explication du réve

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Lorsque I'un d'entre vous fait un réve qui lui plait qu'il le mentionne et en
cherche l'explication. Et lorsque I'un d'entre vous fait un réve qui lui déplait qu'il ne le
mentionne pas et n'en cherche pas l'explication ».

(Rapporté par Ibn Abdel Bar et authentifi¢ par Cheikh Albani dans Silsila Sahiha n°1340)

s Ul pSasl ol 13] 1 plw g aule alll (sl (sl JB aie alll (suo) 8,050 sl oo
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VL. Les régles relatives aux mauvais réves venant de Chaytan

De la méme maniere que les textes ont mentionné les comportements a adopter lorsque 1'on
fait un beau réve, ils ont également mentionné les comportements a adopter lorsque 1'on fait
un mauvais réve.

1. Le fait de demander protection a Allah contre le Chaytan

D'aprés Abou Qatada (qu'Allah I'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Le réve vient d'Allah et le houloum (*) vient de Chaytan. Si I'un d'entre-vous
voit en réve une chose qu'il déteste, qu'il crachote trois fois a sa gauche, qu'il demande
protection a Allah contre Chaytan le lapidé trois fois et qu'il se mette sur I'autre coté que celui
sur lequel il était couché ».

(Rapporté par Ibn Maja dans ses Sounan n°3909 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Ibn Maja)

(*) Ce terme a été expliqué précédemment.
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D'apres 'Abdallah Ibn 'Awn, Ibrahim An Nakha'i (mort en 96 du calendrier hégirien) a

dit : « A 1'époque, lorsque I'un d'eux (1) voyait en réve une chose qu'il détestait, il disait : - Je
demande protection par ce dont ont demandé protection les anges d'Allah et Ses prophétes
contre le mal de ce que j'ai vu dans mon réve afin que je ne sois pas touché par une chose de
ce réve que je déteste que ce soit dans l'ici-bas et dans 'au-dela - ». (2)

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°31524 et authentifié par I'imam Ibn
Hajar dans Fath Al Bari 13/387)

(1) C'est a dire qu'il vise par cela les compagnons du Prophete (qu'Allah les agrée tous) et les
tab'ins qui étaient plus anciens que lui.

(2) En phonétique : A'oudhou Bima 'Adhat Bihi Malaikatou Lahi Wa Rousoulouhou Min
Charii Ma Ra Aitou Fi Manami Ann Yousibani Minhou Chay Oun Akhrahouhou Fi Dounia
Wal Akhira

2 -
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2. Le fait de demander protection a Allah contre le mal du réve que l'on a vu

D'aprés Abou Sa'id Al Khoudri (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Lorsque I'un de vous fait un réve qu'il aime, alors ce réve vient
certes d'Allah. Qu'il loue Allah pour ce réve et qu'il le divulgue.

Par contre s'il réve d'autre chose que cela parmi ce qu'il déteste, alors ce réve vient certes de
Shaytan.

Qu'il demande protection a Allah contre son mal (*) et qu'il ne le divulgue a personne ainsi il
ne lui nuira pas ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7045)

(*) C'est a dire contre le mal de ce réve.
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3. Le fait de crachoter trois fois a sa gauche

D'aprés Abou Qatada (qu'Allah I'agrée), le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient
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sur lui) a dit: « Le réve pieux vient d'Allah. Lorsque I'un d'entre vous voit ce qu'il aime qu'il
n'en parle qu'a ceux qu'il aime.

Et si il voit ce qu'il déteste qu'il crachote trois fois a sa gauche, qu'il demande protection
contre le mal de Chaytan et qu'il n'en parle a personne et ainsi certes cela ne lui nuira pas ».
(Rapporté par Boukhari dans son Sahith n°5747 et Mouslim dans son Sahih n°2261 et les
terme sont ceux de Mouslim)
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4. Le fait de se lever et prier une priére surérogatoire

D'apreés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Le réve est de trois catégories :

- le réve pieux qui vient d'Allah

- le réve qui attriste qui provient de Chaytan

- le réve qui provient de ce a quoi la personne pense

Si I'un d'entre vous voit ce qu'il déteste, qu'il se Iéve et prie et qu'il ne raconte pas ce réve aux
gens ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7017 et Mouslim dans son Sahih n°2263)
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5. Le fait de changer le coté sur lequel on était couché

D'apres Jabir Ibn Abdillah (qu'Allah les agrée lui et son pere), le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Lorsque I'un de vous fait un réve qu'il déteste qu'il
crache trois fois sur sa gauche, qu'il demande trois fois protection contre Chaytan et qu'il
change le coté sur lequel il était couché ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°2262)
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6. Le fait de ne pas dévoiler ce réve aux gens

D'apres Jabir Ibn 'Abdillah (qu'Allah les agrée lui et son pére) : Un bédouin s'est rendu vers le
Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) et a dit: J'ai révé que je portais ma
téte qui avait €ét€ coupée et que je la suivais.

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) I'a réprimandé et lui a dit: « Ne
raconte pas comment Shaytan s'est amusé avec toi dans le réve ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°2268)
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7. Le fait de ne pas chercher l'explication de ce réve

D'apreés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Lorsque 'un d'entre vous fait un réve qui lui plait qu'il le mentionne et en
cherche 1'explication. Et lorsque 1'un d'entre vous fait un réve qui lui déplait qu'il ne le
mentionne pas et n'en cherche pas l'explication ».
(Rapporté par Ibn Abdel Bar et authentifié¢ par Cheikh Albani dans Silsila Sahiha n°1340)
a=ei Lyl pS.L>| dl) 5] : pl_..ugq.d.cqul d\l.od\...JI dlscu.ccull D) 8,0 L,s\JI O
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Remarque n°l : Il est évident que le mieux est de mettre en pratique l'ensemble des ces
comportements.

Mais certains savants ont mentionné que mettre en pratique simplement certains d'entre-eux
est suffisant pour étre protégé du mal du réve venant de Chaytan.

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Il convient de rassembler tous
ces hadiths et de mettre en pratique tous ces comportements.

Si la personne ne met en pratique que certains d'entre-eux, cela suffit pour étre protégé, avec
la permission d'Allah, du mal de ce réve comme le montrent clairement les hadiths ».

(Charh Sahih Mouslim vol 15 p 18)

Remarque n°2 : [l est important d'insister sur le fait que si la personne est pieuse et
obéissante a Allah lorsqu'elle est éveillée, elle ne doit pas craindre ce qu'elle a vu en réve et
s'en inquiéter.

D'apres Jarir : Lorsqu'un homme questionnait Muhammed Ibn Sirin (mort en 110 du
calendrier hégirien) a propos d'un réve, il disait : « Tu dois pratiquer la tagwa d'Allah (*)
lorsque tu es éveillé et alors ce que tu as vu en réve ne te nuira pas ».

(Rapporté par Abou Nou'aym dans Hiliatoul Awliya vol 2 p 273)

(*) La tagwa d'Allah est un terme qui signifie que la personne va mettre entre elle et le
chatiment d'Allah une protection en pratiquant ce qu'Allah a ordonné et en délaissant ce qu'll
a interdit.
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Remarque n°2 : Comment la personne peut-elle différencier entre le réve venant d'Allah et le
réve venant de Chaytan ?

La réponse a cette question est que le réve venant de Chaytan est le réve que la personne
deteste, qui l'attriste, qui lui déplait et l'effraie comme l'a décrit le Prophete (que la priere
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d'Allah et Son salut soient sur lui) dans les hadiths cités précédemment.
(Voir Majmou' Al Fatawa de Cheikh 'Otheimine vol 1 p 329)

Remarque n°3 : Le jugement du réve provenant de la personne elle-méme

Cheikh 'Abdel 'Aziz Ibn Baz a dit : « Le réve qui provient de la chose que la personne se dit a
elle-méme ne constitue en lui-méme ni un bien ni un mal et il n'y a pas de mal a le mentionner
a autrui.

C'est pour cela que certains hadiths mentionne que les réves sont de deux parties

uniquement : un réve venant d'Allah et un réve venant de Chaytan ».

(Al Rou'va Bayna Ahl Sounna Wal Moukhalifin p 112)

VII. Quelques éléments sur 1'explication des réves

* L'interprétation des réves est une partie de la science islamique

D'aprés Samoura Ibn Joundoub (qu'Allah 'agrée) : Le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) avait 1'habitude, aprés avoir prié le sobh, de se mettre face a ses
compagnons et de dire : « Est-ce que 1'un d'entre-vous a fait un réve cette nuit ? ».
(Rapporte par | Moushm dans son Sahlh n°2275)

(YYVO p3, axu=o &p.l.m.o olg,)

L'imam Ibn 'Abdel Bar (mort en 463 du calendrier hégirien) a dit : « Ce hadith montre la
noblesse et le mérite de la science de I'explication des réves car lorsque, aprés la priere du
matin, le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) disait a ses compagnons : -
Est-ce que I'un d'entre-vous a fait un réve cette nuit ? - , il ne leur disait cela que pour
expliquer ces réves et leur enseigner la manicre dont les réves doivent étre interprétés ».

(Al Istidhkar vol 27 p 121)

* L'interdiction d'interprétation les réves sans science

Dans plusieurs textes du Coran et de la Sounna authentique, la science de l'interprétation des
réves a été désignée comme €tant une fatwa, un avis juridique.
(Sourate Yousouf n°12 versets 43 et 46, Silsila Sahiha de Cheikh Albani n°1945)

Ainsi, les savants ont mentionné que de la méme maniere qu'il est interdit a la personne qui ne
fait pas partie des gens de science de faire une fatwa dans le domaine de la croyance, de la
jurisprudence ou autre, cela est également interdit en faisant l'interprétation des réves.

L'imam Khalil Ibn Chahin (mort en 873 du calendrier hégirien) a dit : « Il est obligatoire a la
personne qui ne connait pas la science de l'interprétation des réves d'interpréter le réve de qui
que ce soit car en faisant cela il commet un péché car cela est comme la fatwa ».

(Al Icharat Fi 'Ilm Al Ibarat p 645)

Cheikh Sa'di a dit : « L'histoire de Yousouf (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui)
(*) que la science de l'interprétation des réves rentre dans la fatwa. Ainsi, il n'est permis a
personne d'affirmer l'interprétation d'un réve avant de connaitre cette science de la méme
maniere qu'il ne lui est pas permis de donner une fatwa dans les regles religieuses sans
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science ».
(Majmou' Moualafat Cheikh Sa'di vol 8 p 417)

(*) C'est a dire I'histoire du Messager d'Allah Yousouf (que la pri¢re d'Allah et Son salut
soient sur lui) qu'Allah a mentionné dans la sourate Yousouf n°12.

e La science de l'interprétation des réves n'est pas une science certaine

La science de l'interprétation des réves n'est pas une science certaine et ainsi méme
I'explication d'un réve qui a été faite par un savant qui serait un grand connaisseur de ce
domaine n'est pas forcément correcte.

Par exemple, Abou Bakr (qu'Allah 'agrée) qui est le plus grand savant de la communauté
musulmane dans le domaine de I'explication des réves s'est trompé sur certains aspects de
l'interprétation d'un réve.

D'pares 'Abder Rahman Ibn Hatib : « Abou Bakr (qu'Allah l'agrée) était le plus connaisseur
des gens a propos de l'interprétation des réves ».
(Rapporté par Ya'qoub Ibn Chayba et authentifi¢ par I'imam Ibn Hajar dans Ta'jil Al Manfa'a
vol 1 p 526) ) .
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D'apres 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) : Un homme s'est rendu vers
le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) et lui a raconté un réve qu'il avait
fait.

Abou Bakr (qu'Allah l'agrée) a dit : O Messager d'Allah ! Par Allah tu vas me laisser
interpréter ce réve !

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Vas-y interprete le ! ».
Alors Abou Bakr (qu'Allah l'agrée) a interprété ce réve puis il a dit : O Messager d'Allah !
Dis-moi si j'ai eu juste ou si je me suis tromp¢ !

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Tu as eu juste sur
certaines choses et tu t'es trompé sur certaines choses ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7046)
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D'apreés Hicham Ibn Hassan : Muhammed Ibn Sirin (mort en 110 du calendrier hégirien) était
interrogé a propos de cent réves mais il ne répondait rien les concernant si ce n'est le fait qu'il
disait : « Tu dois pratiquer la taqwa d'Allah et agir bien lorsque tu es éveillé et alors ce que tu
as vu en réve ne te nuira pas ».

Il répondait également en disant : « Certes je ne répond qu'en disant ce qui me semble juste
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mais cela peut étre faux ou peut étre juste ».
(Al Adab Char'iya de 1'i'mam Ibn Mouflih vol 3 p 434)
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Cheikh Hamoud Touweyjri a dit : « Que ceux qui s'empressent d'interpréter les réves que
l'interprétation des réves n'est pas comme une révélation sur laquelle il y a une certitude.

Il ne s'agit que d'une science approximative qui peut étre juste comme elle peut étre fausse.
Muhammed Ibn Sirin (mort en 110 du calendrier hégirien) disait : Certes je ne répond qu'en
disant ce qui me semble juste mais cela peut étre faux ou peut étre juste.

Si cela est la parole de I'imam de l'interprétation des réves de son époque et des époques
suivantes, alors que pensez d'autre que lui... »

(Kitab Rou'ya p 168)

e L'explication qui doit étre donnée a un réve dépend de la situation de la personne qui
1'a fait et n'est pas forcément applicable a une autre personne

L'explication qui doit étre donnée a un réve dépend de la situation de la personne.
Si deux personnes font le méme réve, I'explication du réve ne sera forcément pas la méme
pour les deux personnes .

L'imam Abou Al 'Abbas Al Qortobi (mort en 656 du calendrier hégirien) a dit : « La régle
générale qui doit étre prise en compte dans l'explication des réves est qu'il faut regarder les
différentes situations de la personne qui fait le réve.

Ainsi, certes deux personnes différentes peuvent faire le méme réve et ce réve peut désigner
une chose pour la premicre personne qui est différente de ce qu'il désigne pour la seconde
personne ».

(Al Moufhim vol 6 p 22)

Ainsi, les explication que le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a donné
a certains réves ne peuvent pas forcément étre appliquées a chacun.

'Aber Raouf Al Mounawi (mort en 1031 du calendrier hégirien) a dit : « Certes les
interprétations de réves qui ont été faites par le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) constituent une immense base mais elles ne peuvent pas étre généralisées a
chaque personne qui fait un réve.

Il convient plutdt que la personne qui connait bien ce domaine utilise ces interprétations
comme preuve en fonction de son effort personnel d'interprétation ».

(Fayd Al Qadir vol 4 p 64)

Remarque : Nous comprenons donc que ce que font beaucoup de gens en expliquant les
réves par ce qui se trouve dans certains ouvrages dans lesquels il est mentionné que celui qui
voit telle chose alors cela signifie telle chose etc...n'est pas correcte.

Il y a un ouvrage qui est particuliérement connu sur ce sujet et qui est injustement attribu¢ a
Muhammed Ibn Sirin (mort en 110 du calendrier hégirien).
(Voir l'ouvrage Koutoub Hadhara Minha Al 'Oulama vol 2 p 275)
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Cheikh Al Dardir Al Maliki (mort en 1201 du calendrier hégirien) a dit : « La science de
l'interprétation des réves ne se prend pas des livres comme le font les gens avec -
L'interprétation des réves par Ibn Sirin - .

Il est interdit d'expliquer les réves par ce qui se trouve dans ce livre.

L'explication des réves doit étre faite en comprenant la situation de la personne, le moment
qu'elle vit, en étant physionomiste... »

(Charh Agrab Al Masalik vol 5 p 285)

* Le réve se réalise en fonction de la manicre dont il a été interprété et expliqué

La regle générale est que le réve se réalise en fonction de la maniere dont il a été interprété
tant que I'explication donnée n'est pas hors de propos et pourrait éventuellement étre le sens
réel du réve.

(Voir la Silsila Sahiha vol 1 p 239)

D'apres Anas Ibn Malik (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit: « Certes le réve se réalise en fonction de la manicre dont il a été
interprété.

L'exemple de cela est celui d'un homme qui a levé son pied et attend le moment ou il va le
poser.

Ainsi, si I'un d'entre-vous fait un réve, qu'il ne le mentionne qu'a un conseiller digne de
confiance ou a un savant ».

(Rapporté par Al Hakim et authentifié¢ par Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°120)
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D'aprés Abou Razin Al 'Ougayli (qu'Allah l'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Le réve est accroché a la patte d'un oiseau (*) tant qu'il n'est pas
interprété.

Lorsqu'il est interprété, il se réalise et donc ne mentionne pas le réve sauf a une personne qui
t'aime ou a une personne de science ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°5020 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)

(*) C'est a dire que le réve reste dans les airs et ne tombe pas sur la Terre.
Il s'agit d'une image pour dire que tant qu'il n'est pas interprété, le réve ne se réalise pas.
(Charh Mouchkil Al Athar de I'imam Tahawi vol 2 p 164)
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* Puisque le réve se réalise de la maniére dont il a été interprété, il faut interpréter les
réves des musulmans en leur donnant un bon sens

D'apres 'Aicha (qu'Allah 1'agrée) : 11 y avait une femme de Médine dont le mari était
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commercant et qui partait en voyage pour le commerce.

Elle est venue voir le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) et a dit: Certes
mon mari est absent et il m'a laissé enceinte. J'ai vu en réve que le pilier de ma maison se
cassait et que j'accouchais un enfant borgne.

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Ce n'est que du bien. Si
Allah le veut, ton mari va revenir en bonne santé et tu vas accoucher d'un enfant pieux ».

Un jour, elle est venu alors que le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui)
¢tait absent.

Je l'ai interrogé et elle m'a informé de son réve.

J'ai dit : Si ton réve est véridique, ton mari va mourir et tu va enfanter d'un enfant
désobéissant (*).

Alors elle s'est assise en pleurant.

Puis le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) est venu et a dire : « Arréte
cela 0 'Aicha ! Lorsque vous interprétez un réve pour un musulman, interprétez-le dans le bien
car certes le réve se réalise en fonction de la maniere dont il a été interprété par la personne
qui I'a fait » .

(Rapporté par Darimi et authentifié par I'imam Ibn Hajar dans Fath Al Bari 12/450)

(*) C'est a dire désobéissant a Allah.
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* Ainsi, si celui qui interprete le réve juge que le sens du réve est mauvais alors il
convient qu'il ne le dévoile pas

D'apres Qoura Ibn Khalid : J'étais présent lorsque Muhammed Ibn Sirin (mort en 110 du
calendrier hégirien) était questionné a propos des réves.

11 expliquait environ un réve sur quarante.

(Rapporté par Ibn Qoutayba dans Ta'wil Moukhtalat Al Hadith p 631)
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L'imam Al Qadi 'Tyad Al Maliki (mort en 544 du calendrier hégirien) a dit : « Il est permis que
celui qui interprete les réves se taise et cache l'interprétation d'un réve s'il s'y trouve une chose
que I'on déteste ou si il y a un bénéfice a ce qu'il garde le silence... »

(Ikmal Al Mou'lim vol 7 p 226)



[QUELQUES ELEMENTS D'EXPLICATION CONCERNANT LES REVES]

e Quelques exemples d'interprétations de réves

D'apres 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere), le Prophete (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « J'ai vu en réve un grand troupeau de couleur noire
qui était mélangé avec un grand troupeau de couleur blanche ».

Ils ont dit: Comment l'as-tu interprété 6 Messager d'Allah?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Ce sont les 'Ajam (1) qui
vont s'associer a vous dans votre religion (2) et dans vos lignées (3) ».

Ils ont dit: Les 'Ajam 6 Messager d'Allah ?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Méme si la foi était
accrohée a la constellation certes des hommes parmi les 'Ajam l'auraient attrapé et ceci va
réjouir les gens ».

(Rapporté par Al Hakim dans le Moustadrak n°8274 qui 1'a authentifié selon les conditions de
Boukhari et Dhahabi I'a approuvé. Il a également été authentifié par Cheikh Albani dans la
Silsila Sahiha n°1018)

(1) Ce terme désigne les gens qui ne sont pas des arabes.
(2) C'est a dire qu'ils vont entrer dans 1'Islam et vont devenir musulmans.

(3) C'est a dire qu'il y aura des mariages entre les arabes et les non-arabes.
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D'apres 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere), le Prophéte (que la pricre
d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Alors que je dormais, j'ai vu en réve que I'on m'a
apporté un récipient dans lequel il y avait du lait.

J'ai bu de ce récipient jusqu'a ce que je vois le lait sortir de sous mes ongles puis j'ai donné ce
qu'il en restait a 'Omar Ibn Al Khattab (qu'Allah 'agrée) ».

Ils ont dit: Qu'est ce que cela signifie 6 Messager d'Allah?

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « La science ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°7032 et Mouslim dans son Sahih n°2391)
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D'aprés Houmayd, Anas Ibn Malik (qu'Allah I'agrée) a dit : « J'ai vu en réve que 'Abdallah Ibn
'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére) mangeait des dattes.

Je lui ai donc écrit : Je t'ai vu en réve manger des dattes et le sens de cela est, si Allah le veut,
la douceur de la foi ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°32538 et authentifi¢ par Cheikh
Chathri dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 17 p 93)
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