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[LES REGLES DE LA PRIERE DE
CONSULTATION / SALAT AL
ISTIKHARA]



Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Tres Miséricordieux.
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[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

|. Définition

L'istikhara signifie le fait de demander que le bien nous soit facilité dans le fait de faire une
chose ou dans le fait de la delaisser.
(WVoir Mirgatoul Mafatih de I'imam 'Ali Al Qari vol 3 p 362)

Ainsi la priére de consultation / Salat Al Istikhara désigne le fait de faire deux unités de priére
puis de prononcer l'invocation rapportée du Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient
sur lui) par laquelle on demande a Allah de nous faciliter le bien dans le fait de faire une chose
ou de la délaisser.

I1. Le caractére légiféré de la priére de consultation / Salat Al Istikhara

Cheikh Bakr Abou Zayd a dit : « Les musulmans sont certes en consensus a propos du
caractere légiféré de la priere de consultation / Salat Al Istikhara et aucun d'eux n'a été d'avis
qu'elle est obligatoire ».

(Tashih Ad Dou'a p 486. Voir également la Mawsou'a Al Fighiya Al Koweitiya vol 3 p 242)

I11. L'importance de la priére de consultation / Salat Al Istikhara

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) accordait une importance toute
particuliére a I'apprentissage par ses compagnons de la priére de consultation / Salat Al
Istikhara.

D'apres Jabir Ibn 'Abdillah (qu'Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) nous apprenait a faire l'istikhara dans chaque chose comme
il nous apprenait une sourate du Coran. (*)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1162)

(*) Cheikh 'Otheimine a dit : « Cela nous montre I'importance de I'istikhara ».
(Charh Sahih Al Boukhari vol 10 p 294)

8, LVl Liadsy plws apde alil (wlo alll Jgw, OIS 1 JB aic alll (o, alllauc o > e
OLall oo 8,00l Lindsy oS IS ,50Vl (59
(NY 08, Ao 08 Sl olg))

Ainsi, ses compagnons faisaient la priere de consultation / Salat Al Istikhara avant de faire des
choses méme s'il était évident pour eux que ces choses étaient des choses bonnes et
bénéfiques.
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Par exemple, lorsqu'il a été mentionné a Zaynab (qu'Allah I'agrée) que le Prophete (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) souhaitait la demander en mariage, elle a dit qu'elle
ne ferait rien avant d'avoir auparavant accompli l'istikhara.

D'apres Anas Ibn Malik (qu'Allah I'agrée) : Lorsque le délai de viduité de Zaynab (qu'Allah
I'agrée) s'est terminé, le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit a Zayd
(qu'Allah I'agrée) : « Va lui dire que je la demande en mariage ».

Zayd (qu'Allah I'agrée) est parti et I'a trouvée en train de préparer de la pate.

Zayd (qu'Allah I'agrée) a dit : Lorsque je I'ai vue, puisque le Prophéte (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui) la demandait en mariage, elle a pris une telle importance dans mon
ceeur que je n'ai pas pu la regarder. Je lui ai donc tourné le dos et j'ai dit : O Zaynab ! Le
Propheéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) m'a envoyé pour te demander en
mariage.

Elle a dit : Je ne ferai rien avant de consulter mon Seigneur. (*)

Alors elle est partie vers son endroit de priére...

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1428)

(*) C’est-a-dire avant de faire I'istikhara.
(Al Moufhim de I'imam Abou Al 'Abbas Al Qortobi vol 4 p 147)
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[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

IV. Pour quelle chose fait-on la priére de consultation / Salat Al Istikhara ?

D'apres Jabir Ibn 'Abdillah (qu'Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) nous apprenait a faire l'istikhara dans chaque chose comme
il nous apprenait une sourate du Coran.

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1162)

8wVl Liadsy pliws apde alil (wlo alll Jgw, OIS 1 JB aic alll (o, alllaue o ul> e
o)l oo 8,5l Lindsy oS IS g0Vl (58
ONY o8, Ao 9 Sl olg))

Il'y a deux points a expliquer pour comprendre pour quelle chose on accomplit la priére de
consultation / Salat Al Istikhara :

- Tout d'abord, la parole dans le hadith - dans chaque chose - n'est pas a comprendre dans son
sens apparent car sinon cela signifierait que la personne passe toute la journée a répéter la
priére de l'istikhara.

(Charh Sahih Al Boukhari de Cheikh 'Otheimine vol 10 p 294)

Cheikh 'Otheimine a dit : « La personne ne doit pas faire I'istikhara dans toute chose.
C’est-a-dire que, par exemple, la personne veut prendre son repas n'a pas a dire : je vais faire
l'istikhara.

Ou la personne qui veut sortir de chez elle pour accomplir la priere en commun a la mosquée
n'a pas a dire : je vais faire l'istikhara ».

(Liga Al Bab Al Maftouh n°85 question n°1)

- Ensuite, les choses que peuvent faire les gens se divisent en cing catégories : les choses
obligatoires, les choses recommandées, les choses permises, les choses détestables et les
choses interdites.

Les savants ont expliqué que I'on ne fait pas la priére de I'istikhara pour I'accomplissement
d'une obligation ou d'une chose recommandée car il est évident qu'accomplir ces actes est une
bonne chose, ni pour le délaissement d'une chose interdite ou détestable car il est évident que
délaisser ces actes est une bonne chose.

La priere de l'istikhara doit étre accomplie concernant les choses permises ou bien pour les
choses obligatoires et recommandées concernant leur moment, leur endroit, les moyens
utilises...

(Fath Al Bari 11/184, Al Mawsou'a Al Fighiya Al Koweitiya vol 3 p 243)
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Exemples :

- L'accomplissement du Hajj est obligatoire une fois dans la vie pour toute personne qui en a
la capacité.

Ainsi, on ne fait pas la priére de l'istikhara pour I'accomplissement du Hajj en lui-méme.

Par contre, on peut faire I'istikhara pour le fait de partir au Hajj a telle date ou avec telle
personne.

- L'accomplissement de la 'Omra pour celui qui I'a déja accomplie est recommande.

Ainsi, on ne fait pas la priére de l'istikhara pour le fait de faire une 'Omra surérogatoire en
elle-méme.

Par contre, on peut faire I'istikhara pour le fait de partir accomplir cette ‘Omra a un moment
précis.

- Le commerce est une chose qui est & la base permise.
Il est donc recommande de faire la priere de I'istikhara avant de se lancer dans tel commerce
ou avant de s'associer avec telle personne.

- Il est interdit de boire de I'alcool et détestable de boire debout.
Ainsi on ne fait pas la priere de I'istikhara pour ces chose la.
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V. Comment effectuer la priére de consultation / Salat Al Istikhara ?

1. Le fait de pratiquer la consultation

Avant de faire la priére de l'istikhara, il est recommandé de consulter et de demander I'avis de
personnes pieuses, d'expérience et de confiance a propos de la chose que I'on projette de faire.
(Al Majmou' de I'imam Nawawi vol 4 p 264)

Allah a dit dans la sourate Ali 'Imran n°3 verset 159 (traduction rapprochée et approximative
du sens du verset) en s'adressant a Son Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur
lui) : « Et consulte-les a propos de I'affaire puis lorsque tu as l'intention d'agir alors place ta
confiance en Allah ». (*)

(*) L'istikhara entre dans le fait de placer sa confiance en Allah.
(Zad Al Ma'ad de I'imam Ibn Qayim vol 2 p 445)

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a classé ce verset dans son ouvrage
Riyad Salihin dans le chapitre intitulé : - L'istikhara et la consultation -.
(Ryad Salihin p 316)

D'aprés Sari, Al Hassan Al Basri (mort en 110 du calendrier hégirien) a dit : « Je jure par
Allah qu'il n'y a pas un peuple qui a pratiqué la consultation entre eux sans qu'ils ne soient
guidés vers la meilleure solution dans I'affaire en question ».

Puis il a récité : - Ceux qui se consultent a propos de leurs affaires -. (*)

(Rapporté par Boukhari dans Al Adab Al Moufrad n°258 et authentifié par I'imam Ibn Hajar
dans Fath Al Bari 13/351ainsi que par Cheikh Albani dans Sahih Al Adab Al Moufrad n°195)

(*) Il s'agit de la traduction rapprochée et approximative du sens du verset 38 de la sourate
Ach Choura n°42.
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2. L'accomplissement de la priéere de l'istikhara et I'invocation aprés celle-ci

Une fois que la personne a pris une décision sur le fait de mener le projet a terme ou pas, elle
prie deux unités de priére en dehors de la priére obligatoire puis elle fait I'invocation
enseignée par le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui).
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Il faut préciser que les savants des quatre écoles juridiques sont d'avis que l'invocation se fait
apres le salam de la priére et pas avant.
(Tashih Ad Dou'a de Cheikh Bakr Abou Zayd p 486)

D'apres Jabir Ibn 'Abdillah (qu'Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) nous apprenait a faire l'istikhara dans chaque chose comme
il nous apprenait une sourate du Coran.

Il disait : « Lorsque l'un de vous a l'intention d'accomplir une chose, qu'il fasse deux unités de
priére en dehors de la priére obligatoire puis qu'il dise : O Allah ! Je Te demande de me
faciliter ce qui est bon par Ta science. Je Te demande de m'accorder la capacité par Ta
puissance et je Te demande de m'accorder de Ton immense bienfait car certes Tu es capable et
je suis incapable, car Tu sais et je ne sais pas et Tu es le Grand Connaisseur des choses de
l'invisible.

O Allah ! Si tu sais que cette chose (et la personne cite la chose dont il s'agit) est un bien pour
moi dans ma religion, dans ma vie d'ici-bas et dans I'au-dela alors décréte-la moi, facilite-la
moi puis accorde-moi une bénédiction dans cette chose.

Et si tu sais que cette chose (et la personne cite la chose dont il s'agit) est un mal pour moi
dans ma religion, dans ma vie d'ici-bas et dans I'au-dela alors écarte-la de moi, écarte-moi
d'elle et décréte-moi le bien ou qu'il soit puis rends-moi satisfait de lui ». (*)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1162)

(*) En phonétigue : Allahoumma Inni Astakhirouka Bi 'llmik Wa Astaqdirouka Bi Qoudratik
Wa As'alouka Min Fadlikal '‘Adhim Fa Innaka Tagdirou Wa La Aqdir Wa Ta'lamou Wa La
A'lam Wa Anta 'Allamoul Ghouyoub

Allahoumma In Kouta Ta'lam Anna Hadhal Amr (et la personne cite la chose dont il s'agit)
Kheyroun Li Fi Dini Wa Ma'achi Wa 'Aqibati Amri Fagdirhou Li Wa Yassirhou Li Thoumma
Barik Li Fih

Wa In Kouta Ta'lam Anna Hadhal Amr (et la personne cite la chose dont il s'agit) Charroun Li
Fi Dini Wa Ma'achi Wa 'Agibati Amri Fasrifhou 'Anni Wasrifni 'Anhou Wagqdir Lil Kheyr
Haythou Kan Thoumma Ardini Bih
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[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

3. Une fois gue la personne a fait la priére de l'istikhara et prononcé l'invocation, elle
met en pratique la décision qu'elle a prise

Une fois que la personne a fait la priére de I'istikhara et prononcé l'invocation, elle met en
pratique la décision qui a éte prise.
(Voir Fath Al Bari de I'imam Ibn Hajar 11/187)

D'apres 'Algama, ‘Abdallah 1bn Mas'oud (qu'Allah I'agrée) a dit : Le Prophéte (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) nous a enseigné l'istikhara et a dit : « Lorsque I'un de vous
veut faire une chose, qu'il dise : - O Allah ! Je Te demande de me faciliter ce qui est bon par
Ta science (...) (*) -.

Il dit cela puis il fait la chose ».

(Rapporté par Tabarani dans Al Mou'jam Al Kabir n°10012)

(*) C’est-a-dire qu'il a mentionné I'invocation précédente.
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Et alors, comme cela est mentionné dans I'invocation citée précédemment, si sa décision est
bonne, Allah va lui faciliter les choses tandis que si cette chose est mauvaise, Allah va
I'écarter de lui.

(Voir Boughiatoul Moutatawi' de Cheikh Muhammed Bazmoul p 73)

Il est également important de préciser que le fait d'attendre un signe ou un réve apres avoir
fait la priere de I'istikhara n'a aucune base dans les textes authentiques.
(Tashih Ad Dou'a de Cheikh Bakr Abou Zayd p 488)

Remargue n°1 : Quelle est la sagesse recherchee dans le fait de faire deux unites de priére
avant de prononcer l'invocation de l'istikhara ?

L'imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « Ibn Abi Jamra a dit : La
sagesse dans le fait de faire précéder I'invocation par la priére est que I'objectif recherché par
I'istikhara est le fait d'obtenir a la fois le bien de I'ici-bas et celui de I'au-dela et pour cela il
faut - taper a la porte - du Roi.

Or, rien n'est meilleur pour cela que la priére car il s'y trouve les glorifications d'Allah, des
éloges Lui sont faites et il s'y trouve également la pauvreté de Ses créatures et leur besoin de
Lui que ce soit dans I'au-dela ou dans I'ici-bas ».

(Fath Al Bari 11/186)
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Remargue n°2 : Dans une situation ou la personne ne peut pas accomplir la priére, elle se
contente de faire I'invocation de I'istikhara.

Dans le cas d'une femme qui a ses menstrues ou d'une personne qui se trouve dans une
situation ou elle ne peut pas faire la priére avant I'invocation de I'istikhara alors la majorité
des savants ont mentionné qu'il est possible de se contenter de faire uniquement I'invocation.
(Al Mawsou'a Al Fighiya Al Koweitiya vol 3 p 243)

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « S'il n'est pas possible pour la
personne de faire la priére alors elle se contente de faire uniquement I'invocation de
I'istikhara ».

(Al Adhkar p 101)

Remargue n°3 : Faut-il lever la voix dans la récitation dans les deux unités de priére de
I'istikhara ?

e La Sounna dans les prieres surérogatoires, dont | ’istikhara, qui sont priées dans la
journée est de réciter a voix basse.

D'aprés Sa'id Ibn Joubayr : 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) a vu un
homme réciter a voix haute durant la journée.

Alors il I'a appelé et a dit : « Certes on ne récite pas a voix haute durant la priére. Récite a
Voix basse ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°3681 et authentifié par Cheikh Albani
dans la Silsila Daifa vol 11 p 533)
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L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « En ce qui concerne les priéres
surérogatoires de jour, la sounna est de réciter a voix basse. 1l n’y a pas de divergence sur
cela ».

(Al Majmou ’vol 3 p 357)

e La Sounna dans les prieres surérogatoires, dont | ’istikhara, qui sont priees dans la
nuit est de réciter en levant Iégérement la voix.

Dapres Abou Qatada Al Ansari (qu'Allah I'agrée) : Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) est sorti une nuit et a vu Abou Bakr (qu'Allah I'agrée) qui priait (1) en
baissant sa voix.

Il passa également prés de 'Omar (qu'Allah I'agrée) qui priait en levant sa voix.

Lorsqu'ils se sont regroupés tous les deux auprés du Prophete (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui), il a dit : « O Abou Bakr ! Je suis passé prés de toi alors que tu priais et tu
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baissais ta voix ».

Abou Bakr (qu'Allah I'agrée) a dit : J'ai certes fais entendre Celui avec qui je m'entretenais, 6
Messager d'Allah ! (2)

Etil adita 'Omar (qu'Allah I'agrée) : « Je suis passé pres de toi alors que tu priais en levant
ta voix ».

'‘Omar (qu'Allah I'agrée) a dit : O Messager d'Allah ! Je réveille celui qui somnole et je
repousse Chaytan.

Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « O Abou Bakr ! Léve un
petit peu ta voix ».

Etil adita 'Omar (qu'Allah I'agrée) : « Baisse un petit peu ta voix ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°1329 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)

(1) C'est-a-dire qu'il effectuait la priére surérogatoire de nuit.

(2) C'est-a-dire qu'Allah a parfaitement entendu sa récitation.
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Remargue n°4 : 1l est recommandé de baisser la voix lorsque I'on fait | ‘invocation de
I'istikhara

Allah a dit dans la sourate Al A'raf n°7 verset 55 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Invoquez votre Seigneur en le suppliant et avec discrétion. Certes, Il n'aime
pas ceux qui font du i'tida ». (*)

(*) Le sens du i'tida dans I'invocation est le fait de dépasser les limites fixées par la
legislation islamique dans le domaine de I'invocation.

(Voir Badai' Al Fawaid de I'imam lbn Al Qayim p 834, Tashih Ad Dou'a de Cheikh Bakr Abou
Zayd p 41)
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Cela a été détaillé dans le document suivant a partir de la page 95 :

https://www.hadithdujour.com/coran/L-invocation.pdf

Remargue n°5 : Il est recommandé de lever les mains lorsque I'on fait I'invocation de
I'istikhara.

La base dans I'invocation est qu'il est recommandé de lever les mains lorsque I'on invoque
sauf dans les moments ou il a été rapporté que le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) ne levait pas les mains (par exemple dans le sermon du vendredi) ou lorsque ce
qui est apparent dans la Sounna est de ne pas lever les mains (par exemple dans la priere
entre les deux prosternations ou avant le salam).

En effet, lever les mains fait partie des causes d'exaucement de I'invocation.

(Voir Fatawa Fi Salat vol 1 p 806 de Cheikh 'Otheimine, Charh Sahih Al Boukhari de Cheikh
Rajihi vol 13 p 550)

Ainsi, il est recommandé de lever les mains lorsque I'on fait I'invocation de I'istikhara.

Cheikh Ibn Baz a dit : « Ce qui est légiféré pour le musulman lorsqu'il prie la priére de
I'istikhara est de faire I'invocation apres le salam car le Prophete (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit : - Lorsque I'un de vous a I'intention d'accomplir une chose, qu'il
fasse deux unités de priere en dehors de la priére obligatoire puis qu'il dise... -.

Ceci nous montre que I'invocation se fait apres le salam de la priére et le mieux est de lever
les mains car le fait de lever les mains fait partie des causes d'exaucement de I'invocation ».
(Majmou’ Al Fatawa vol 11 p 389)

Remargue n°6 : Il est possible de lire I'invocation sur un livre ou sur feuille si la personne ne
la connait pas par ceeur.

Le mieux est que la personne fasse l'effort d'apprendre par coeur l'invocation de l'istikhara
mais si la parole ne la connait pas alors il est possible de la lire.
(Majmou' Al Fatawa de Cheikh Ibn Baz vol 30 p 31)

Les savants du comité permanent de la fatwa du Royaume d'Arabie Saoudite ont dit: « Il y a
une largesse sur le fait que tu mémorises I'invocation de I'istikhara ou que tu la lises dans un
livre.

Et tu dois faire des efforts pour que ton ceeur soit présent et que tu fasses preuve de
recueillement et de véracité lorsque tu invoques ».

(Majmou' Al Fatawa Al Lajna Daima vol 8 p 161)


https://www.hadithdujour.com/coran/L-invocation.pdf

[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

V1. Quelques lecons a tirer du hadith sur la priére de l'istikhara

Il se trouve dans le hadith sur la priére de consultation / Salat Al Istikhara de nombreuses
lecons.

Dans le soucis de rester concis, nous allons citer cing d’entre elles :

e Leconn®l: Lafoien lascience d'Allah

Dans le hadith sur I'istikhara, le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a
enseigné a sa communauté de dire : - O Allah ! Je Te demande de me faciliter ce qui est bon
par Ta science -, ceci nous montre que la science fait partie des attributs d'Allah.

L'imam Ibn Qayim (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit a propos de l'invocation de
I'istikhara : « 1l y a dans cette invocation la foi dans I'existence d'Allah, la foi dans les parfaits
attributs d'Allah : la science parfaite, la puissance parfaite et la volonté parfaite... »

(Zad Al Ma'ad vol 2 p 444)

A. Comme la Sounna, le Coran, le consensus ainsi gue la raison montrent que la science fait
partie des attributs d'Allah

Le Coran :

Allah a dit dans la sourate Talag n°65 verset 12 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Allah qui a créé sept cieux et autant de Terres, le commandement descend
entre eux. Ceci afin que vous sachiez qu'Allah est certes puissant sur toute chose et qu'Allah a
englobé toute chose de Sa science ».
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Le consensus

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « Les gens de toutes
les religions sont en consensus sur le fait qu'Allah est vivant, doté de science et de

puissance ».

(Al Safadiya p 89)
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La raison :

Comme le Coran, la Sounna et le consensus, la raison montre sans aucune ambiguité possible
qu'Allah est doté de science.

En effet, tout le monde est daccord pour dire qu'Allah est le Créateur de I'ensemble des
créatures or il n'est pas possible pour le Créateur de créer les créatures sans qu'll ne soit doté
de science les concernant.

Cheikh 'Otheimine a dit : « Allah a dit : - Ne connait-il pas ce qu'll a crée alors qu'll est le
Compatissant le Parfaitement Connaisseur ?! - (*)

Ainsi, le Créateur doit forcément étre connaisseur de Ses créatures et de comment les créer ».
(Charh Al 'Aqgida Safariniya p 192)

(*) Il s'agit de la traduction rapprochée et approximative du sens du verset 14 de la sourate Al
Moulk n°67.

B. Les différents noms d'Allah relatifs & Sa science

Dans le Coran, Allah a mentionné quatre de Ses noms qui indiquent le fait qu'll possede
I'attribut de la science.

Ces quatre noms, qui a eux quatre ont été mentionnés deux cent dix-neuf fois dans le Coran,
sont :

Al'Alim / pJl=Jl / Le Savant

Al 'Aliim / pJ=Jl / Le Tres Savant

Al 'Allam / p\i&“ / Le Parfaitement Savant

Al Khabir / ,.u=Jl / Le Parfaitement Connaisseur

(Al Nahj Al Asna Fil Asma Al Housna vol 1 p 213 et 268, Al Qawaid Al Mouthla de Cheikh
'‘Otheimine p 19)

Ces quatre noms d'Allah ont des sens qui sont proches.

La différence entre les trois premiers est simplement une subtilité dans I'ampleur de la
science.

Tandis que le quatriéme nom, Al Khabir, désigne Celui dont la science est tellement large qu'll
connait méme les choses cachées et minimes.

(Figh Al Asma Al Housna de Cheikh 'Abder Razaq Al Badr p 138)



[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

C. La perfection de la science d'Allah

Comme tous Ses attributs, la science d'Allah est une science parfaite.
Elle n'a pas été précédee par de I'ignorance et n'est pas altérée par I'oubli.

(Charh Sahih Al Boukhari de Cheikh 'Otheimine vol 4 p 254)

Allah a dit dans la sourate Maryam n°19 verset 64 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Et ton Seigneur n'oublie pas ».
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La science d'Allah comprend tout ce qui s'est déroulé dans le passe, tout ce qui déroule
au moment présent et tout ce qui se déroulera dans le futur.

Allah a dit dans la sourate Al An'am n°6 verset 59 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « C'est Lui qui détient les clefs de I'invisible. Nul autre que Lui ne les
connait. Et Il connait ce qui est sur la terre ferme et ce qui est dans la mer.

Pas une feuille ne tombe qu'll ne le sache et pas une graine dans les ténébres de la Terre, rien
de frais ou de sec, qui ne soit inscrit dans un livre explicite ». (*)

(*) C’est-a-dire La Tablette Préservée / Al Lawh Al Mahfouth dans laquelle Allah a ordonné
que soit écrit toutes les choses qui allaient se passer jusqu'au jour de la résurrection.

oo bi i by ,530l5 331 s b ple b V| palss ¥ wall fules siucs 1 sl al JIs
oo DS 58 V] pauls Vs o) Vs po3 ¥l olalls (o &85 s palss V) a5
(03 plVl 8,5.0)

La science d'Allah atteint un tel niveau de perfection qu'Allah connait comment se
seraient passées des choses qui n*ont pas eu lieu et n*auront pas lieu si elles avaient lieu.

Allah a dit dans la sourate Al An'am n°6 versets 27 et 28 (traduction rapprochee et
approximative du sens des versets) : « Si tu les voyais quand ils seront placés devant le feu. Ils
diront alors : Hélas si nous pouvions revenir nous ne traiterions plus de mensonges les versets
de notre Seigneur et nous serions du nombre des croyants.

Mais non ! Voila que leur apparaitra ce qu'auparavant ils cachaient et s'ils revenaient a la vie,
ils reviendraient certainement a ce qui leur avait été interdit (*) et ils sont vraiment des
menteurs ».
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(*) Certes les gens du feu ne vont jamais revenir a la vie et malgre cela Allah a informé qui si
cela avait été le cas, ils auraient de nouveau mécru en leur Seigneur.
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L'imam Ibn Kathir (mort en du calendrier hégirien) a dit : « Allah sait ce qui a eu lieu dans le
passé, ce qui aura lieu dans le futur et Il connait comment se seraient passées les choses qui
n‘ont pas eu lieu si elles avaient eu lieu.

Les imams de la Sounna et du Groupe sont en consensus sur cela ».

(Tefsir Ibn Kathir p 1429)

Remarque : Allah est doté de science et I'étre humain est doté de science

Les textes montrent donc qu'Allah est doté de science et le Coran montre également que
I'étre humain est doté de science.

Par exemple, Allah a dit dans la sourate Dhariyat n°51 verset 28 (traduction rapprochée et
approximative du sens du verset) en mentionnant I'histoire des anges avec Ibrahim: « Et ils
lui ont annonce la naissance d'un gargon tres savant ».
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Dans le Coran, Allah nous a également informé que rien ne lui ressemble.

Allah a dit dans la sourate Choura n°42 verset 11 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset): « Il n'y a rien qui lui ressemble et c'est lui I'Audient, le Clairvoyant ».
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Ainsi, comment jumeler entre le fait qu'Allah et I'étre humain sont tous deux dotés de
science et le fait que rien ni personne ne ressemble a Allah ?

La réponse a cela est que la science d*Allah est une science parfaite qui convient a Sa
grandeur et a Sa majesté tandis que la science de I'étre humain est une science imparfaite
qui convient a la faiblesse de I'étre humain.



[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

Dapres Oubay Ibn Ka'b (qu'Allah I'agree), le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut
soient sur lui) a dit: « Lorsque Moussa a rencontré Al Khadir (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur eux) (*), un oiseau est venu et a plongé son bec dans I'eau.

Alors Al Khadir a dit a Moussa : Sais-tu ce que dit cet oiseau ?

Moussa a dit : Que dit-il ?

Al Khadir a dit : Il dit : Ta science et la science de Moussa par rapport a la science d'Allah
n'est que comme la quantité d'eau que mon bec a pris par rapport a toute la mer ».
(Rapporté par Al Hakim dans son Moustadrak n°3452 qui I'a authentifié selon les conditions
de Boukhari et Mouslim et I'imam Dhahabi I'a approuvé. Il a également été authentifié par
Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°2467)

(*) L'histoire de Moussa avec Al Khadir (que la priere d'Allah et Son salut soient sur eux) a
été mentionnée par Allah dans la sourate Al Kahf n°18 a partir du verset 60
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Ceci est une regle générale que I'on applique sur tous les attributs d'Allah : la parole, le
visage, les deux mains, la colére, la miséricorde etc.

Le fait d'affirmer les attributs d'Allah ne signifie en aucune maniére le fait de faire
ressembler Allah a Ses créatures car les attributs d'Allah sont des attributs de perfection qui
conviennent a Sa grandeur et Sa majesté tandis que les attributs de Ses créatures sont
imparfaits et conviennent a leur pauvreteé et leur faiblesse.

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « La premiére régle
de base est que ce qui est dit sur certains attributs d'Allah doit également étre dit sur Ses
autres attributs ».

(Al Risala Al Tadmouriya dans Majmou’ Al Fatawa 3/17)
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Iy a des gens qui refusent d'attribuer a Allah les attributs qu'll s'est attribué a Lui-méme
dans le Coran ou que le Prophete (que la priere d"Allah et Son salut soient sur lui) lui a
attribué dans la Sounna (la parole, le visage, les deux mains, la colére, la miséricorde...) en
argumentant que ces attributs sont des attributs des créatures et que les attribuer a Allah
reviendrait a faire ressembler Allah a sa créature ce qui n'est pas permis.
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Cette argumentation est totalement fausse car, en réalite, les gens qui I'utilisent se
contredisent forcément.

En effet, chaque personne qui croit en Allah doit forcément lui attribuer au moins un
attribut qui est I'existence.

Or, I'étre humain existe également et personne ne dit que I'existence d'Allah est comme
celle des créatures.

Tout le monde dit que I"'existence d'Allah n*est pas comme I'existence de Ses creatures.
L'existence d'Allah est parfaite (Allah ne dort pas, ne meurt pas...) tandis que I'existence
des créatures est imparfaite (les créatures dorment, tombent malades, meurent...).

L'imam Abou 'Omar At Talamanki (mort en 429 du calendrier hégirien) a dit : « Nous
demandons donc a ces gens : Dites-vous qu'Allah existe ?

S'ils disent : 'Oui" alors nous leur disons : Selon ce que vous prétendez Allah ressemblerait
donc aux choses existantes. (*)

S'ils disent : 'l existe mais cela n'entraine pas le fait qu'il y ait une ressemblance entre Lui et
les choses existantes'.

Alors nous disons que de la méme maniére, Allah est vivant, savant, puissant, doté de volonté,
doté de I'ouie, doté de la vue et doté de la parole et cela n'entraine pas le fait qu'll ressemble
a ceux qui sont également dotés de ces attributs ».

(Al 'Oulou Lil "Ali Al Ghafar de I'imam Dhahabi p 246)

(*) C’est-a-dire les créatures.
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Ainsi, ce qui est appliqué a I’attribut de D’existence doit étre appliqué a tous les attributs.
De la méme maniére que I’existence d’Allah n’est pas comme I’existence des créatures,
Sa science n’est pas comme I’existence des créatures, Sa colere n’est pas comme la colére
des créatures, Son visage n’est pas comme le visage des créatures etc.

D. La mise en garde contre le fait de ne pas croire qu'Allah est connaisseur de toute chose

Allah a dit dans la sourate Foussilat n°41 verset 22 (traduction rapprochee et approximative

du sens du verset) : « Et sachez qu'Allah sait ce qui est en vous ainsi prenez garde a Lui. Vous

ne pouvez vous cacher au point que ni votre ouie, ni vos yeux et ni vos peaux ne puissent

témoigner contre vous. Mais vous pensiez gu'Allah n'avait pas connaissance de beaucoup

de choses gue vous faisiez.

Et c'est cette pensée gue vous avez eue de votre Seigneur qui vous a ruinés de sorte gue

vous étes devenus du nombre des perdants.

S'ils endurent, le Feu sera leur lieu de séjour et s'ils cherchent & s'excuser, ils ne seront
as eXCUSEs ».




[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]
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E. Les effets que va avoir la foi en la science d'Allah sur les adorations de la personne

Enfin, pour conclure ce premier point, il est impératif de comprendre qu'il y a deux aspects
dans la foi dans les noms et attributs d'Allah :

- I'aspect théorique qui consiste a croire en les noms d'Allah, en Ses attributs et en ce qui est
induit par Ses attributs.

- I'aspect pratique qui désigne les effets que va avoir la foi dans les noms et attributs d'Allah
sur les adorations que la personne va vouer a Allah.

(WVoir Miftah Dar Sa'ada de I'imam Ibn Qayim vol 2 p 510)

La croyance du serviteur en la parfaite science d'Allah est la plus grande des causes qui le
poussent a multiplier les bonnes actions et a délaisser les mauvaises actions.

En effet, si le serviteur croit et a la certitude qu'Allah sait ce qu'il fait alors cela va
I'encourager a davantage oeuvrer dans le bien et a prendre garde a Lui désobéir.

(WVoir Figh Al Asma Al Housna de Cheikh 'Abder Razag Al Badr p 135)

Allah a dit dans la sourate Al Bagara n°2 verset 235 (traduction rapprochée et approximative
du sens du verset) : « Et sachez qu'Allah sait ce qui est en vous ainsi prenez garde a Lui ».
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Allah a dit dans la sourate Al Bagara n°2 verset 77 en menacant les hypocrites qui montrent la
foi en apparence mais cachent la mécréance (traduction rapprochée et approximative du sens
du verset) : « Ne savent-ils pas qu'Allah sait ce qu'ils cachent et ce qu'ils montrent en
apparence ?! »,
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Allah a dit dans la sourate Al Tawba n°9 verset 78 en menagant les gens qui n‘ont pas respecté
leur engagement de dépenser et de faire I'aumdne s'll leur accordait de la subsistance
(traduction rapprochée et approximative du sens du verset) : « Ne savent-ils pas qu'Allah sait
ce qu'ils disent en secret et en public et qu'Allah est Parfaitement Savant des choses

invisibles ».
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Le Cheikh Muhamed Al Amine Changiti a dit : « Les versets dans lesquels Allah mentionne
qu'll est connaisseur de toute chose sont, par consensus des savants, la plus grande des
exhortations et le plus grand des avertissements contre la désobéissance qui soit descendu du
ciel vers la Terre.

Les savants ont pris un exemple pour illustrer cela : Imaginons qu'un roi tue les gens qui ne
respectent pas les régles qu'il aurait fixées et qu'il sache absolument tout ce qui se passe dans
son royaume alors les gens respecteraient a la lettre les regles qu'il a fixées.

Or ici, nous parlons du Créateur des cieux et de la Terre, du Roi Contraignant qui nous
informe dans de trés nombreux versets qu'll sait et connait toute chose au point ou tu ne
tournes pas une page du Coran sans que tu n'y trouves cette exhortation.

Ainsi, il faut que nous prenions tous en compte cet immense avertissement et cette énorme
exhortation et que nous ne I'oublions pas afin que nous ne fassions pas tomber nos propres
personnes dans la perdition ».

(Moir Al Adhb Al Namir Min Majalis Ach Changiti Fi Tefsir vol 1 p 333)



[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

e Leconn®2: La foi dans la puissance d'Allah

Dans le hadith sur I'istikhara, le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a
appris a sa communauté a dire : - Je Te demande de m'accorder la capacité par Ta puissance -,
ceci hous montre que la puissance fait également partie des attributs d'Allah.

A. La Sounna, le Coran, le consensus ainsi que la raison montrent que la puissance fait partie
des attributs d'Allah

Le Coran :

Allah a dit dans la sourate Al Hadid n°57 versets 1 et 2 (traduction rapprochée et
approximative du sens des versets) : « Tout ce qui est dans les cieux et la Terre glorifie Allah.
Et c'est Lui le Puissant, le Sage.

A Lui appartient la souveraineté des cieux et de la terre. 1l fait vivre et il fait mourir, et 1l est
puissant sur tout chose. ».
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Le consensus

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « Les musulmans et
les gens des toutes les religions sont en consensus sur le fait qu'Allah est puissant sur toute
chose ».

(Majmou’ Al Fatawa 8/7)

La raison :

Comme le Coran, la Sounna et le consensus, la raison montre sans aucune ambiguité possible
qu'Allah est doté de puissance.

En effet, tout le monde est d'accord pour dire qu'Allah est le Créateur de I'ensemble des
créatures or il n'est pas possible pour le Créateur de créer les créatures sans qu'il ne soit doté
de puissance et de capacite.

Allah a dit dans la sourate Talag n°65 verset 12 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Allah qui a crée sept cieux et autant de terres, le commandement descend
entre eux. Ceci afin que vous sachiez qu'Allah est certes puissant sur toute chose et qu'Allah a
englobeé toute chose de Sa science ».
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Cheikh 'Otheimine a dit : « Dans ce verset, Allah a mentionné la science et la puissance apres
avoir mentionné la création car la création n'est possible qu'avec la science et la puissance ».
(Charh Al 'Agida Al Wasitiya vol 1 p 200)

B. Les différents noms d'Allah relatifs a Sa puissance

Dans le Coran, Allah a mentionné trois de Ses noms qui indiquent le fait qu'll possede
I'attribut de la puissance.

Ces trois noms, qui, a eux trois, ont été mentionnés soixante-et-une fois dans le Coran, sont :
Al Qaadir / )>laJl / Le Puissant

Al Qadir / ,,a8Jl / Le Tres Puissant

Al Mougtadir / jassoJl / Le Tout Puissant

(Al Nahj Al Asna Fil Asma Al Housna p 535)

Ces trois noms d'Allah ont des sens qui sont proches et la différence entre eux est simplement
une subtilité dans I'ampleur de la puissance.
(Al Nihaya Fi Gharib Al Hadith de I'imam Ibn Al Athir vol 4 p 22)

Allah est donc puissant sur toute chose, capable de tout faire, rien ne lui est impossible.
(Charh Al Kafiya Chafiya de Cheikh 'Otheimine vol 3 p 73)

C. Quels sont les effets sur les adorations que va avoir la foi du musulman en la puissance
d'Allah ?

1. La foi en la toute puissance d'Allah doit pousser le musulman a faire des efforts dans
[’adoration et a multiplier les bonnes actions.

Allah a dit dans la sourate Al Qamar n°54 versets 54 et 55 (traduction rapprochée et
approximative du sens des versets) : « Les pieux seront dans des Jardins au milieu de
ruisseaux dans un séjour de vérité auprées d'un Roi Tout Puissant ».
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A cet endroit, Allah a mentionné Son nom Al Mougqtadir / Le Tout Puissant afin de mettre en
évidence que tout ce que les gens du paradis voudront et souhaiteront, Allah pourra leur
donner avec facilité et sans aucune difficulté.

(\Voir Tefsir Al Moufassal de Cheikh Al Fawzan vol 1 p 279)

2. La foi dans le fait qu'Allah est puissant sur toute chose doit pousser le musulman a
délaisser les péchés car Allah peut donc le punir séverement et lui faire subir un dur
chatiment.

Allah a dit dans la sourate Al An‘am n°6 verset 65 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Dis : Il est celui qui est capable de vous envoyer un chatiment venant d'en
haut, de dessous vos pieds ou de vous confondre dans le sectarisme et de vous faire combattre
les uns contre les autres.

Regarde comment Nous exposons les signes afin qu'ils comprennent ! ».
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3. La foi dans le fait qu'Allah est puissant sur toute chose doit pousser le musulman a
multiplier les invocations et a étre ambitieux lorsqu'il invoque car Allah peut lui donner
absolument tout ce qu'il Lui demande.

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah I'agrée), le Propheéte (que la priére d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Lorsque I'un de vous invoque, qu'il ne dise pas : - O Allah ! Pardonne moi si
Tu le veux ! - mais qu'il soit ferme dans sa demande (1) et qu'il ait une grande espérance car
certes il n'y a rien qui soit trop important pour qu'Allah ne puisse le donner ». (2)

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°2679)

(1) C’est-a-dire qu'il ne faut pas dire dans son invocation - si Tu le veux -.

Certains savants ont expliqué cela par le fait que cette parole n'a aucun sens car dans tous les
cas Allah fait ce qu'll veut.

D'autres savants ont dit que cela ne convient pas car cette parole montre que la personne qui
invoque ne donne pas d'importance a la chose qu'elle demande.

(MVoir Charh Sahih Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 42 p 45)

(2) C’est-a-dire qu'Allah est puissant sur toute chose, qu'll est capable de tout et ainsi celui qui
invoque doit demander ce qu'il souhaite que ce soit peu ou beaucoup car rien n'est trop grand
pour Allah.

(Voir Al Qawl Al Moufid Charh Kitab Tawhid de Cheikh 'Otheimine vol 3 p 90)
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Remarque : Quelle est la sagesse dans le fait d ‘associer la science et la puissance d'Allah ?

Dans le hadith de I'invocation de l'istikhara comme dans de nombreux autres textes du Coran
et de la Sounna, la science d'Allah et la puissance d'Allah sont mentionnées ensemble.

Allah a dit dans la sourate Al Nahl n°16 verset 70 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Et Allah vous a créés puis Il vous fera mourir.

Parmi vous certains seront reconduits jusqu'a I'age le plus vil (*), de sorte qu'aprés avoir su,
il arrive a ne plus rien savoir. Allah est certes Le Tres Savant, Le Trés Puissant ».

(*) C’est-a-dire I'age de la décrépitude lorsque la personne perd la mémoire et devient
dépendante.
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D'aprés 'Ammar Ibn Yassir (qu'Allah les agrée lui et son pére), le Prophéte (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « O Allah ! Je te demande par Ta connaissance de
I'invisible et par Ta puissance sur les créatures. Fais-moi vivre tant que la vie est un bien pour
moi et fais moi mourir si la mort est meilleure pour moi ». (*)

(Rapporté par Al Hakim et authentifié par Cheikh Albani dans Tahqgiq Charh Al *Agida
Tahawiya p 143)

(*) En phonétique : Allahoumma Bi ‘limikal Ghayb Wa Bi Qoudratika 'Alal Khalg Ahyini Ma
Kanatil Hayaatou Kheyran Li Wa Tawaffani Idha Kanatil Wafaatou Kheyran Li
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[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

Quelle est la sagesse recherchée par cela ?

La sagesse derriére le fait que ces deux attributs soient rassemblés est que c'est en réunissant
ces deux caracteristiques que celui chez qui ils sont rassemblés peut agir de maniere parfaite.

Cheikh 'Otheimine a dit : « La personne peut étre dotée de puissance, ne pas étre incapable

d'agir mais elle peut étre ignorante et ainsi ne peut pas accomplir la chose voulue.

Elle peut également étre savante, avoir la connaissance mais ne pas avoir la capacité d'agir.
Tandis qu'Allah est certes savant et puissant, rien ne peut I'empécher de faire ce qu'll veut ».
(Charh Sahih Al Boukhari vol 10 p 290)
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e Leconn®3: Le fait de délaisser I'association a Allah qui était pratiguée dans la Jahiliya
pour s'en remettre a Allah seul

Dans la Jahiliya, la période de grande ignorance qui a précédé I'lslam, lorsqu'ils avaient un
projet, les arabes utilisaient les fleches de divination et les augures avec les oiseaux.

L'utilisation des fleches de divination (Al Istigsam Bil Azlam) désigne le fait que lorsque I'un
d'eux avait un projet, il prenait trois fleches.

Il écrivait sur I'une d'elle : - Fais -, il écrivait sur la seconde : - Ne fais pas - et il n'‘écrivait rien
sur la troisieme.

Alors, il tirait au sort.

S'il tirait la fleche - Fais - alors il mettait en oeuvre son projet.

S'il tirait la fleche - Ne fais pas - alors il délaissait son projet.

Et enfin, s'il tirait la fleche sur laquelle rien n'était inscrit, il recommencait et tirait une
nouvelle fois au sort.

(Tefsir Sourate Al Maida de Cheikh 'Otheimine p 42)

Tandis que les augures avec les oiseaux (At Tira) désigne le fait que lorsque I'un d'eux avait
un projet, s'il voyait un oiseau qui volait vers la droite alors cela signifiait qu'il devait mettre
en ceuvre son projet. Tandis que s'il volait vers la gauche, cela signifiait qu'il devait le
délaisser.

(Al Qawl Al Moufid Charh Kitab tawhid de Cheikh 'Otheimine vol 1 p 98)

Ces deux pratiques sont interdites et font partie de I'association a Allah.

Allah a dit dans la sourate Al Maida n°5 verset 3 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Vous sont interdits la béte morte, le sang, la viande du porc, ce sur quoi on
a invoqué un autre nom que celui d'Allah, la béte étouffée, la béte assommée ou morte d'une
chute ou morte d'un coup de corne, et celle qu'une béte féroce a dévorée sauf celle que vous
sacrifiez avant qu'elle ne soit morte, la béte qu'on a immolée sur les pierres dressées (1) ainsi
que de procéder au tirage au sort au moyen des fléches. Ceci est de la perversité (2) ».

(1) C’est-a-dire les idoles qu'ils adoraient en dehors d'Allah.

(2) C’est-a-dire de la désobéissance a Allah.
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D'aprés 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « La - Tira - est de I'association a Allah ».
(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih Al Jami n°3960)



[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]
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Ainsi, I'lslam, par la priere et I'invocation de I'istikhara, est venu abroger ces pratiques
antéislamiques et remplacer ces actes d'association et de désobéissance a Allah par le fait
de s'en remettre a Allah seul dans la réussite de nos projets.

Dans I'invocation de I'istikhara, la personne dit : - O Allah ! Si tu sais que cette chose (et
la personne cite la chose dont il s'agit) est un bien pour moi dans ma religion, dans ma
vie d'ici-bas et dans I'au-dela alors décréte-la-moi, facilite-la-moi puis accorde-moi une
bénédiction dans cette chose.

Et si tu sais que cette chose (et la personne cite la chose dont il s'agit) est un mal pour
moi dans ma religion, dans ma vie d'ici-bas et dans I'au-dela alors écarte-la de moi,
écarte-moi d'elle et décrete-moi le bien ou qu'il soit puis rends moi satisfait de lui -.

L'imam Ibn Qayim (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit a propos de l'invocation de
I'istikhara : « Par cette invocation, le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient du lui)
a remplacé pour sa communauté ce que faisaient les gens de la Jahiliya en utilisant les oiseaux
et le tirage au sort des fleches de divination.

Il leur a donné en remplacement cette invocation dans laquelle il y a I'unicité d'Allah, la
reconnaissance de notre faiblesse devant Lui, le fait de L'adorer et de s'en remettre a Lui, le
fait de demander a Celui dans la Main de qui se trouve tout le bien, Celui qui est le seul a
pouvoir accorder des bienfaits et protéger des meéfaits... ».

(Zad Al Ma'ad vol 2 p 444)
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e Leconn®4 : Le fait de mentionner les noms et attributs d'Allah afin de se rapprocher
de Lui durant l'invocation

Dans le hadith sur I'istikhara, le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a
enseigné a sa communauté de dire : - O Allah ! Je Te demande de me faciliter ce qui est bon
par Ta science, je Te demande de m'accorder la capacité par Ta puissance -

Le fait que la personne qui invoque mentionne les noms d'Allah et Ses attributs fait partie du
comportement a appliquer dans I'invocation.
(Voir Majmou’ Al Fatawa de Cheikh 'Otheimine vol 2 p 33/336)

Certains savants ont méme mentionné que ce comportement est le plus aimé par Allah des
comportements que I'on doit appliquer lors de I'invocation et qu'il fait partie des causes
d'exaucement de I'invocation.

(Voir Charh Fath Al Majid de Cheikh Saleh Al Cheikh vol 3 p 255, Fath Al Bayan Fi Magasid
Al Quran de I’imam Siddiq Hassan Khan vol 5 p 85)

A. Le fait de mentionner les noms d'Allah afin de se rapprocher de Lui durant l'invocation

Allah a dit dans la sourate Al A'raf n°7 verset 180 (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « C'est a Allah qu'appartiennent les noms les plus beaux. Invoquez-Le par ces
noms ».
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Il'y a deux manieres d'invoquer Allah par Ses noms :
(Majmou’ Al Fatawa de Cheikh 'Otheimine vol 2 p 335)

Le fait de demander a Allah par Ses noms de maniéere générale sans pour autant les
er

1.
Ci

D'apres 'Abdallah Ibn Mas’oud (qu'Allah 'agrée), le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a dit: « Il n'y a absolument personne qui soit touché par un souci ou une
peine et dit:

- O Allah je suis Ton serviteur, le fils de Ton serviteur, le fils de Ta servante, mon front est
dans Ta main, Ton jugement me concernant est passé, ce que Tu as décrété pour moi est
justice.

Je te demande par chacun de Tes Noms, ceux par lesquels Tu t'es nommeé, ou que Tu as
enseignés a une de Tes créatures, ou que Tu as descendus dans Ton Livre ou que Tu as gardés
dans la science de I'invisible aupres de Toi que tu fasses du Coran le printemps de mon coeur,
la lumiere de ma poitrine, la disparition de ma peine et la fin de mon souci - (*) sans qu’Allah
fasse partir son souci et sa peine et ne les change par une solution a son probléme ».



[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

Quelqu'un a dit: © Messager d'Allah! Ne devons-nous pas apprendre ceci ?

Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Certes si ! Il convient
que celui qui I'a entendu I'apprenne ».

(Rapporté par Ahmed et authentifié par Cheikh Albani dans Silsila Sahiha n°199)

(*) En phonétique : Allahoumma Inni 'Abdouka Wabnou 'Abdika Wabnou Amatika Nasiyati
Biyadik Madin Fiya Houkmouk 'Adloun Fiya Qadaouk As'alouka Bi Koulli Ismin Houwa Lak
Sammayta Bihi Nafsak Aw 'Allamtahou Ahadan Min Khalgika Aw Anzaltahou Fi Kitabika
Awista'tharta Bihi Fi 'llmil Ghaybi 'Indaka An Taj'alal Qour'ana Rabi'a Qalbi Wa Noura Sadri
Wa Jala'a Houzni Wa Dhahaba Hammi

En arabe Q\sd.\s_lnso@sgouJMMb_Lw|w|9_1mw|9_1mw|,%u|
LGS (8 @il of Hals Lo 135] Aible of Alind oy cunin 2l 55 polul S LT 518
gwycbgd)m)ygwb&u)u|).o.]|J.;.z:u|J.LA£u.;.QJ|p.ch_s\9unyL_w|9|
MuL&)

Vg pa b8 1351 Clol b : piwgwqmd\iowulsqmwpqummus
&dmmwgoba‘_].\uéwb_h.dUJ|9J.\.;.E::,J|9J.\.A.C;5\J|;Q.E.U| dl_o_9u)>
2GS o2 a5l ol 2lals oy 1351 iale of Bk ay s 2 3d poial JS, 2L H5Lad
gwycbgd)m)ygwb&u)u|)ﬂ|Jiz]u|JMM|pl.cg_s\9unyb_w|9|

5% alse il 5 @335 § dnd &l ubSl V] wwad LBS

 lpolew VI 1 all Jgan, U ¢ Jusd

Lodes Ol Leoiw ol (stuis (sl ,Q.L..ugq...l.chIL;\Lot_s\qudLo_‘)

(199 08, deeal] @bl wsd ol Fill asoy Ao olg))

@

2. Le fait de demander a Allah par Ses noms en citant un ou plusieurs noms

C’est-a-dire que la personne mentionne dans son invocation un ou plusieurs noms d'Allah qui
sont en rapport avec la chose qu'elle demande.
(Taysir Al Karim Ar Rahman de Cheikh Sa'di p 310)

Allah a dit dans la sourate Ali 'Imran n°3 verset 8 lorsqu'll mentionne I'invocation des
croyants (traduction rapprochée et approximative du sens du verset) : « Seigneur ! Ne fais pas
dévier nos coeurs aprés nous avoir guideés et fais-nous don d'une miséricorde venant de Toi.
Tu es certes le Grand Donateur ! ».
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D'apres Zadhan, d'aprés son pere, d'apres un homme parmi les Ansars (qu'Allah I'agrée) (1) :
J'ai entendu le Propheéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) dire alors qu'il était
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dans la priére : « Seigneur ! Pardonne-moi et repens toi sur moi (2), Tu es certes Celui qui
accepte le repentir, Le Pardonneur »

Il a repété cela cent fois.

(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°23150 et authentifié par Cheikh Shouayb
Arnaout dans sa correction du Mousnad)

(1) Ce sont les compagnons du Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) qui
étaient originaires de Médine.

(2) C’est-a-dire : 'Passe sur mes péchés et ne m'en tiens pas rigueur.

(3) En phonétique : Rabbi Ghfir Li Wa Toub 'Alaya Innaka Anta Tawwaboul Ghafour
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B. Le fait de mentionner les attributs d'Allah afin de se rapprocher de Lui durant I'invocation

De la méme maniére que nous l'avons vu pour les noms d'Allah, il y a deux manieres
d'invoquer Allah par Ses attributs :
(Majmou’ Al Fatawa de Cheikh 'Otheimine vol 2 p 336)

1. Le fait de demander & Allah par Ses attributs de maniére générale sans pour autant
les citer

Cheikh 'Otheimine a dit : « C’est-a-dire que tu dis, par exemple : - O Allah ! Je Te demande
par Tes beaux noms et Tes attributs elevés - puis tu cites la chose que tu veux demander ».
(Majmou’ Al Fatawa de Cheikh 'Otheimine vol 2 p 336)

2. Le fait de demander a Allah par Ses attributs en en citant un ou plusieurs

Allah a dit dans la sourate Younous n°10 verset 86 lorsqu'll mentionne I'invocation des
croyants du peuple de Moussa (traduction rapprochée et approximative du sens du
verset) : « Et par Ta miséricorde, délivre-nous des gens mécréants ».
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[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

D'aprés Anas 1bn Malik (qu'Allah I'agrée) : Lorsque le Prophéte (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui) était soucieux a cause de quelque chose il disait : « O Toi le Vivant, & Toi
Celui qui se suffit a lui-méme ! Je demande secours par Ta miséricorde ». (*)

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°3524 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Tirmidhi)

(*) En phonétique: Ya Hayyou Ya Qayoum Bi Rahmatika Astaghith
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Remarque : Il est également légiféré de mentionner les actes d'Allah lors de I'invocation.

(Voir Charh Boulough Al Maram de Cheikh 'Otheimine vol 15 p 505)

D'aprés 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah I'agrée) : Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) disait : « O Allah ! Tu as parfait ma création ainsi parfais de la méme
maniere mon comportement (1) ». (2)

(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°3823 et authentifié par Cheikh Albani
dans Irwa Al Ghalil vol 1 p 115 ainsi que par Cheikh Ahmed Chakir et Cheikh Shouayb
Arnaout dans leurs corrections respectives du Mousnad)

(1) En phonétigue : Allahoumma Ahsanta Khalgi Fa Ahsin Khoulougi
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(2) Cheikh 'Otheimine a dit : « Ceci montre que le fait de se rapprocher d'Allah dans
I'invocation (tawasoul) par Ses actes est une chose légiférée ».
(Voir Charh Boulough Al Maram de Cheikh 'Otheimine vol 15 p 428)
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e Lecon n®5 : Le fait de mentionner sa faiblesse et sa pauvreté dans l'invocation

Dans le hadith sur l'istikhara, le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a
enseigné a sa communauté de dire : - Je Te demande de m'accorder de Ton immense bienfait
car certes Tu es capable et je suis incapable, car Tu sais et je ne sais pas -.

Le fait que la personne qui invoque mentionne sa faiblesse et sa pauvreté en s'adressant a son
Seigneur, Le Riche, fait partie du comportement a appliquer dans I'invocation.
(Voir Majmou' Al Fatawa de Cheikh 'Otheimine vol 2 p 337)

Il'y a de nombreux textes du Coran et de la Sounna qui mentionnent cela.

Allah a dit dans la sourate Maryam n°19 verset 4 lorsqu'll a mentionné I'invocation de son
Prophéte Zakariya (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) qui Lui demandait de lui
accorder un enfant qui soit un prophéte aprés lui (traduction rapprochée et approximative du
sens du verset) : « Il dit : "O mon Seigneur ! Mes os sont affaiblis et ma téte est remplie de
cheveux blancs et je n'ai jamais été décu en t'invoquant ». (*)

(*) Cheikh Sa'di a dit : « C’est-a-dire que Zakariya (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) s'est rapproché d'Allah dans I'invocation en mentionnant sa faiblesse et son
impuissance et ceci fait partie des moyens les plus aimés par Allah.

En effet, cela montre que la personne reconnait qu'elle est dépourvue de toute force ou
puissance et que son cceur est accroché a la force et a la puissance d'Allah ».

(Taysir Al Karim Ar Rahman p 489)
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D'aprés 'Aicha (qu'Allah I'agrée), le Prophete (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui)
a dit lors de I'invocation pour la demande de pluie : « Toute la louange est pour Allah le
Seigneur des mondes, le Tout Miséricordieux, le Tres Miséricordieux, le Roi du jour de la
rétribution, Il n'y a aucune divinité méritant d'étre adorée en dehors d'Allah, 1l fait ce qu'll
veut.

O Allah ! Tu es certes Allah, aucune divinité ne mérite d’étre adorée en dehors de Toi. Tu es le
Riche et nous sommes les pauvres. Fais descendre sur nous la pluie salvatrice... ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n° et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)
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[LES REGLES DE LAPRIERE DE CONSULTATION / SALAT AL ISTIKHARA]

Il a méme été mentionné a plusieurs endroits dans le Coran que parfois, dans leurs
invocations, les Prophetes (que la priere d'Allah et Son salut soient sur eux) mentionnaient
uniquement leurs faiblesses lorsqu'ils s'adressaient a Allah sans prononcer leurs demandes qui
étaient sous-entendues.

Allah a dit dans la sourate Al Anbiya n°21 verset 83 (traduction rapprochée et approximative
du sens du verset) : « Et Ayoub lorsqu'il implora son Seigneur en disant: Le mal m'a touché
mais Tu es le plus miséricordieux des misericordieux ». (*)

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « Ayoub (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a décrit sa propre personne et a décrit son Seigneur
d'une maniere qui sous-entend qu'il Lui demande Sa miséricorde en lui retirant son mal.
Cette formulation est une information qui sous-entend une demande et cela fait partie du bon
comportement dans la demande et I'invocation ».

(Majmou' Al Fatawa 10/246)

ol 5351 Sils Sl Csidus (ool @5 ¢s36 3] Sl 1 osdlss alll I
(AY <LVl 8,9.0)

Allah a dit dans la sourate Al Qassas n°28 verset 24 lorsqu'll a mentionné I'invocation de son
prophete Moussa (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) lorsqu'il arriva a la cité de
Madyan (traduction rapprochée et approximative du sens du verset) : « Puis il retourna a
I'ombre et dit : Seigneur ! J'ai grand besoin du bien que tu feras descendre vers moi ». (*)

(*) Cheikh Sa'di a dit : « Ceci est une demande de la part de Moussa (que la priére d'Allah et
Son salut soient sur lui) par rapport a sa situation.

Et la demande par la mention sa situation est plus éloquente que la demande dans laquelle la
demande est formulée ».

(Taysir Al Karim Ar Rahman p 614)
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Remarque : L'imam Ibn Qayim (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit : « L'invocation est
de trois types :

- Le premier est que tu demandes a Allah par Ses noms et Ses attributs et ceci est une des
deux explications du verset - C'est a Allah qu'appartiennent les noms les plus beaux.
Invoquez-Le par ces noms -

- Le second est que tu demandes par ton besoin et ta pauvreté : Je suis le serviteur pauvre,
démuni, humilié...

- Le troisieme est que tu demandes la chose que tu souhaites obtenir et tu ne mentionnes
aucun des deux points précedents.
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Le premier type est meilleur que le deuxieme.

Le deuxiéme est meilleur que le troisieme.

Et si on rassemble les trois choses alors ceci est ce qu'il y a de mieux.

C'est comme cela que Propheéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) faisait la
plupart de ses invocations et dans I'invocation qu'il a enseignée a Abou Bakr (qu'Allah
I'agrée), il a mentionné ces trois points... »

(Jala Al Afham p 251)

D'aprés Abou Bakr Siddiq (qu'Allah I'agrée) : J'ai dit au Prophéte (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui) : Apprends-moi une invocation avec laquelle je pourrai invoquer
dans ma priére.

Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Dis : O Allah ! Jai
certes commis beaucoup d'injustices contre ma propre personne et il n'y a que Toi qui
pardonne les péchés. Ainsi, pardonne-moi par un pardon venant de Toi et fais-moi
miséricorde. Tu es certes Le Pardonneur, le Trés Miséricordieux ». (*)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°6326 et Mouslim dans son Sahih n°2705)

(*) En phonétique : Allahoumma Inni Dhalamtou Nafsi Dhoulman Kathiran Wa la Yaghfirou
Dhounouba Illa Ant Faghfir Li Maghfiratan Min ‘Indikk Warhamni Innaka Anta Al Ghafourou
Rahim
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