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Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Tres Miséricordieux.
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Comme I’ont dit les savants, la connaissance des régles relatives a la priére est une chose qui
est plus importante pour le musulman que de manger et de boire.
(Voir Kitab As Salat Wa Houkm Tarikiha de I’imam Ibn Al Qayim p 289)

La question du positionnement des mains lors de la position debout dans la priére est une
question qui suscite beaucoup de discussions voir méme de polémiques.
Ainsi, dans 1’objectif de propager le bien et d’aider les musulmans francophones a

comprendre les questions relatives a cette adoration, nous proposons au lecteur ce document
qui expose les regles liées a cela.

|. Le caractére léqgiféré de poser la main droite sur la main gauche dans la priére

En premier lieu, les savants de la communaute ont divergeé sur le fait de savoir si, lors de la
position debout dans la priere, la Sounna est de poser la main droite sur la main gauche ou s’il
est recommandé de les laisser pendre le long du corps.

1°" avis : La Sounna est de poser la main droite sur la main gauche

La majorité des savants ont été d’avis que la Sounna est de poser la main droite sur la
main gauche lors de la position debout dans la priére.

L'imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit a propos du fait de poser la main
droite sur la main gauche : « Ceci est I’avis de la grande majorité des savants de la
jurisprudence des différentes contrées.

Parmi eux : Al Thawri, Abou Hanifa, Al Hassan Ibn Salih, Chafi’i, Ahmed, Ishaq, Abou
‘Oubeid, Abou Thawr et autres qu’eux ».

(Fath Al Bari vol 6 p 362)
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Ceci est I’avis de I’école Hanafite, de I’école Chafi’ite, de I’école Hanbalite et I’avis de la
majorité des savants anciens de I’école Malikite.

Nous allons citer certaines de leurs paroles sur ce point.
L’avis des Malikites sera, quant a lui, détaill¢ plus loin.
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L’école Hanafite :

L’imam Al ‘Ayni (mort en 855 du calendrier hégirien) a dit : « Notre avis est qu’il faut poser,
¢’est-a-dire la main droite sur la gauche, et ceci est I’avis de Chafi’i, de Ahmed, de Ishaq et de
la majorité des savants.

C’est I’avis de ‘Ali (qu’Allah I’agrée), de Abou Houreira (qu’Allah 1’agrée), An Nakha’i, Al
Thawri et Ibn Al Mundhir a cité cela de Malik ».

(Al Binaya Charh Al Hidaya vol 2 p 207)
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L’école Chafl’ite :

L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « L’avis de notre école est que
poser la main droite sur la gauche est une Sounna.

Ceci a été I’avis de “Ali Ibn Abi Talib, de Abou Houreira, de ‘Aicha et d’autres parmi les
compagnons du Prophéte (qu’Allah les agrée tous).

Ceci a été I’avis de Sa’id Ibn Joubeyr, de An Nakha’i, de Abou Mijlaz et d’autres parmi les
tabi’ins (la génération apres les compagnons du Prophete).

Ceci a été I’avis de Sofiane Al Thawri, de Abou Hanifa et de ses compagnons, de Ahmed, de
Ishaq, de Abou Thawr, de Daoud et de la majorité des savants ».

(Al Majmou’ Charh Al Mouhadhab de I’imam Nawawi vol 3 p 268)
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L’école Hanbalite :

L'imam Ibn Qoudama (mort en 620 du calendrier hégirien) a dit : « Mettre la main droite sur
la gauche dans la priére fait partie des actes qui sont recommandés selon la parole de
beaucoup de savants.

Ceci a été rapporté de ‘Ali (qu’Allah ’agrée), de Abou Houreira (qu’Allah I’agrée), de An
Nakha’i, de Abou Mijlaz, de Sa’id Ibn Joubeyr, de Al Thawri, de Chafi’i, des gens de la raison
(c’est-a-dire les Hanafites) et Ibn Al Mundhir a mentionné cela de Malik ».

(Al Moughni vol 2 p 140)
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Ces savants se basent sur les textes rapportés du Prophete (que la priére d’Allah et Son
salut soient sur lui), de ses compagnons (qu’Allah les agrée tous) et des tabi’ins pour
affirmer que ceci a toujours été la pratique des musulmans.

a. Les textes du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)

Tout d’abord, il faut savoir que les textes rapportés du Prophéte (que la priére d’Allah et Son
salut soient sur lui) a propos du fait de poser la main droite sur la gauche lorsque I’on est
debout dans la priére sont trés nombreux.

Il'y a plus de vingt hadiths sur ce sujet.
(Wabal Al Ghamam de I’imam Chawkani vol 1 p 290)

Ainsi, certains savants ont dit que ces hadiths sont moutawatir.

(Seyl Al Jarar de I’'imam Chawkani p 138. Voir des explications sur la définition du hadith
moutawatir sur le document suivant pages 4 et 5 : https://www.hadithdujour.com/Coran/L es-
hadiths-ahad-dans-le-domaine-de-la-croyance.pdf )

Les savants ont expliqué que, pour instaurer le caractere 1égiféré d’un acte, la Sounna du
Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) peut prendre trois formes :

- la parole du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)

- I’acte du Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)

- I’approbation du Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)

En ce qui concerne le fait de poser la main droite sur la gauche, ces trois formes sont
mentionnées dans les textes.
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\Voici quelgues-uns des hadiths qui sont rapportés sur ce sujet :

»  La parole du Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)

D’aprés Sahl Ibn Sa’d (qu’Allah ’agrée) : « Il était ordonné aux gens que la personne pose sa
main droite sur son avant-bras gauche dans la priere ».

Abou Hazim a dit : Je ne connais que le fait qu’il vise par cela le Prophéte (que la priére
d’Allah et Son salut soient sur lui). (*)

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°740)

(*) Comme I’a dit I'imam Al Bayhaqi (mort en 458 du calendrier hégirien), les savants du
hadith sont tous d’accord sur le fait que c’est le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) qui est visé dans la formulation utilisée par Sahl Ibn Sa’d (qu’Allah 1’agrée).
(Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 2/224)
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= [’acte du Prophéte (que la priéere d’Allah et Son salut soient sur lui)

D'apres Wa’il Ibn Houjr (qu'Allah l'agrée) : « J’ai vu le Propheéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) lever ses mains puis faire le tekbir (1) lorsqu’il est entré en priere.

Alors il s’est couvert de son habit puis a posé¢ sa main droite sur sa main gauche.

Lorsqu’il a voulu s’incliner, il a sorti ses mains de son habit et les a levées puis a fait le tekbir
et s’est incliné.

Lorsqu’il a dit : - Sami’a Allahou Liman Hamidah -, il a levé ses mains.

Et lorsqu’il s’est prosterné, il s’est prosterné entre ses mains ». (2)

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°401)

(1) C’est-a-dire qu’il a dit : Allahou Akbar.

(2) C’est-a-dire que, lors de la prosternation, il a posé son visage sur le sol entre ses mains.
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= [ ’approbation du Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient

sur lui)

D'apres ‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu'Allah 1'agrée) : « Alors que je priais en ayant ma main
gauche posée sur ma main droite, le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui)
m’a vu et a posé ma main droite sur ma main gauche ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°755 et authentifi¢ par I’imam Ibn Hajar dans
Fath Al Bari 2/224 ainsi que par Cheikh Albani dans sa correction de Sounan Abi Daoud)
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De plus, il est important de savoir que le fait de poser la main droite sur la main gauche
dans la priére n’est pas une chose spécifique a cette communauté.

C’est plutot un rite qui est présent dans la législation de tous les Prophétes envoyés par
Allah (que la priere d’Allah et on salut soient sur eux tous).

D'apres ‘Abdallah Ibn ‘Abbbas (qu'Allah les agrée lui et son pére), le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Certes nous, les Propheétes, il nous a été ordonné
d’hater notre rupture du jetine (1), de retarder notre souhour (2) et de poser nos mains droites
sur nos mains gauches dans la priere ».

(Rapporté par Tabarani dans Al Mou’jam Al Kabir n°10851 et authentifié par Cheikh Albani
dans Asl Sifat Salat 1 p 205)

(1) C’est-a-dire de nous empresser de rompre notre jeine une fois le soleil couche.

(2) C'est le nom du repas que prend le jeGneur avant le début de son jelne.
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b. Les textes des compagnons du Prophéte (qu’Allah les agrée tous)

L'imam Al Baghawi (mort en 516 du calendrier hégirien) a dit a propos du fait de poser les
mains : « C'est ce qui est pratiqué aujourd'hui pour la majorité des savants depuis les
compagnons et ceux qui sont venus apres eux. lls ne voyaient pas qu'il fallait laisser tomber
les mains ».

(Charh Sounna vol 3 p 32)
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»  Abou Bakr As Siddig (qu’Allah ['agrée)

D’apres Khalid Ibn Ma’dan, Abou Ziyad I’affranchi de de Al Darij a dit : « Je n’ai pas oublié
que lorsqu’Abou Bakr As Siddiq (qu’Allah I’agrée) était debout dans la priére, il se tenait
comme cela ». Et il a pris son avant-bras gauche avec sa main droite en la collant au poignet.
(Rapporté par Moussadad comme cela est mentionné dans Al Matalib Al ‘Aliya n°460 et
authentifié par ’imam Ibn Hajar dans Al Isaba vol 7 p 79)
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w  Ali Ibn Abi Talib (qu’Allah [’agreée)

D’apres Jarir : « Lorsque ‘Ali Ibn Abi Talib (qu’Allah 1’agrée) se levait pour la priere, il
faisait le tekbir (*) et posait sa main droite sur son poignet gauche et il restait comme cela
jusqu’a ce qu’il se mette en inclinaison sauf s’il se grattait la peau ou arrangeait son

vétement ».

(Rapporté par Al Bayhaqi dans As Sounan Al Koubra n°2333 et authentifié par I’imam
Boukhari qui I’a cité dans son Sahih sous la forme affirmative comme cela est mentionné dans
Fath Al Bari 3/71. 1l a également été authentifié par Al Bayhagqi et par I’imam Ibn Hajar dans
Taghliq At Ta’liq vol 2 p 443)

(*) C’est-a-dire qu’il disait : Allahou Akbar.
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= Abou Darda (qu’Allah l’agrée)

D'aprés Mouwariqg Al 'ljli, Abou Darda (qu'Allah I'agrée) a dit : « Trois choses font partie du
comportement des Prophétes : s’empresser de rompre le jetine, retarder le souhour et poser la
main droite sur la main gauche dans la priére ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°9203 et authentifié par I’imam Al
Haythami dans Majma’ Az Zawaid n°2638, par Cheikh Shouayb Arnaout dans sa correction
de Al ‘Awassim Min Al Qawassim vol 3 p 12 et par Cheikh Chathri dans sa correction du
Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 5 p 485)
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= ‘Abdallah Ibn Jabir (qu’Allah ['agrée)

D'apres ‘Ogba Ibn Abi ‘Aicha : « J’ai vu ‘Abdallah Ibn Jabir Al Bayadi, le compagnon du
Messager d’Allah (qu'Allah I'agrée) poser une de ses mains sur son avant bras dans la priere
».

(Rapporté par Ibn Abi ‘Assim dans Al Ahad Wal Mathani n°2256 et authentifié¢ par I’imam Al
Haythami dans Majma’ Az Zawaid n°2639)
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»  ‘Abdallah Ibn Zoubeyr (qu’Allah les agrée lui et son pére)

D’apres Zour’a Ibn ‘Abder Rahman, ‘Abdallah Ibn Zoubeyr (qu’Allah les agrée lui et son
pére) a dit : « Aligner les pieds (*) et poser la main sur 1’autre main fait partie de la Sounna ».
(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°754 et authentifié par I’imam Nawawi dans
Khoulassatoul Ahkam n°1091 et par I’imam Ibn Al Moulaqin dans Al Badr Al Mounir vol 4 p
512)

(*) C’est-a-dire le fait que la personne ait ses deux pieds alignés dans la priére et n’avance pas
un pied par rapport a 1’autre.
(Charh Sounan Abi Daoud de Cheikh Al ‘Abbad, cours n°99)
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c. Les textes des tabi’ins

L’imam Tirmidhi (mort en 279 du calendrier hégirien) a dit : « Pour les savants parmi les
compagnons du Prophéte (qu’Allah les agrée tous) et les tabi’ins apres eux, c’est cela qui doit
étre mis en pratique.

Leur avis est que la personne pose sa main droite sur sa main gauche dans la priére ».
(Sounan Tirmidhi p 72)
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= Sa’id Ibn Joubeyr (mort en 95 du calendrier hégirien)

D’apres ‘Ata Ibn Abi Rabah : Sa’id Ibn Joubeyr a été questionné : Ou doivent étre placées les
mains dans la priére ?

Il'a dit : « Au dessus du nombril ».

(Rapporté par ‘Abder Razaq dans Al Amali Fi Athar As Sahaba n°54 et authentifié¢ par I’imam
Ibn ‘Abdel Bar dans Al Tamhid vol 20 p 76)
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= Jbrahim An Nakha'i (mort en 96 du calendrier hégirien)

D’aprés Abou Ma’char, Ibrahim An Nakha’i a dit : « Dans la priére, la personne pose sa main
droite sur sa main gauche sous le nombril ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°3982 et authentifié¢ par I’imam Thafar
Ibn Ahmed Al ‘Othmani dans I’la As Sounan vol 2 p 192)
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=  Muhammed Ibn Sirin (mort en 110 du calendrier hégirien)

D’apres Ibn ‘Awn : Muhammed Ibn Sirin a été questionné a propos d’'un homme qui attrape
sa main droite avec sa main gauche.

Il 'a dit : « Ceci est pratiqué par rapport au sang ». (*)

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°3994 et authentifié par Cheikh Doubian
Ibn Muhammed Al Doubian dans Al Jami’ Fi Ahkam Sifat As Salat vol 1 p 613)

(*) C’est-a-dire que, selon la compréhension de Muhammed Ibn Sirin, dans la priere, on ne
tend pas les mains et on les pose 1’une sur I’autre car sinon le sang va s’accumuler dans les
doigt et cela va étre désagréable pour la personne.

Plus loin dans ce document, avec la permission d’Allah, il y a aura un paragraphe complet sur
la sagesse recherchée par le fait de poser les mains [’un sur 1’autre dans la priere.

Par contre, il est important de mentionner que, méme en admettant que son explication de la
sagesse recherchée soit exacte, celle-ci ne remet nullement en cause le caractere légiféré de la
base de I’acte en lui-méme comme certains 1’ont prétendu.

En effet, Muhammed Ibn Sirin n’a exprimé aucune réprobation, il a simplement expliqué
pourquoi, selon lui, cette posture est pratiquée.

(Voir Al Jami’ Fi Ahkam Sifat As Salat de Cheikh Doubian Ibn Muhammed Al Doubian vol 1
p 613/614)

www.hadithdujour.com Page 11



[LE POSITIONNEMENT DES MAINS LORS DE LA POSITION DEBOUT DANS LA
PRIERE]

5 Lol 1+ JB alosinr inow 2oy S5l oo Jido @1 G o2 doo o€ Vg ool e
/o:U|J.>|U.o.iU>

(59 goladl (59 ULyl doxo ¢ Vlud Axzeog TAAS 08, wirandl (s s sl ol olg,
NY Lo ) 2 dMall das plS>)

=  Abou Mijlaz (mort en 106 du calendrier hégirien)

D’aprés Hajjaj Ibn Hassan : J’ai dit : Comment doit faire la personne ?

Abou Mijlaz a dit : « Elle met la paume de sa main droite sur le dos de sa main gauche et les
place sous le nombril ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°3985 et authentifié par I’imam Ibn Al
Tourkmani dans Al Jawhar An Nagi comme cela est mentionné dans Sounan Al Bayhagi vol 2
p 47. 11 a également été authentifié par Cheikh Albani dans Da’if Sounan Abi Daoud vol 1 p

295)
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= ‘Algama Ibn Wa'il (mort en 91 du calendrier hégirien)

D’apreés ‘Algama Ibn Wa’il, d’aprés son peére : « Lorsque le Prophéte (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui) se tenait debout dans la priére, il attrapait sa main gauche avec sa
main droite ».

Moussa Ibn ‘Oumayr Al ‘Anbari a dit : Et j’ai vu ‘Algama faire cela.

(Rapporté par Al Bayhagi dans Al Sounan Al Koubra n°2324 et authentifié par Cheikh Albani
dans la Silsila Sahiha vol 5 p 306)
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[LE POSITIONNEMENT DES MAINS LORS DE LA POSITION DEBOUT DANS LA
PRIERE]

2eme avis : La Sounna est de laisser tomber les mains le long du corps

Le deuxieme avis sur la question est que la Sounna lors de la position debout dans la
priére est de laisser pendre les bras le long du corps.

C’est I’avis de 1a majorité des savants Malikites les plus récents.

(\Voir Dalil As Salik Li Madhab Malik p 24, Mawahib Al Jalil Charh Moukhtasar Khalil vol 2
p 247, Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 2/224, Charh Az Zarqani ‘Alal Mouwata vol 1 p 448)

Dans cette premiere partie, nous allons nous concentrer sur les arguments avancés par
les Malikites.

L’avis de ’imam Malik et les paroles des Malikites seront traités, avec la permission
d’Allah, dans le point 1.

Ces savants argumentent par des hadiths du Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut
soient sur lui), par ’acte du compagnon ‘Abdallah Ibn Zoubeyr (qu’Allah les agrée lui
et son pére), par les textes rapportés de certains tabi’ins, par le fait que laisser pendre les
mains est I’acte des gens de Médine et enfin par le fait que les hadiths sur le fait de poser
les mains ’une sur I’autre sont abrogés.

(Voir Bidayatoul Moujtahid de I’imam Ibn Rouchd vol 1 p 265, Al Touhfa Al Bahiya Fi Tahrir
Mas'ala Al Qabd Wa As Sadl Indal Malikiya p 17, Hachiya As Sawi 'Ala Ach Charh As Saghir
vol 1 p 217, Nousra Al Faqih As Salik ‘Ala Man Ankara Machrou'iyata As Sadl Fi Madhab
Malik)

a. Les hadiths du Prophéete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)

Les hadiths cités par les Malikites sur ce point sont soit faibles soit authentiques mais ne sont
pas des preuves dans la question dont nous traitons.

o Le hadith de Mou’adh Ibn Jabal

D’apres Mou’adh Ibn Jabal : « Dans sa priere, le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) levait ses mains vers ses oreilles et lorsqu’il faisait le tekbir, il les faisait
descendre puis il se taisait.

Et il est arrivé que je le vois poser sa main droite sur sa main gauche... ».

(Rapporté par Tabarani dans Al Mou’jam Al Kabir vol 20 p 74)

Ce hadith n’est pas authentique comme I’ont dit I’imam Ibn Hajar dans Talkhis Al Habir vol 1
p 406, ’'imam Ibn Al Moulaqin dans Al Badr Al Mounir vol 3 p 515 et I’imam Al Haythami
dans Majma’ Az Zawa’id n°2806.

La cause de sa faiblesse est la présence dans sa chaine de transmission d’un homme nommé¢
Khassib Ibn Jahdar.
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L’imam Dhahabi (mort en 748 du calendrier hégirien) a dit le concernant : « Chou’ba, Al
Qattan et Ibn Ma’in ont dit que c’est un menteur.

Ahmed a dit : On n’écrit pas ses hadiths.

Al Boukhari a dit : C’est un grand menteur ».

(Mizan Al I'tidal n°2059)

dw%x@)%uﬂowul5|>|ul5pl_w9%lsqm._S\LocllJ|d9.w)U|J.\.>uJ>l£nu£
0, csde diuoy Ry anl, ladys wSew i laglwl S 1518 assl
(VE o T+ & sSUl pxeoll (8 sil ol olg))

ol pleVlg £+ o ) 2 Ll pasxli WO )= (]l LIl avss 189 ey V Cua=dl 1is
YA+ p3, 2lg3ll goxo (59 (swaingll ploVlg 010 Lo Y & suiadl Houdl (59 aloll

> (g e 0w 9 Ul ades Luwg

oo ol Ullndlly due s @3S & (suall ploYl e JB
wliS 15, ldl JBg canas> aSH Y el JBBg
(Y+0Q o3, JlaicVl ulu0)

o Le hadith de Abou Houreira sur [ 'histoire de [’homme qui avait mal accompli sa

priere

D'apres Abou Houreira (qu'Allah I'agrée) : Un homme est entré dans la mosquée alors que le
Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) était assis dans un de ses coins.
Alors, il a prié puis est venu et lui a passé le salam.

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) lui a dit : « 'Alaika salam.
Retourne et prie car certes tu n'as pas prié ».

Alors, il est retourné et a prié puis il est venu et a passé le salam.

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) lui a dit : « 'Alaika salam.
Retourne et prie car certes tu n'as pas prié ».

Au bout de la deuxiéme ou la troisiéme fois, 'nomme a dit : Apprends moi & Messager
d'Allah !

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) lui a dit : « Lorsque tu te léves
pour la priére fais parfaitement tes ablutions puis mets toi en face de la gibla (1) et fait le
tekbir. (2)

Puis, tu récites ce qu’il t’es facile de réciter parmi ce que tu connais du Coran.

Puis, tu te mets en inclinaison jusqu'a ce que tu gardes cette position.

Puis, tu te releves jusqu'a ce que tu sois bien debout.

Puis, tu te prosternes jusqu'a ce que tu gardes cette position.

Puis, tu te reléves jusqu'a ce que tu gardes la position assise.

Puis, tu te prosternes jusqu'a ce que tu gardes cette position.

Puis, tu te reléves jusqu'a ce que tu gardes la position assise.
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Puis, tu fais cela durant toute ta priére ».
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°6251 et Mouslim dans son Sahih n°397)

(1) C'est-a-dire dans la direction de La Mecque.

(2) C'est-a-dire le fait de dire - Allahou Akbar -.
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Les Malikites disent que ce hadith ne mentionne pas le fait de poser la main droite sur le
main gauche.

La réponse a cela est que, dans ce hadith, le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut
soient sur lui) a enseigné les actes obligatoires de la priére a cet homme qui ne savait pas
prié correctement mais il n’a rien mentionné des actes surérogatoires.

Ainsi, ce hadith pourrait servir d’argument sur le fait que poser la main droite sur la
gauche n’est pas obligatoire mais pas sur le fait que cela n’est pas recommandé.

L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « La réponse a ’argumention par
le hadith de celui qui avait mal accompli sa priere est que le Prophéte (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui) lui a enseigné uniguement les actes obligatoires ».

(Al Majmou’ Charh Al Mouhadhab vol 3 p 269)
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e Le hadith de Abou Houmayvd As Sa’idi sur la description de la priére du Prophéte (que
la priere d’Allah et Son salut soient sur lui)

D'aprés Muhammed Ibn ‘Ata : J’étais assis avec un groupe de compagnon du Prophéte
(qu’Allah les agrée tous) et nous avons mentionné la priére du Prophéte (que la priére d'Allah
et Son salut soient sur lui).

Abou Houmayd As Sa’idi (qu'Allah 'agrée) a dit : « Je suis celui d’entre vous qui a le mieux
mémorisé la priére du Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui).

Je I’ai vu, lorqu’il faisait le tekbir, il mettait ses mains a hauteur de ses épaules.

Lorsqu’il s’inclinait, il placait ses mains sur ses genoux puis tendait son dos.

Lorsqu’il relevait sa téte, il se mettait droit jusqu’a ce que chaque os de son dos reprenne sa
place.

Lorsqu’il se prosternait, il posait ses mains sans que ses avants-bras soient sur le sol. Ses
mains n’étaient pas collées a son corps et ses doigts étaient dirigés vers la gibla. (*)

Lorsqu’il s’asseyait apres deux unités de pricre, il s’asseyait sur son pied gauche et tendait le
pied droit.

Et lorsqu’il s’asseyait dans la derniére unité de pricre, il avancait son pied gauche, tendait son
autre pied et s’asseyait sur son derriére ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°828)

(*) C’est-a-dire en direction de La Mecque.
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Les Malikites disent que ce hadith ne mentionne pas le fait de poser la main droite sur le
main gauche.

Il'y a plusieurs réponses a apporter a cela.

La premiere est que le fait de poser la main droite sur la gauche a été mentionné dans

certaines versions de ce hadith.

L’imam Ibn Hazm (mort en 456 du calendrier hégirien) a dit : « Il a été rapporté d’aprés Abou
Houmayd As Sa’idi (qu’Allah I’agrée) qu’il a dit : Je suis celui d’entre vous qui connait le
mieux la priere du Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui).
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Puis il a décrit qu’il a fait le tekbir, a levé ses mains vers son visage puis a posé sa main droite
sur la gauche ».
(Al Mouhalla vol 4 p 114)
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La seconde est qu’en admettant que poser les mains ’une sur I’autre ne soit pas
mentionné dans ce hadith, cela ne signifie pas que cette Sounna ne puisse pas étre
mentionnée dans d’autres hadiths.

Ainsi, les savants du hadiths anciens ont rapporté ce hadith dans leurs ouvrages.

Ils I’ont cité a de nombreuses reprises dans des chapitres différents afin de mettre en
évidence les différentes legons que 1’on peut en tirer.

Mais aucun d’eux n’a tiré de ce hadith le fait qu’il ne faut pas placer les mains I’une sur
I’autre dans la position debout.

(Moir An Noush Al Awfa Li Ahl As Sidg Wal Wafa de Cheikh Muhammed Al Maymouni a
partir de la page 38)

Enfin, la troisiéme réponse est qu’il y a un manque de cohérence manisfeste de la part
des Malikites dans ’argumentation par ce hadith sur le fait que poser les mains I’une
sur ’autre dans la priére n’est pas une Sounna.

En effet, ce hadith ne mentionne que quelques uns des actes et postures recommandées
dans la priere et ne les mentionne pas tous.

Et parmi les nombreux actes que ce hadith ne mentionne pas, il y a des actes que les
Malikites jugent malgré cela comme étant des choses qu’il est obligatoire ou
recommander de pratiquer comme : la récitation de la sourate Al Fatiha, la récitation
apreés la sourate Al Fatiha, le fait de dire - Sobhana Rabbi Al ‘Adhim dans I’inclinaison
-, le fait de dire - Sami’a Allahou Liman Hamidah / Rabbana Walakal Hamd - lorsqu’on
se reléeve de I’inclinaison, le fait de dire - Sobhanna Rabbi Al A’la - dans la prosternation,
le premier tachahoud etc.

Ainsi, soit les Malikites disent de tous ces actes ne sont pas a pratiquer dans la priere car,
comme le fait de poser les mains I’une sur I’autre, ils ne sont pas mentionnés dans ce
hadith et alors ils seront cohérents.

Soit ils disent que ces autres actes sont légiférés car ils sont mentionnés dans d’autres
textes et alors nous leur répondons que poser les mains I’une sur I’autre est également
mentionné dans d’autres textes.
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e Le hadith : Les gens de La Mecque disent - Ibn Jourayj a appris la priere de ‘Ata etc.

L’imam Ahmed Ibn Hanbal a dit : ‘Abder Razaq nous a dit : « Les gens de La Mecque disent :
Ibn Jourayj a appris la pri¢re de ‘Ata.

‘Ata I’a apprise de Ibn Zoubeyr (qu’Allah I’agrée).

Ibn Zoubeyr (qu’Allah 1’agrée) 1’a apprise d’Abou Bakr (qu’Allah I’agrée).

Et Abou Bakr (qu’Allah I’agrée) 1’a apprise du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui).

Je n’ai pas vu une personne qui priait mieux que Ibn Jourayj ».

(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad et cette parole est authentique)
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Les Malikites disent qu’il a été rapporté d’Ibn Jourayj, de ‘Ata, et de ‘Abdallah Ibn
Zoubeyr (qu’Allah les agrée lui et son pére) qu’ils priaient les mains le long du corps.
Ainsi, I’application de cela a cette chaine de transmission indique que la Sounna est de
prier les mains le long du corps.

La réponse a cela est qu’il a été rapporté de chacunes de ces personnes le fait de prier en
posant les mains I’une sur ’autre.

Nous allons analyser cela étape par étape :

1. Ibn Jourayj (mort en 150 du calendrier hégirien)

Il est vrai qu’il a été rapporté de Ibn Jourayj qu’il a prié les mains le long du corps.

D’apres ‘Abder Razaq : J’ai vu Ibn Jourayj prier alors qu’il portait un izar et un rida (*) en
laissant descendre ses mains

(Rapporté par ‘Abder Razaq dans son Moussanaf n°3346 et sa chaine de transmission est
authentique)

(*) Le izar et le rida sont deux morceaux de tissus avec lesquels les arabes couvraient le bas et
le haut du corps.
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Par contre, il a également été rapporté de lui, par la méme chaine de transmission, qu’il
est recommandé de prier en posant les mains I’une sur ’autre.

D’apres ‘Abder Razaq, Ibn Jourayj a dit : « Il y a de nombreux savants qui m’ont informé que
hater la rupture du jedne, retarder le souhour et poser la main droite sur la gauche dans la
priére font partie des comportements des prophétes (que la pri¢re d’Allah et Son salut soient
sur eux) ».

(Rapporté par ‘Abder Razaq dans son Moussanaf n°3346 et sa chaine de transmission est
authentique)
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Il est obligatoire de prendre en considération les deux textes et il n’est pas honnéte d’en
prendre un et de laisser I’autre.

Il faut donc jumeler entre ces textes soit en disant que I’avis de Ibn Jourayj est que poser
les mains sur sur ’autre dans la priére est une chose 1égiférée mais qu’il a voulu montrer
aux gens que cela n’est pas obligatoire et a prié en laissant tomber ses mains.

(Voir Al Tamhid de I’imam Ibn ‘Abdel Bar vol 20 p 76)

Soit il est également possible de dire que I’avis de Ibn Jourayj est que poser les mains
I’une sur I’autre dans la priere est une chose légiférée mais qu’il a prié en laissant
tomber ses mains car un probléme physique I’a empéché de poser les mains I’une sur
I’autre.

2. ‘Ata Ibn Abi Rabah (mort en 114 du calendrier hégirien)
Il y a deux choses différentes qui ont été rapporté de ‘Ata sur ce point.

D’apres ‘Abder Razaq, d’apres Ibn Jourayj : ‘Ata a détesté le fait d’attaper 1’avant-bras
gauche avec la main droite ou I’avant-bras droit avec la main gauche.

(Rapporté par ‘Abder Razaq dans son Moussanaf n°3345 et sa chaine de transmission est
authentique)
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D’apreés ‘Abder Razaq, Ibn Jourayj a dit : J’ai dit a ‘Ata : Dois-je attraper I’une de mes mains
avec ’autre ou attraper le coude puis je les laisse tomber ?

Iladit: «Iln’y apas de mal a cela ».

(Rapporté par ‘Abder Razaq dans son Moussanaf n°3346 et sa chaine de transmission est
authentique)
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Il est obligatoire de prendre en considération les deux textes et il n’est pas honnéte d’en
prendre un et de laisser I’autre.

Les savants ont donc jumeler entre ces deux textes en disant que I’avis de ‘Ata Ibn Abi
Rabah est qu’il n’y a pas de mal a pratiquer ’une ou ’autre de ces deux choses : poser
les mains ’une sur I’autre ou les laisser tomber le long du corps.

L’imam Ibn ‘Abdel Bar Al Maliki (mort en 463 du calendrier hégirien) a dit : « Al Awza’i a
dit : Celui qui veut fait cela (c-a-d poser les mains 1’une sur ’autre) et celui qui veut le

délaisse. Et ceci est également 1’avis de ‘Ata ».
(Al Istidhkar vol 6 p 196. Voir Charh Sahih Al Boukhari de Ibn Battal vol 2 p 358)
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3. ‘Abdallah Ibn Zoubeyr (qu’Allah les agrée lui et son pére)

Il est vrai qu’il a été rapporté de ‘Abdallah Ibn Zoubeyr (qu’Allah les agrée lui et son
pére) qu’il a prié les mains le long du corps.
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D’aprés ‘Amr Ibn Dinar : Lorsque ‘Abdallah Ibn Zoubeyr (qu’Allah les agrée lui et son pére)
priait, il descendait ses mains.

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°3993 et authentifié par Cheikh Chathri
dans sa correction du Moussannaf de Ibn Abi Chayba vol 3 p 367)
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Par contre, comme cela a été mentionné dans les preuves du premier avis, ce méme
compagnon a dit que mettre les mains ’une sur I’autre fait partie de la Sounna.

D’aprés Zour’a Ibn ‘Abder Rahman, ‘Abdallah Ibn Zoubeyr (qu’Allah les agrée lui et son
pére) a dit : « Aligner les pieds et poser la main sur I’autre main fait partie de la Sounna ».
(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°754 et authentifié par 'imam Nawawi dans
Khoulassatoul Ahkam n°1091 et par I’imam Ibn Al Moulaqin dans Al Badr Al Mounir vol 4 p
512)
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Comme cela a été dit juste avant, il est obligatoire de prendre en considération les deux
textes et il n’est pas honnéte d’en prendre un et de laisser I’autre.

Il faut donc jumeler entre ces textes soit en disant que I’avis de ‘Abdallah Ibn Zoubeyr
(qu’Allah les agrée lui et son pere) est que poser les mains sur sur I’autre dans la priére
est une chose légiférée mais qu’il a voulu montrer aux gens que cela n’est pas obligatoire
en priant en laisser tomber ses mains.

(Voir Al Tamhid de I’imam Ibn ‘Abdel Bar vol 20 p 76)

Soit il est également possible de dire que son avis est que poser les mains I’une sur
I’autre dans la priére est une chose légiférée mais qu’il a prié en laissant tomber ses
mains car un probléme physique I’a empéché de poser les mains ’une sur I’autre.

Ainsi, les savants ont dit que les compagnons du Prophéte (qu’Allah les agrée tous) sont
tous d’accord a propos du fait de poser les mains I’une sur I’autre et ils n’ont pas
compris du texte précédent que ‘Abdallah Ibn Zoubeyr (qu’Allah les agrée lui et son
pére) aurait divergé des autres compagnons.
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L’imam Ibn ‘Abdel Bar Al Maliki (mort en 463 du calendrier hégirien) a dit : « Nous avons
mentionné qu’il n’a pas été rapporté de divergence sur ce sujet d’une seule personne parmi les

compagnons (qu’Allah les agrée tous) ».
(Al Tamhid vol 20 p 76)

Et il a également dit : « Les textes du Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur
lui) sur ce sujet vont tous dans le méme sens et je ne connais aucun compagnon qui ait
divergé sur cela sauf un texte qui a été rapporté de Ibn Zoubeyr selon lequel il descendait ses
mains.

Mais il a également été rapporté de lui autre chose que cela lorsqu’il a dit : Poser la main
droite sur la gauche fait partie de la Sounna.

Et ceci est I’avis de la majorité des tabi’ins et de la majorité des juristes musulmans ».
(Al Tamhid vol 20 p 74)
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4. Abou Bakr (qu’Allah I’agree)

Comme cela a déja été cité dans les preuves du premier avis, Abou Bakr (qu’Allah I’agrée)
priait en posant sa main droite sur sa main gauche.

D’apres Khalid Ibn Ma’dan, Abou Ziyad I’affranchi de de Al Darij a dit : « Je n’ai pas oublié
que lorsqu’Abou Bakr As Siddiq (qu’Allah I’agrée) était debout dans la pricre, il se tenait
comme cela ». Et il a pris son avant-bras gauche avec sa main droite en la collant au poignet.
(Rapporté par Moussadad comme cela est mentionné dans Al Matalib Al ‘Aliya n°460 et
authentifié par ’imam Ibn Hajar dans Al Isaba vol 7 p 79)
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5. Le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui)

Comme cela a déja été expliqué, il y a de nombreux hadiths sur le fait que le Messager
d’Allah (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) priait en posant la main droite sur la
main gauche.

\Voici un autre hadith que ceux qui ont déja été mentionnés précédemment :

D'aprés Younous Ibn Sayf, Ghoudayf Ibn Al Harith (qu'Allah I'agrée) a dit : « Parmi les
choses que je n’ai pas oubliées, il y a le fait que je n’ai pas oublié avoir vu le Prophéte (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) posé sa main droite sur sa main gauche dans la
priére ».

(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°16967 et authentifié par Cheikh Shouayb
Arnaout dans sa correction du Mousnad)
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En conclusion de ce point, il est évident qu'utiliser comme argument le texte : "Les gens
de La Mecque disent : Ibn Jourayj a appris la priére de ‘Ata..." est totalement faux car
aucune des personnes citées dans la chaine de transmission en question n'a été d'avis
gu'il est recommandé a la personne qui prie de laisser tomber ses mains le long de son
corps.

b. Les textes des tabi’ins

= Sa’id Ibn Al Moussayib (mort en 94 du calendrier hégirien)

L’imam Ibn Abi Chayba a dit : ‘Omar Ibn Haroun nous a informé que ‘Abdallah Ibn Yazid a
dit : « Je n’ai pas vu Sa’id Ibn Al Moussayib attraper avec sa main droite dans la priére. 1l fait
descendre ses mains ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°3995)

Ce texte est tres faible car il y a dans sa chaine de transmission ‘Omar Ibn Haroun a propos
duquel I’imam Ibn Hajar a dit : « Il a été complétement délaissé ».
(Tagrib At Tahdhib n°5014. Voir Tahdhib Al Kamal biographie n°4317)
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»  Sa’id Ibn Joubeyr (mort en 95 du calendrier hégirien)

D’apres ‘Abdallah Al “Izar : Alors que je faisais le tawaf avec Sa’id Ibn Joubeyr, il a vu un
homme qui priait en posant une de ses mains sur 1’autre, celle-ci sur celle-ci.

Il est parti, a séparé ses deux mains puis il est venu.

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°3996 et authentifié par Cheikh Doubian
Ibn Muhammed Al Doubian dans Al Jami’ Fi Ahkam Sifat As Salat vol 1 p 613)
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Ce texte est authentique mais son sens, comme I’a dit ’imam Ibn ‘Abdel Bar (mort en 463 du
calendrier hégirien) est qu’il a vu cet homme qui avait posé sa main gauche sur sa main droite
et alors, comme I’a fait le Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) avec
‘Abdallah Ibn Mas’oud (qu’Allah I’agrée), il a replacé ses mains correctement la droite sur la
gauche.

C’est comme cela que doit étre compris ce texte et pas qu’il a retiré ses mains afin qu’il les
laisse pendre le long de son corps.

En effet, comme cela a déja été cité dans les preuves du premier avis, il a été rapporté de
maniere authentique que Sa’id Ibn Joubeyr qu’il a dit que les mains doivent étre placées au
dessus du nombril et il faut donc impérativement jumeler entre les deux textes.

(Al Tamhid de I’imam Ibn ‘Abdel Bar vol 20 p 76)

= Jbrahim An Nakha'i (mort en 96 du calendrier hégirien)

L’imam Ibn Abi Chayba a dit : Moughira nous a informé d’apres Ibrahim An Nakha’i qu’il
faisait descendre ses mains dans la priére.
(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°3992)

La chaine de transmission de ce texte est faible.
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En effet, Moughira Ibn Migsam faisait du tadlis et en particulier d’aprés Ibrahim An Nakha’i.
Or ici, il n’a pas été explicite dans sa maniére de rapporté cela d’Ibrahim.
(Tagrib At Tahdhib n°6899 p 966)
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Donc non seulement ce texte est faible mais en plus, comme cela a été mentionné
précédemment, il a été rapporté de maniére authentique qu’Ibrahim An Nakha’i a dit que les
mains doivent étre placées sous le nombril.

= Al Hassan Al Basri (mort en 110 du calendrier héqgirien)

L’imam Ibn Abi Chayba a dit : Houcheym nous a informé d’apres Younous que Al Hassan Al
Basri faisait descendre ses mains dans la priére.
(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussannaf n°3992)

La chaine de transmission de ce texte est faible.

En effet, Houcheym faisait beaucoup de tadlis et ici il n’a pas été explicite dans sa maniere de
rapporté cela de Younous.

(Tagrib At Tahdhib n°7362 p 1023)
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c. La pratique des gens de Médine

Le fait que tous les gens de Médine soient d’accord, dans les faits, sur la mise en pratique
d’une chose constitue une preuve dans la législation islamique selon 1’avis de I’école
Malikite.

(Voir Tartib Al Madarik de I’imam Al Qadi ‘Iyad vol 1 p 180)
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Les autres écoles juridiques ne partagent pas cet avis mais cette question reléve des bases de
la jurisprudence et il n’y a pas d’intérét a la détailler ici.

Nous allons donc partir du postulat que la pratique des gens de Médine est bien une preuve
dans la législation islamique.

Le premier a avoir utilise comme argument la pratique des gens de Médine sur la question de
laisser tomber les mains dans la priére est I’imam Al Tata’i Al Maliki (mort en 942 du
calendrier hégirien).

(Moir An Noush Al Awfa Li Ahl As Sidg Wal Wafa de Cheikh Muhammed Al Maymouni p
118)

Il est exacte que des gens de Médine ont prié les mains le long du corps.

D’apres Haywah, Bakr Ibn ‘Amr a dit : « Je n’ai jamais vu Abou Oumama Ibn Sahl (mort en
100 du calendrier hégirien) poser ses mains 1’une sur 1’autre ni aucune personne de Médine
jusqu’a ce que j’aille au Cham (*) ou j’ai vu Al Awza’i (mort en 157 du calendrier hégirien) et
des gens faire cela ».

(Rapporté par Abou Zour’a Ad Dimachqi dans son ouvrage Al Tarikh n°1785 et sa chaine de
transmission est authentique)

(*) C’est le nom d’une région qui comprend la Palestine, la Jordanie, la Syrie etc.
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Par contre, il est également vrai que d’autres personnes parmi les gens de Médine
priaient en posant la main droite sur la main gauche.
(Voir Al Kafi Fi Figh Ahl Al Medina de I’imam Ibn ‘Abdel Bar p 43)

Ceci est méme ce qu’ont pratiqué les différents califes des musulmans a Médine depuis la
mort du Prophete (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui).

Les textes de Abou Bakr, de ‘Ali Ibn Abi Talib, de ‘Abdallah Ibn Zoubayr (qu’Allah les agrée
tous) ont tous été cité précédemment.

Cela a également été rapporté du calife médinois ‘Omar Ibn Abdel Aziz (mort en 101 du
calendrier hégirien).
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D’apres ‘Abdallah As Soulami : « Lorsque ‘Omar Ibn ‘Abdel ‘Aziz priait, marchait ou
s’asseyait il placait toujours sa main droite sur son avant-bras gauche ».
(Rapporté par Ibn ‘Assakir dans Tarikh Dimachq vol 16 p 319)
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Et ¢’est méme ’avis des éléves médinois de I’imam Malik.

L’imam Ibn ‘Abdel Bar Al Maliki (mort en 463 du calendrier hégirien) a dit : « Ibn Naft’,
‘Abdel Malik et Moutarrif ont rapporté de Malik qu’il a dit : On pose la main droite sur la
gauche dans la priere qu’elle soit obligatoire ou surérogatoire.

Etiladit: Il n’y a pas de mal a cela.

Et cela est I’avis de ses ¢leves médinois ».

(Al Istidhkar vol 6 p 196)
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Ainsi, il est tres simple de comprendre que certains médinois ont eu connaissance de cette
Sounna et I’ont appliquée tandis que d’autres n’en ont pas eu connaissance et ne I’ont donc
pas appliquée.

L'imam Ibn Al Mundhir (mort en 318 du calendrier hégirien) a dit : « Et il n’est pas permis de
placer I’innatention de ceux qui ont été innatentifs a I’application de cette Sounna ou 1’ont
oubliée ou I’ont ignorée comme une preuve contre ceux qui 1’ont connue et appliquée ».

(Al Awsat vol 3 p 92)
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Aprés avoir pris connaissance de cela, il est évident que méme en partant du principe que les
actes des gens de Médine consituent une preuve dans la 1égislation islamique, cela n’est pas
applicable dans cette question car, dans les faits, il n’y a aucun consensus entre les gens de
Médine.

Or comme I’a dit I’'imam Chafi’i (mort en 204 du calendrier hégirien) : « Sachez qu’il ne vous
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est pas permis de dire : - Les gens de Médine sont tous d’accord - tant qu’il y a a Médine un
savant qui nest pas d’accord avec cette chose ».-

(Al Oum vol 8 p 551)
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Sur la question de poser les mains 1’une sur 1’autre dans la priere, on peut méme aller plus loin
que cela.

Le texte rapporté de Sa’id Ibn Al Moussayib (mort en 94 du calendrier hégirien) est trés faible
comme cela a ét¢ mentionné au dessus or il n’a pas été rapporté d’un autre savant de Médine,
en dehors de Abou Oumama Ibn Sahl (mort en 100 du calendrier hégirien), qu’il aurait prié
les mains le long du corps.

Comment peut-on affirmer que cela est la pratique des gens de Médine en étant capable de ne
I’attribuer qu’a un seul d’entre eux ?!

d. Le fait que poser la main droite sur la gauche soit abrogé

Le fait de prétendre que les textes du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur
lui) sur le fait de poser la main droite sur la main gauche est abrogé est particulierement
étonnant quand, comme cela a été détaillé précédemment, ses compagnons (qu’Allah les
agrée tous) puis les tabi’ins apres eux, qu’ils soient 8 Médine ou dans les autres contrées, ont
toujours prié de cette maniere.

Il suffit pour montrer la fausseté de cet argument de savoir que la premiere personne qui a
prétendu 1’abrogation est le juriste Malikite, le Cheikh Muhammed Ibn Ahmed ‘Oulaych
(mort en 1299 du calendrier hégirien) dans son ouvrage Fath Al ‘Ali Al Malik Fil Fatwa ‘Ala
Madhab Malik p 126.

Comment un acte de la priére pourrait-il &tre abrogé mais personne dans la communauté ne
s’en est rendu compte plus de 1200 ans ?!

(Moir An Noush Al Awfa Li Ahl As Sidg Wal Wafa de Cheikh Muhammed Al Maymouni a
partir de la page 103, Al Touhfa Al Bahiya Fi Tahrir Mas'ala Al Qabd Wa As Sadl Indal
Malikiya p 25, Hay’atou An Nasik Fi Anna Al Qabd Fi As Salat Madhab Malik p 115)

En conclusion, aprés I’examen des arguments des deux avis, il apparait clairement au
lecteur que I’avis juste est qu’il est 1égiféré de prier en posant la main droite sur la main
gauche.
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I1. I’avis de ’imam Malik et des savants Malikites sur le positionnement des

mains lors de la position debout dans la priére

Ce qui est répandu auprés des gens de la masse des musulmans est que I’avis de I’école
Malikite est que la Sounna est de laisser tomber ses mains le long des hanches lors de la
position debout dans la priere.

Comme cela a été expliqué dans la partie précédente, cet avis existe effectivement dans
I’école Malikite.

Par contre, au sein de I’école Malikite, il existe un autre avis qui est qu’il est
recommandé au prieur de poser sa main droite sur la main gauche lorsqu’il est debout.
Cet avis a été adopté par nombre des références de I’école Malikites et en particulier par
les anciens.

\Voici quelgues-unes de leurs paroles :

L'imam Abou Al Walid Ibn Rouchd Al Maliki (mort en 520 du calendrier hégirien) a
dit : « Paragraphe sur les actes recommandés durant la priére :

Il'y a dix huit actes qui sont recommandés qui sont : (...) (*)

- poser une main sur ’autre durant la priere. Et Malik a détesté cela dans Al
Moudawana et le sens voulu par cette détestation est que cet acte soit considéré parmi
les obligations de la priére ».

(Al Mougadimat Al Moumahidat vol 1 p 164)

(*) N aalors cité de nombreux actes de la priere.
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L'imam Al Qadi 'lyad (mort en 544 du calendrier hégirien) a dit : « Les actes
méritoires et recommandés dans la priére sont également au nombre de vingt.

(-..)

- Le fait de poser la main droite sur le dos de la main gauche sur le torse, et il a été dit :
au niveau du nombril, durant la position debout si on ne vise pas par cela le fait de
s’appuyer ».

(Voir Al I’lam Bi Houdoud Wa Qawa’id Al Islam vol 1 p 58)
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e L'imam Ibn Rouchd Al Maliki (mort en 595 du calendrier hégirien) a dit apres avoir
mentionné la divergence sur le fait de poser une main sur 1’autre : « Ce qui est
apparent par cette posture est qu’elle induit le recueillement et ¢’est ce qu’il y a de
mieux dans la priére ».

(Bidayatoul Moujtahid vol 1 p 265)
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e [’imam Al Qarafi Al Maliki (mort en 684 du calendrier hégirien) a dit : « Chapitre 6 :
Les actes méritoires dans la priere.
(...) ()
- Le fait de poser les mains 1’une sur 1’autre dans la position debout. Il a détesté cela
dans Al Moudawana et le sens voulu par cette détestation est que cet acte soit
considéré parmi les obligations de la priére ».
(Al Dhakhira vol 2 p 228)

(*) N aalors cité de nombreux actes de la priere.
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e [’imam Ibn Jouzay Al Maliki (mort en 741 du calendrier) a dit : « Chapitre 9 : Sur la
position debout dans la priére.
Paragraphe 1 : Le comportement a adopter lors de la position debout

Il faut se tenir sur les deux pieds et les écarter. (1)

Il ne faut pas lever le regard vers le ciel.

Il ne faut pas poser la main sur la hanche ce qui est le ikhtissar. (2)

Pour les Malikites, il faut regarder a 1’endroit de la prosternation et Malik a détesté
cela.

Il faut mettre la main droite sur la main gauche et il (c-a-d Malik) I’a détesté dans Al
Moudawana. Et il a été dit : Ce n’est détestable que dans la pri¢re obligatoire ou si le
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prieur vise par cela le fait de s’appuyer ». (3)
(Al Qawanin Al Fighiya Fi Talkhis Madhab Al Malikiya p 142)

(1) C’est-a-dire qu’il doivent étre normalement écartés et ne pas étre collés 1’un a 1’autre.
(2) Cela sera expliqué plus loin avec la permission d’Allah.
(3) Cela va étre détaillé juste apres.
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e [’imam Al Bannani Al Maliki (mort en 1194 du calendrier hégirien) a dit : « La
recommandation de poser les mains I’une sur I’autre dans la pricre obligatoire et dans
la priere surérogatoire est I’avis de Malik dans ce qui a été rapporté par Moutarrif et
Ibn Majichoun dans Al Wadiha et c’est I’avis des savants Malikites de Médine.

Et c’est I’avis qui a été adopté par de nombreux grands savants parmi les Malikites
comme Al Lakhmi, Ibn ‘Abdel Bar, Abou Bakr Ibn Al ‘Arabi, Ibn Rouchd, Ibn ‘Abdel
Salam et, dans Al Mougadimat, Ibn Rouchd a compté cet acte parmi les actes
méritoires de la priéere.

Il a été suivi en cela par Al Qadi ‘Iyad dans son ouvrage Al Qawa’id.

Et dans Al Tkmal, Al Qadi ‘Tyad a cité que cela est I’avis de la majorité et le petit-fils
Ibn Rouchd a également attribué cela a la majorité.

Et c’est I’avis des trois imams : Chafi’i, Abou Hanifa et Ahmed et autres parmi les
imams des écoles juridiques ».

(Hachiya Al Bannani ‘Ala Charh Az Zargani vol 1 p 378)
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De plus, ce qui est également répandu chez beaucoup de gens de la masse parmi les
musulmans est que le fait de laisser tomber les mains le long des hanches est ’avis de
I’imam Malik (mort en 179 du calendrier hégirien).

Ceci n’est pas correcte.

Pour commencer, il faut savoir qu’il y a quatre versions différentes qui ont été rapportées de
I’imam Malik a propos du jugement de poser la main droite sur la main gauche dans la priére.

- Version n°1 : Cela est recommandé dans la priére obligatoire et dans la priére surérogatoire

Cette version de I’imam Malik a été rapportée par Moutarif (mort en 220 du calendrier
hégirien), par Ibn Majichoun (mort en 212 du calendrier hégirien), Achhab (mort en 204 du
calendrier hégirien), ‘Abdallah Ibn Nafi’ (mort en 206 du calendrier hégirien), Ibn Wahb
(mort en 197 du calendrier hégirien), Ibn Ziyad (mort en 183 du calendrier hégirien), Ibn
‘Abdel Hakam (mort en 214 du calendrier hégirien), Ibn Habib (mort en 238 du calendrier
hégirien) et Sahnoun (mort en 256 du calendrier hégirien).

(Voir Al Bayan Wa Tahsil de I’imam Ibn Rouchd vol 18 p 72, Charh Sahih Al Boukhari de
I’imam Ibn Battal vol 2 p 358, Ikhtilaf Aqwal Malik Wa Ashabih de I’imam Ibn ‘Abdel Bar p
104, An Nawadir Wa Ziadat de I’imam Ibn Abi Zayd Al Qayrawani vol 1 p 182, Al Jami’ Li
Masail Al Moudawana de I’imam Ibn Younous vol 2 p 516)

- Version n°2 : Cela est permis dans la priére obligatoire et dans la priére surérogatoire

C’est une version qui a été rapportée de Achhab (mort en 204 du calendrier hégirien), de
‘Abdallah Ibn Nafi’ (mort en 206 du calendrier hégirien) qui a ajouté d’aprés Malik : « Ceci
fait partie de la Sounna ».

Et dans I’ouvrage Al ‘Otbiya de Muhammed Al ‘Otbi (mort en 245 du calendrier hégirien),
I’imam Malik a dit : « Je ne vois pas de mal a cela dans la priére obligatoire et dans la priére
surérogatoire ».

(Voir Ikhtilaf Aqwal Malik Wa Ashabih de I’imam Ibn ‘Abdel Bar p 104, Al Bayan Wa Tahsil
de I’imam Ibn Rouchd vol 18 p 71/72, Charh Zarouq ‘Ala Matn Ar Risala vol 1 p 215)

- Version n°3 : Cela est détestable de maniére générale sauf dans la priére surérogatoire si la
position debout est longue.

C’est ce que Ibn Qassim (mort en 191 du calendrier hégirien) a rapporté de I’imam Malik
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dans Al Moudawana.
(Al Moudawana vol 1 p 169/170)

Nous allons citer et expliquer en détail la parole de I’imam Malik tirée de cet ouvrage juste
apres.

- \Version n°4 : Cela est interdit

C’est I’'une des deux versions que les irakiens ont rapportées des Malikites selon I’imam
Malik.
La premiére version est que cela est une bonne chose et la seconde est 1’interdiction.

(Al Mountaga Charh Al Mouwata de I’imam Al Baji vol 2 p 287, Charh Zarouq ‘Ala Matn Ar
Risala vol 1 p 215)

L’interdiction n’est pas un avis fiable méme chez les Malikites qui, pour beaucoup d’entre
eux, ne I’ont méme pas mentionnée.

Beaucoup de Malikites ont donc dit qu’il y a trois avis rapportés de I’imam Malik sur la
question.

(Voir ‘Aridatoul Ahwadhi Charh Sounan Tirmidhi de I’imam Ibn Al ‘Arabi vol 2 p 54, Al
Bayan Wa Tahsil de I’imam Ibn Rouchd vol 18 p 72)

Mais en méditant les trois avis restants, on se rend compte qu’il n’y a pas de contradiction
entre la recommandation et la permission puisque ce qui est recommandé est nécessairement
permis.

Ainsi, il ne reste que deux avis rapportés de I’imam Malik qui sont : la recommandation dans
la priére obligatoire et dans la priére surerogatoire ou le fait que cela est détestable sauf dans
la priére surérogatoire lorsque la position debout est longue.

(Voir Al Touhfa Al Bahiya Fi Tahrir Mas’la Al Qabd Wa Sadl ‘Inda Sadatil Malikiya p 8)

L’avis juste de ’imam Malik est la recommandation comme le montrent de nombreux

éléments.
Voici quelques uns de ces éléments :

1. C’est ce que l'imam Malik a cité dans son Mouwata

La seule chose que I’imam Malik a cité dans son Mouwata est le fait de poser les mains [’une
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sur I’autre.
(Fath Al Bari de ’imam Ibn Hajar 2/224)

Voici mot pour mot ce qu’a mentionné I’imam malik dans son Mouwata :
« Chapitre : Le fait de poser les mains 1’une sur 1’autre dans la priére

Yahya a dit : D’aprés Malik : ‘Abdel Karim Ibn Abi Al Moukhariq Al Basri a dit : Ces paroles
font partie des paroles de la prophétie : Si tu n’as pas de pudeur alors fais ce que tu veux,
poser les mains I’une sur I’autre dans la priére ; Malik a dit : La personne pose la droite sur la
gauche ; hater la rupture du jelne et retarder le souhour.

Malik a dit : D’aprés Abou Hazim Ibn Dinar, d’aprés Sahl Ibn Sa’d (qu’Allah I’agrée) a dit : Il
était ordonné au gens qu’un homme pose sa main droite sur son avant-bras gauche dans la
priére.

Abou Hazim a dit : Je ne connais que le fait qu’il vise par cela le Prophéte (que la priére

d’Allah et Son salut soient sur lui) ».
(Al Mouwata vol 2 p 40)
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I1 est a noter que lorsque I’imam Malik rapporte, dans son Mouwata, des textes qui ne sont
pas conformes a ce qui doit €tre pratiqué, il le signale systématiquement or ici il n’a rien dit.

De plus, il est également a noter que, chez les Malikites, le Mouwata est le premier ouvrage
de référence.

IIs ont explicitement mentionné que, pour eux, celui-ci passe avant la Moudawana de laquelle
est tirée la parole de I’imam Malik sur laquelle se basent ceux qui disent qu’il ne faut pas prier
en posant les mains mais plutot en les laissant tomber.

(Al Mougadimat Al Moumahidat de I’imam Ibn Rouchd vol 1 p 44, Al Mi’yar Al Mou’rib vol
12 p 23)
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2. C’est le seul avis que les savants anciens ont attribué a ['imam Malik

Le fait de poser les mains ’une sur 1’autre est le seul avis que les savants anciens ont attribué
a I’'imam Malik.
(Voir Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 2/224, Charh Az Zarqani ‘Alal Mouwata vol 1 p 448)

L'imam Ibn Al Moundhir (mort en 318 du calendrier hégirien) a dit : « Il a été authentifié du

Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) qu’il prenait sa main gauche avec

sa main droite lorsqu’il entrait en priére et ainsi ¢’est 1’avis que nous adoptons.

Et parmi ceux qui ont été d’avis qu’il faut poser la main droite sur la gauche dans la priere, il
y a Malik Ibn Anas, Ahmd, Ishaq et ceci a été rapporté de Chafi’i... ».

(Al Awsat vol 3 p 92)
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3. C’est ce que ['imam Malik a pratiqué jusqu’a sa mort

L’imam Ibn ‘Abdel Bar Al Maliki (mort en 463 du calendrier hégirien) a dit : « Malik n’a
cess¢ de pratiquer le fait de poser les mains jusqu’a ce qu’il rencontre Allah ».
(Hay’atou An Nasik Fi Anna Al Qabd Fi As Salat Madhab Malik p 65)
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Or la régle chez les Malikites est que si deux versions sont rapportées de I’imam Malik, il faut
mettre en pratique celle que lui-méme a mis en pratique.

L’imam As Sanoussi (mort en 1407 du calendrier hégirien) a dit : « La régle d’or est que s’il y
a deux versions rapportées de I’imam, on met en pratique ce que I’imam a mis en pratique ».
(Chifa As Sadr Bi Ari Al Masail Al ‘Achr p 10)
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4. C’est [’avis des professeurs de ['imam Malik et de la majorité de ses éléves

L’imam Malik a étudié la science aupres de trois cent professeurs parmi les tabi’ins et aupres
de six cents professeurs de la génération suivante et il n’a été rapporté le fait de laisser tomber
les mains d’aucun d’entre eux.

Puis, il y a eu mille trois cent savants qui ont étudié aupres de I’imam Malik et aucun d’eux, a
I’exception de Ibn Qassim, n’a rapport¢ le fait de prier en laissant tomber les mains.

(Al Touhfa Al Bahiya Fi Tahrir Mas'ala Al Qabd Wa As Sadl Indal Malikiya p 12)

Certains savants ont donc décrit cette version de I’imam Malik comme étant isolée (chadh)
car elle va a I’encontre de ce qu’on rapporté de lui la majorité de ses éléves.

Et ainsi, cette version ne peut aller a I’encontre du consensus de ses €léves.

(Ar Rawdatou Nadiya de I’imam Siddiq Hassan Khan vol 1 p 287)

De plus, il est a noter que Ibn Qassim qui est le seul a avoir rapporté cela de I’imam Malik a
quitté I’imam Malik alors qu’il était encore vivant et s’est installé en Egypte.

Alors que les autres éleves de Malik qui ont rapporté de lui le fait de poser les mains 1’une sur
I’autre sont restés a Médine aupres de lui jusqu’a sa mort et ainsi ce qu’ils rapportent est
postérieur.

(Al Touhfa Al Bahiya Fi Tahrir Mas'ala Al Qabd Wa As Sadl Indal Malikiya p 12)

5. ‘Abdallah Ibn Nafi’ a été designé par 'imam Malik comme [’autorité religieuse
apreés lui @ Médine or il fait partie de ceux qui ont rapporté de lui gue cela fait partie
de la Sounna

‘Abdallah Ibn Nafi’ (mort en 206 du calendrier hégirien) est resté avec I’imam Malik durant
quarante ans et lorsque ce dernier a été questionné a propos de qui doit étre I’autorité
religieuse apres sa mort, c’est ‘Abdallah Ibn Nafi’ qu’il a désigné.

lbn Ghanim a dit : J’ai dit 2 Malik : A qui revient cette responsabilité aprés toi ?
I a dit : A un homme parmi mes compagnon.

Alors un homme borgne est entré et c’était Ibn Nafi’.

Malik a dit : A cet homme.

(Tartib Al Madarik de I’imam Al Qadi ‘Iyad vol 3 p 129)

¢ Jas 0Vl 1ip) oo lled el @ pile ol JB

&L ol 989 yocl U=y Uo> s8> wsulxol o U= 1 JB
lia @ Jlss

(VY o Vg wolie (solal) d)laedl wusiys)

Or ‘Abdallah Ibn Nafi’ a rapporté de I’imam Malik le fait de prier en posant les mains I’une
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sur ’autre.

L’imam Ibn ‘Abdel Bar (mort en 463 du calendrier hégirien) a dit : « Ibn Habib a dit : Achhab
a rapporté de Malik qui n’y a pas de mal a faire cela dans la priére obligatoire comme dans la
priére surérogatoire.

Et c’est également ce qu’a dit Ibn Nafi’ et il a dit : Et cela fait partie de la Sounna.

Ibn Mouzain a dit : Achahb, Ibn Nafi’ et Ibn Wahb ont rapporté de Malik la permission de
faire cela dans les priéres obligatoires ».

(Ikhtilaf Aqwal Malik Wa Ashabih de I’imam Ibn ‘Abdel Bar p 104)
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6. Pour éviter que la parole de Malik dans Al Moudawana soit mal comprise, Sahnoun
a rapporté juste apres celle-ci le fait que le Prophéte (que la prieve d’Allah et Son
salut soient sur lui) priait en posant la main droite sur la main gauche

La Moudawana, 1’ouvrage duquel est tiré¢ la parole de ’imam Malik sur le fait de ne pas prier
en posant les mains a été composé par I’imam Sahnoun (mort en 256 du calendrier hégirien).
C’est un ouvrage dans lequel il rapporte ce qu’il a entendu de Ibn Qassim et ce que ce dernier
a entendu de I’imam Malik.

Dans cet ouvrage, juste apreés avoir mentionné la parole de Malik en question, afin d’éviter
que celle-ci soit mal comprise et induise les gens en erreur, Sahnoun a rapporté selon sa
chaine de transmission jusqu’au Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) le
fait qu’il priait en posant la main droite sur la main gauche.

(Hay’atou An Nasik Fi Anna Al Qabd Fi As Salat Madhab Malik p 82)

On comprend donc par cela, le fait que Malik voyait le fait de poser les mains I’une sur I’autre
et qu’il ne faut pas comprendre autre chose que cela dans sa parole.

L’imam Sahnoun a dit : « Chapitre : Le fait de s’appuyer et de se reposer sur quelque chose
dans la priere et de poser les mains 1’une sur 1’autre

Ibn Qassim a dit : J’ai questionné Malik a propos d’un homme qui prie a c6té¢ d’un mur et
s’appuyer sur le mur.

Il a dit : Cela ne me plait pas dans la priére obligatoire mais je n’y vois pas de mal dans la
priere surérogatoire.

Ibn Qassim a dit : Un baton que la personne tient dans sa main a pour moi le méme jugement
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que le mur.

Et Malik a dit : S’il veut il s’appuie et s’il veut il ne s’appuie pas et il détestait le fait de
s’appuyer.

Il a dit : Ceci est en fonction de ce qui est facile pour lui. Il voit ce qui est le plus facile pour
lui et il le fait.

Et Malik a dit a propos du fait de poser la main droite sur la gauche dans la priére : Je ne
connais pas cela dans la priére obligatoire.

Et il détestait cela mais il n’y a pas de mal a faire cela dans la priere surérogatoire si la
position debout est longue car ainsi il se soulage.

Sahnoun a dit - D ’apres Ibn Wahb, d’apres Sofiane Thawri d’aprés plusieurs compagnons du
Prophete (qu’Allah les agrée tous) : Ils ont vu le Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) qui a posé sa main droite sur la gauche dans la priere ».

(Al Moudawana vol 1 p 169/170)
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Au regard des éléments précédents, il apparait clairement que I’avis de I’imam Malik
était d’avis que la Sounna est de prier en posant la main droite sur la main gauche.
Mais alors quel est le sens de ce qui est mentionné de lui dans Al Moudawana : « Je ne
connais pas cela dans la priére obligatoire.

Et il détestait cela mais il n’y a pas de mal a faire cela dans la priére surérogatoire si la
position debout elle longue car ainsi il se soulage » ?

Comment devons-nous donc comprendre cela ?

Les Malikites ont divergé entre eux en trois explications possibles de cette parole de I’'imam
Malik.
(Voir Moukhtasar Khalil p 30)

La premiére explication est qu’il vise par cela le fait que les gens de la masse ne pensent pas
que poser les mains 1’une sur 1’autre soit un obligation.
(Voir Al Mougadimat Al Moumahidat de I’imam Ibn Rouchd vol 1 p 164)
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La seconde explication est qu’il vise par cela le fait que certaines personnes font cela par
ostentation, pour montrer extérieurement le recueillement alors qu’il n’est pas réel.

(Voir Al Dhakhira de I’imam Al Qarafi vol 2 p 229, Al Jami’ F1 Ahkam Sifat As Salat de
Cheikh Doubian Ibn Muhammed Al Doubian vol 1 p 603)

Les savants Malikites ont eux-méme mentionné que ces deux premieres explications sont
faibles car la différenciation qu’a faite I’imam Malik entre la priére obligatoire et la priére
surérogatoire dans sa parole n’aurait alors pas de sens.

En effet, le fait que les gens de la masse pensent que poser les mains est une obligation est
une erreur que ce soit dans la priére obligatoire comme dans la priére surérogatoire.

Et, de la méme maniére, faire de 1’ostentation en voulant montrer le recueillement est interdit
dans la priere obligatoire comme dans la priére surérogatoire.

(Hay’atou An Nasik Fi Anna Al Qabd Fi As Salat Madhab Malik p 70/71)

La troisiéme explication est que 1’imam Malik vise par cela la personne qui pose les mains
I’une sur I’autre avec I’intention de s’appuyer et de se reposer.

(Voir Bidayatoul Moujtahid de I’imam Ibn Rouchd vol 1 p 265, Charh Al Mouwata de I’imam
Az Zargani vol 1 p 449)

C’est cette troisieme explication qui est juste.

Dans cette parole, I’imam Malik visait la personne qui pratique cela avec I’intention de
chercher une forme de repos comme une personne qui s’appuye sur un mur ou sur un baton
lorsqu’elle prie.

C’est pour cela qu’il a donné la méme réponse pour le fait de poser les mains 1’une sur 1’autre
que sur le fait de s’appuyer sur un mur et que Sahnoun a classé cette parole dans Al
Moudawana dans le chapitre sur le fait de s’appuyer et de se reposer dans la priére.

Ainsi, il n’y a, en réalité, aucune contradiction entre les différentes paroles de I’'imam
Malik.

L’imam Al Qadi ‘Abdel Wahab Al Maliki (mort en 422 du calendrier hégirien) a

dit : « Question n°162 : 1l y a deux versions sur le fait de poser la main droite sur la main
gauche.

L’une d’elle est la recommandation.

L’autre est la permission.

Par contre, en ce qui concerne le fait de juger cela comme étant détestable, c’est une chose qui
n’entre pas dans cette divergence.

Le jugement de cela comme étant détestable concerne la situation ou la personne vise par cela
le fait de s’appuyer et de se reposer.

L’argument de la recommandation est la parole du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) : « Trois choses font partie des comprtement de la prophétie », et il a mentionné
le fait de poser la main droite sur la gauche dans la priére ».

(Al Ichraf ‘Ala Noukat Masail Al Khilaf vol 1 p 265)
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Et les imams Malikites ont mentionné explicitement que si la personne pose les mains
I’une sur ’autre dans la priére sans viser par cela le fait de s’appuyer et de se reposer
alors il n’y a aucun caractére détestable a cela et au contraire c’est recommandé.

e L'imam Al Baji Al Maliki (mort en 494 du calendrier hégirien) a dit : « Ce n’est que le
fait de poser les mains avec I’intention de s’appuyer qui a été interdit ».
(Al Mountaga Charh Al Mouwata vol 2 p 287)
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e [’imam Al ‘Adawi Al Maliki (mort en 1189 du calendrier hégirien) a dit : « Il y a donc
trois cas possibles : le fait d’avoir I’intention de s’appuyer alors cela est détestable, le
fait d’avoir I’intention de pratiquer la Sounna ou de ne pas avoir d’intention précise et
alors cela est recommandé. Ceci est le jugement qui découle de I’analyse minutieuse
de cette question ».

(Hachiya Al ‘Adawi ‘Ala Moukhtasar Khalil vol 1 p 286)
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e [’imam As Sawi Al Maliki (mort en 1241 du calendrier hégirien) a dit : « Si la
personne fait cela non pas pour s’appuyer mais avec 1’intention de suivre la Sounna
alors cela n’est pas détestable.

Et ce qui est apparent est que s’il n’a aucune intention particuliére alors cela n’est
également pas détestable.

Et cette explication (*) est celle qui est a prendre en compte ».

(Boughatou As Salik Li Agrab Al Masalik vol 1 p 217)
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(*) C’est-a-dire I’interprétation selon laquelle la parole de I’imam Malik vise le fait de
chercher a s’appuyer.
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e Cheikh Muhammed Ibn Ahmed ‘Oulaych (mort en 1299 du calendrier hégirien) a
dit : « Si la personne fait cela avec I’intention de prendre exemple sur le Prophéte (que
la prere d’Allah et Son salut soient sur lui) ou s’il n’a aucune intention alors cela n’est
pas détestable ».
(Manh Al Jalil ‘Ala Moukhtasar Khalil vol 1 p 262)
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Méme en admettant que I’'imam Malik ait adopté ’avis que le fait de laisser tomber les
mains le long des hanches est ce qui doit étre pratiqué, il a lui-méme interdit de le suivre
aveuglément et de suivre son avis s’il n’est pas conforme a la Sounna.

D’apres Ma’n Ibn ‘Issa, I’imam Malik Ibn Anas (mort en 179 du calendrier hégirien) a

dit : « Certes je ne suis qu’un homme qui peut avoir tort comme il peut avoir raison.

Ainsi regardez dans mes avis et tout ce qui est conforme au Coran et a la Sounna prenez-le et
tout ce qui n’est pas conforme au Coran et a la Sounna délaissez-le ».

(Rapporté par Ibn Hazm dans Al IThkam Fi Ousoul Al Ahkam vol 6 p 149 et sa chaine de
transmission est authentique. Voir Al I’tissam de I’imam Chatibi vol 3 p 445)
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Et c’est cette méthodologie bénie qui a été mise en pratique par nombre de savants
Malikites anciens comme réecents sur cette question.

\oici certaines de leurs paroles :

e L'imam Abou Al Walid Ibn Rouchd Al Maliki (mort en 520 du calendrier hégirien) a
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dit : « Dans la version rapportée par Moutarif et par Ibn Majichoun dans Al Wadiha,
I’imam Malik a été d’avis que poser les mains est meilleur que le fait de le délaisser.
Cela est ce qu’il y a de plus apparent car il a été rapporté a ce sujet qu’il était ordonné
aux gens de faire cela dans les premiers temps de 1’Islam et que le Prophéte (que la
priere d’Allah et Son salut soient sur lui) le faisait ».

(Al Bayan Wa Tahsil vol 1 p 395)
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e L’imam Ibn Al ‘Arabi (mort en 543 du calendrier hégirien) a dit en mentionnant les
trois avis des Malikites sur le fait de poser les mains 1’une sur 1’autre : « Le troisieme
est que I’on pratique cela dans la priére obligatoire et dans la priére surérogatoire.
Ceci est I’avis juste.

Mouslim a rapporté d’aprés Wail Ibn Houjr (qu’Allah 1’agrée) qu’il a vu le Prophéte
(que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui), lorsqu’il est entré en priere, lever ses
mains a hauteur de ses oreilles puis poser sa main droite sur sa main gauche.

Et Al Boukhari a rapporté d’apres Sahl Ibn Sa’d (qu’Allah I’agrée) : 1l était ordonné
au gens qu’un homme pose sa main droite sur son avant-bras gauche dans la priere.
Abou Hazim a dit : Je ne connais que le fait qu’il vise par cela le Prophéte (que la
priere d’Allah et Son salut soient sur lui) ».

(Ahkam Al Quran vol 4 p 461)
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e [’imam Al Bannani Al Maliki (mort en 1194 du calendrier hégirien) a dit : « Puisque,
comme tu le vois, il y a divergence a la base sur le fait de poser les mains, il est donc
obligatoire de revenir vers le Coran et la Sounna comme Allah I’a dit : - Puis, si vous
divergez sur quoi que ce soit, renvoyez cette chose a Allah et au Messager - (*)

Et nous avons trouvé que la Sounna du Messager d’Allah (que la priere d’Allah et Son
salut soient sur lui) a jugé que poser les mains est une chose demandée dans la priere
comme le montrent les hadiths exempts de toute critique qui sont rapportés dans le
Mouwata de I’'imam Malik et dans les recueils authentiques de Boukhari et Mouslim.
I1 est donc obligatoire de s’arréter au sens véhiculé par ces hadiths et de I’adopter
comme étant notre avis ».

(Hachiya Al Bannani ‘Ala Charh Az Zarqgani vol 1 p 379)
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(*) Il s’agit de la traduction rapprochée et approximative du sens du verset 59 de la sourate An
Nissa n°4.
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En conclusion, comme Abou Hanifa, Chafi’i et Ahmed, I’avis de I’imam Malik est qu’il
est recommandé de poser la main droite sur la main gauche dans la priére.
Et c’est également I’avis juste dans I’école Malikite.
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I11. Le jugement du fait de poser la main droite sur la main gauche dans la priére

Les savants anciens étaient en consensus sur le fait que poser la main droite sur la main

gauche dans la pricére n’est pas obligatoire.
(Al Ta’liq ‘Ala Sahih Al Boukhari de Cheikh ‘Otheimine vol 3 p 333)

Ainsi, si la personne pratique cette Sounna, elle mérite une récompense mais si elle ne la
pratique pas elle n’a pas commis un péché.

L’imam Ibn ‘Abdel Bar Al Maliki (mort en 463 du calendrier hégirien) a dit apres
avoir mentionné les noms des savants qui ont été d’avis que poser les mains 1’une sur
Iautre est 1égiféré : « Et leur avis a tous est que ceci est une bonne chose et n’est pas
obligatoire ».

(Al Istidhkar vol 6 p 196)
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L’imam Al Qadi ‘Iyad (mort en 544 du calendrier hégirien) a dit : « Le textes de
I’Envoy¢ d’Allah (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) sur le fait qu’il a
fait cela et I’a encouragé sont authentiques et il y a un consensus sur le fait que ce
n’est pas obligatoire ».

(Ikmal Al Mou’lim vol 2 p 291)
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Cheikh Albani a dit : « Puisqu’il a été authentifié que le Prophéte (que la priére
d’Allah et Son salut soient sur lui) a ordonné de poser les mains alors cela induit
I’obligation de cela.

Mais nous n’avons trouvé aucun des imams anciens qui a adopté cet avis.

Dans I’hypothése ou I’un d’entre eux aurait dit cela, il est obligatoire d’adopter cet
avis ».

(Asl Sifat Salat vol 1 p 210. Voir Neyl Al Awtar de I’'imam Chawkani vol 4 p 78 et 80
ainsi que Charh Sounan Nasai de Cheikh Al Etiopi vol 11 p 263)
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1V. La sagesse du fait de poser la main droite sur la main gauche dans la priére

La législation islamique tout entiére est basée sur la sagesse.

Allah n’a pas 1égiféré des actes a Ses serviteurs qui sont dénués de sens et de bénéfices pour
eux dans I’ici-bas et dans 1’au-dela.

(Voir I’lam Al Mouwagqi’in de I’'imam Ibn Al Qayim vol 4 p 337)

Ainsi, il est bénéfique pour la personne qui prie de comprendre le sens qui est voulu par le fait
qu’elle pose sa main droite sur sa main gauche.

Les savants ont expliqué que cette posture est une posture de recueillement, de rabaissement
devant Allah.

Et en méme temps, elle permet de se pas faire d’actes futiles avec ses mains durant la priére.
(Voir Charh Az Zargani ‘Ala Mouwatta Malik vol 1 p 448, Asl Sifat As Salat Kitab Al Oum
de Cheikh Albani vol 1 p 224/225, Al Jami’ Fi Ahkam Sifat As Salat de Cheikh Doubian Ibn
Muhammed Al Doubian vol 1 p 614)

Voici quelques paroles des imams de I’Islam sur ce point :

e [’imam ‘Abdallah Ibn Al Moubarak a dit : Safwan Ibn ‘Amr nous a informé que le fait
qu’un homme attrape sa main gauche avec sa main droite a ét¢ mentionné.
Alors Mouhajir An Nabbal (mort en 101 du calendrier hégirien) a dit : « Comme cette
chose est bonne ! C’est un rabaissement devant un Puissant ».
(Rapporté par ‘Abdallah Ibn Moubarak dans Kitab Az Zouhd n°931 et sa chaine de
transmission est authentique)
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e D’apres Ahmed Ibn Yahya Ibn Hayyan : L’imam Ahmed Ibn Hanbal (mort en 241 du
calendrier hégirien) a été questionné : Quel est le sens de mettre la main droite sur la
gauche dans la priére ?

Il adit: « C’est un rabaissement devant un Puissant ».
(Tabagat Al Hanabila de Abou Ya’la vol 1 p 213)
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e L’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien) a dit : « Parmi les actes de la
priere qui indiquent le rabaissement et I’humiliation devant Allah, il y a le fait de poser
la main droite sur la gauche lors de la position debout ».

(Risala Ad Dhoul Wal Inkisar dans le Majmou’ Ar Rasail de I’imam Ibn Rajab vol 1 p
301)
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e [’imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants ont dit que
la sagesse recherchée par cette posture est que cela est la position du mendiant
humilié, que cette posture permet d’éviter les gestes inutiles et qu’elle est plus proche
du recueillement ».

(Fath Al Bari 2/224)
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Certains savants ont ¢galement mentionné que I’imam Al Boukhari a fait allusion au fait que
cette posture induit la concentration et le recueillement puisque, dans son Sahih, il a tout
d’abord placé le chapitre intitulé : « Le fait de poser la main droite sur la gauche dans la
priere », puis, juste apres, il a placé le chapitre intitulé : « Le recueillement dans la priere ».
(Voir Fath Al Bari de I’imam Ibn Hajar 2/224 et Thalath Rasail Fi As Salat de Cheikh Ibn Baz
p41)

Ainsi, pour qu’elle prenne tout son sens, il faut que la personne qui pratique cette
Sounna ait ces éléments a ’esprit.

De plus, il est important de souligner que puisque cette posture induit le rabaissement et
le recueillement de la personne, celle-ci ne doit étre pratiquée que pour Allah et il est

interdit de la pratiquer pour une créature quelle qu’elle soit.
(Charh Sounan Abi Daoud de Cheikh Al ‘Abad, cours n°99)
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V. La description de la maniére de poser la main droite sur la main gauche dans
la priére

1 - Apres avoir levé les mains au début de la pri€re, on pose directement les mains [’une sur
P’autre et il n’est pas légiféré de les baisser pour ensuite les relever et les poser

Lorsqu’on entre en priere, il est 1€giféré et recommandé par consensus des savants de lever les
mains lorsque 1’on fait le tekbir (c-a-d le fait de dire Allahou Akbar ).
(\Voir le Moussanaf de Ibn Abi Chayba avec la correction de Cheikh Chathri vol 3 p 16)

L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « La communauté est en
consensus a propos de la recommandation de lever les mains au moment du tekbir d’entrée
dans la priere ».

(Charh Sahih Mouslim, hadith n°390)
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Puis, il faut directement poser les mains 1’une sur ’autre et il n’y a pas a les descendre pour
ensuite les remonter.
(Moughni Al Mouhtaj de I’'imam Al Chirbini vol 1 p 235)

Cheikh ‘Otheimine a dit : « Il y a des gens qui disent : Allahou Akbar, puis baissent leurs
mains puis les relevent et attrapent alors I’une main avec 1’autre.

[ n’y a aucune base a cela.

C’est plutdt lorsque la personne descend ses mains apres les avoir levées au début de la pricre
qu’elle doit attraper le poignet ».

(Charh Al Mumti’ vol 3 p 35)
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2 - La maniére de poser les mains

Tout d’abord, il faut savoir que les textes et le consensus des savants montrent que c’est
la main droite qui est placée sur la gauche et pas ’inverse.
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D'apres Jabir (qu'Allah I'agrée) : « Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur
lui) est passé prés d’'un homme qui priait en ayant pos¢€ sa main gauche sur sa main droite.
Alors il a retiré la main de ’homme et a posé sa main droite sur sa main gauche ».
(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°15090 et authentifié par Cheikh Albani
dans n°208)
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L’imam Zarqani (mort en 1122 du calendrier hégirien) a dit : « ‘Il pose la main droite sur la
gauche’ : Cecli est la parole de Malik et ne fait pas partie du hadith.

C’est un point sur lequel il y a consensus a propos de la maniere de poser les mains 1’une sur
I’autre ».

(Charh Al Mouwata vol 1 p 448)
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Ensuite, les textes montrent qu’il y a deux maniéres de poser les mains :
(Voir Al Ta’liq ‘Ala Sahih Al Boukhari de Cheikh ‘Otheimine vol 3 p 330)

- Le fait de d’attraper la main gauche avec la main droite

D'apres Qabissa Ibn Houlb, d’aprés son péere (qu'Allah I'agrée) : « Le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) priait pour nous comme imam en prenant sa main gauche
avec sa main droite ».

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°252 qui I'a authentifié et il a également été
authentifié par Cheikh Albani dans sa correction de Sounan Tirmidhi)
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C’est-a-dire que I’on attrape le poignet gauche avec la main droite.

Cela a été authentifi¢ de Abou Bakr (qu’Allah 1’agrée) et de Ali Ibn Abi Talib (qu’Allah
I’agrée).
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D’aprés Khalid Ibn Ma’dan, Abou Ziyad 1’affranchi de Al Darij a dit : « Je n’ai pas oublié que
lorsqu’Abou Bakr As Siddiq (qu’Allah 1’agrée) était debout dans la priére, il se tenait comme
cela ». Et il a pris son avant-bras gauche avec sa main droite en la collant au poignet.
(Rapporté par Moussadad comme cela est mentionné dans Al Matalib Al ‘Aliya n°460 et
authentifié par I’imam Ibn Hajar dans Al Isaba vol 7 p 79)
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D’apres Jarir : « J’ai vu “Ali (qu’Allah 1’agrée) tenir sa main gauche avec sa main droite au
niveau du poignet au dessus du nombril ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°757 et authentifie par Cheikh Mogbil dans
Riyad Al Janna Fi Ar Rad ‘Ala A’da As Sounna p 108. Voir Irwa Al Ghalil de Cheikh Albani
vol 2 p 70)
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- Le fait de poser la main droite sur la main gauche

D'apres Younous Ibn Sayf, Ghoudayf Ibn Al Harith (qu'Allah I'agrée) a dit : « Parmi les
choses que je n’ai pas oubliées, il y a le fait que je n’ai pas oublié avoir vu le Prophéte (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) posé sa main droite sur sa main gauche dans la
priere ».

(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°16967 et authentifié par Cheikh Shouayb
Arnaout dans sa correction du Mousnad)
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C’est-a-dire que I’on pose la main droite sur la gauche de maniére a ce qu’elle soit sur le
dos de la main gauche, sur le poignet et sur le début de I’avant-bras.

www.hadithdujour.com Page 50



[LE POSITIONNEMENT DES MAINS LORS DE LA POSITION DEBOUT DANS LA
PRIERE]

D'aprés Wa’il Ibn Houjr (qu'Allah 1'agrée) : « J*ai dit : Je vais certes regarder la priére du
Prophete (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) afin de voir comment il prie.

Je I’ai regardé et il s’est levé, a fait le tekbir (*) et a levé ses mains a hauteur de ses oreilles.
Puis il a posé sa main droite sur le dos de sa main gauche, sur le poignet et I’avant-bras.
Puis, lorsqu’il a voulu s’incliner, il a levé ses mains et les a posé sur ses genoux... ».
(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°18870 et authentifié¢ par I’imam Nawawi
dans Tahdhib Al Asma Wa Al Loughat vol 3 p 120 ainsi que par Cheikh Shouayb Arnaout
dans sa correction du Mousnad)

(*) C’est-a-dire qu’il a dit : Allahou Akbar.
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Ainsi ces deux maniéres sont confirmées par les textes et le mieux est de pratiquer
parfois I’'une maniére et parfois I’autre car ainsi on aura appliqué tous les textes.

(Voir Mir’atoul Mafatih Charh Mishkat Al Masabih de I’imam Al Moubarakfouri vol 3 p 60,
Sifat Salat Kitab Al Oum de Cheikh Albani vol 1 p 215)

Remarque : Les savants qui ont dit qu’il y a deux manieres de poser les mains ont dit que le
hadith de Wa’il Ibn Houjr (qu’Allah I’agrée) qui vient d’étre cité explique et explicite le
hadith de Sahl Ibn Sa’d (qu’Allah I’agrée).

D’apres Sahl Ibn Sa’d (qu’Allah I'agrée) : « 1l était ordonné aux gens que la personne pose
sa main droite sur son avant-bras gauche dans la priere ».

Abou Hazim a dit : Je ne connais que le fait qu’il vise par cela le Prophéte (que la priére
d’Allah et Son salut soient sur lui).

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°740)
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1l disent en effet qu’en posant la main droite sur le poignet et [’avant-bras gauche, on a pose
la main droite sur [’avant-bras et ainsi cela désigne une seule et méme maniére de faire.
(Voir Fath Al Bari de l'imam Ibn Hajar 2/224, ‘Omdatoul Qari de l'imam Al ‘Ayni vol 5 p
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407, Mirgatoul Mafatih de ['imam ‘Ali Al Qarivol 2 p 472, Irchad As Sari Charh Sahih Al
Boukhari de Al Qastalani vol 4 p 261, Al I'lam Bi Takhyir Al Moussali Bi Makan Wad’ Al
Yadayn p 18)

Il est & noter que certains savants ont compris les choses differemment.

Certains ont dit que le hadith de Wa’il Ibn Houjr (qu’Allah I’agrée) montre une manieére de
faire et le hadith de Sahl Ibn Sa’d (qu’Allah I’agrée) montre une autre maniere de faire.

Ainsi, selon cette compréhension, on peut mettre la main droite sur [’avant-bras gauche et il y
a donc, au total, trois manieres de faire.

(Voir Fatawa Nour ‘Ala Darb de Cheikh Ibn Baz vol 8 p 145 et 148, Ad Dourous Al Fighiya
Min Al Mouhadarat Al Jami’iya de Cheikh ‘Otheimine vol 1 p 304, Al Ta’liq ‘Ala Sahih Al
Boukhari de Cheikh ‘Otheimine vol 3 p 330, Sifat As Salat de Cheikh ‘Otheimine p 71)

Enfin, d’autres savants ont dit que les textes qui mentionnent le fait de poser la main droite
sur la gauche ou d’attraper la main gauche avec la main droite ne désigne en réalité qu’une
seule et méme maniére de faire qui est le fait d attraper la main droite avec la gauche.

1ls disent en effet que le fait d’attraper la main gauche par la droite est une maniere de la
poser dessus.

(Voir Al Jami’ Fi Ahkam Sifat As Salat de Cheikh Doubian Ibn Muhammed Al Doubian vol I p
634 a 662)

Remargue n°2 : Il ne faut pas attraper le coude gauche avec la main droite

Cheikh ‘Otheimine a dit . « Nous voyons certaines personnes attraper le coude. Y a-t-il une
base a cela ?
La réponse est qu’il n’y a aucune base a cela.

Soit on attrape le poignet soit on pose la main sur [’avant-bras ».
(Charh Al Mumti’vol 3 p 36)
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3 - A quel niveau les mains doivent-elles étre posées ?

Les savants ont divergé a propos de I’endroit ou doivent étre possées les mains.
Il'y a quatre avis sur le sujet.

(Voir Fath Al Bari de I’imam Ibn Rajab vol 6 p 363, Badai’ Al Fawaid de I’imam Ibn Al
Qayim p 981, La Jadid Fi Ahkam As Salat de Cheikh Bakr Abou Zayd a partir de la page 19,

www.hadithdujour.com Page 52



[LE POSITIONNEMENT DES MAINS LORS DE LA POSITION DEBOUT DANS LA
PRIERE]

Al I’lam Bi Takhyir Al Moussali Bi Makan Wad’ Al Yadayn p 23, Fath Al Ghafour Fi Wad’ Al
Aydi ‘Ala As Soudour p 85)

e Le premier avis est qu’il faut poser les mains sous le nombril

C’est I’avis de Abou Hanifa et des savants de 1’école Hanafite ainsi que I’avis de 1’école
Hanbalite.

(Al Mouwata Bi Riwaya Muhammed Ibn Al Hassan p 104, Al Mabsout de I’imam As
Sarkhasi vol 1 p 24, Al Insaf de I’imam Al Mardaway vol 2 p 46)

Ils se basent sur les textes suivants :

- D’aprés Abou Jouheyfa, Ali Ibn Abi Talib (qu’Allah I’agrée) a dit : « Dans la priere, la
Sounna est de mettre la main sur la main sous le nombril ».
(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°756)

L’imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en consenus
sur le fait que ce texte est faible ».
(Khoulasatoul Ahkam n°1097 p 358)
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- D’aprés Abou Wa’il, Abou Houreira (qu’Allah ’agrée) a dit : « Dans la priere, il faut
attraper une main avec 1’autre sous le nombril ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°756 qui I’a jugé faible et il a ¢galement été
jugé faible par Cheikh Albani dans Da’if Sounan Abi Daoud vol 1 p 295)
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- D’aprés Abou Ma’char, Ibrahim An Nakha’i (mort en 96 du calendrier hégirien) a

dit : « Dans la priére, la personne pose sa main droite sur sa main gauche sous le nombril ».
(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°3982 et authentifié¢ par I’imam Thafar
Ibn Ahmed Al ‘Othmani dans I’la As Sounan vol 2 p 192)
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- D’aprés Hajjaj Ibn Hassan : J’ai dit : Comment doit faire la personne ?

Abou Mijlaz a dit : « Elle met la paume de sa main droite sur le dos de sa main gauche et les
place sous le nombril ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Moussanaf n°3985 et authentifié par I’imam Ibn Al
Tourkmani dans Al Jawhar An Nagi comme cela est mentionné dans Sounan Al Bayhagi vol 2
p 47. 11 a également été authentifié par Cheikh Albani dans Da’if Sounan Abi Daoud vol 1 p
295)
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Remarque : D’aprés Anas (qu’Allah I'agrée) : « Font partie des comportements de la
prophétie : se hater a la rupture du jedne, retarder le souhour et mettre la main droite sur la
gauche sous le nombril ».

(Cité par Ibn Hazm dans Al Mouhala vol 4 p 113 sans chaine de transmission)
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Sans avoir connaissance de la chaine de transmission de ce texte, il n’est pas possible
d’analyser son authenticité et ainsi ce texte ne peut servir d’argument.

L’imam Al Moubarakfouri (mort en 1253 du calendrier hégirien) a dit : « Je n’ai pas eu
connaissance de la chaine de transmission de ce hadith.

Les savants Hanafites le mentionnent dans leurs ouvrages et [ utilisent comme argument mais
ils ne mentionnent pas sa chaine de transmission.

Or, un texte dont on ne connait pas la chaine de transmission ne peut pas servir d’argument ».
(Touhfatoul Ahwadhi vol 2 p 88)
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Remarque nN°2 : Dans [’école Hanafite, [’homme doit poser ses mains sous le nombril tandis
que la femme doit les poser au niveau de son torse.

(Voir ‘Omdatoul Qari de 'imam Al ‘Ayni vol 5 p 407, Ghounia Al Moutamali Charh Mouniya
Al Moussali p 148)

A la base, toutes les régles religieuses sont les mémes pour les hommes et les femmes sauf si
un texte vient indiquer une différence entre les deux sexes.

Or sur cette question, cette différence n’est établie par aucun texte.
(Voir Charh Sahih Al Boukhari de Cheikh ‘Otheimine vol 3 p 332)

e Le deuxiéme avis est qu’il faut poser au dessus du nombril en dessous du torse

I1 s’agit de I’avis de I’école Malikite, de I’école Chafi’ite et d’un des avis rapportés de I’imam
Ahmed.

(Al Ichraf ‘Ala Noukat Masail Al Khilaf vol 1 p 265 de I'imam Al Qadi ‘Abdel Wahab, Charh
Zarouq ‘Ala Matn Ar Risala vol 1 p 216, Al Mouhadhab de I’imam Ach Chirazi vol 1 p
239/240, Masail Al Imam Ahmed Min Riwaya Abdallah n°359 p 257)

Ils se basent sur les textes suivants :

D’apres Jarir : « J’ai vu ‘Ali (qu’Allah ’agrée) tenir sa main gauche avec sa main droite au
niveau du poignet au dessus du nombril ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°757 et authentifié par Cheikh Moqgbil dans
Riyad Al Janna Fi Ar Rad ‘Ala A’da As Sounna p 108. Voir Irwa Al Ghalil de Cheikh Albani
vol 2 p 70)
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D’apreés ‘Ata Ibn Abi Rabah : Sa’id Ibn Joubeyr a été questionné : Ou doivent étre placées les
mains dans la priere ?

Il 'a dit : « Au dessus du nombril ».

(Rapporté par ‘Abder Razaq dans Al Amali Fi Athar As Sahaba n°54 et authentifi¢ par I’imam
Ibn ‘Abdel Bar dans Al Tamhid vol 20 p 76)
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e Le troisiéme avis est qu’il faut poser les mains sur la poitrine

C’est un des avis rapporté de I’'imam Ishaq Ibn Rahawayh.

(Voir Masail Ahmed Wa Ishaq n°3547 p 4851, Hachiya As Sindi ‘Ala Sounan Ibn Maja hadith
n°809, Asl Sifat Salat Kitab Al Oum de Cheikh Albani vol 1 p 215 et 226, Fatawa Nour ‘Ala
Darb de Cheikh Ibn Baz vol 8 p 148, Al Charh Al Mumti’ de Cheikh ‘Otheimine vol 3 p 37,
Charh Sounan Abi Daoud de Cheikh Al ‘Abad cours n°99)

Ils se basent sur les textes suivants :

(Voir ‘Awn Al Ma’boud Charh Sounan Abi Daoud de I’imam Al ‘Adhim Abadi, hadith n°759)

- D'apres Qabissa Ibn Houlb, d’apres son pere (qu'Allah I'agrée) : « J’ai vu le Prophéte (que la
priére d'Allah et Son salut soient sur lui) partie a sa droite et a sa gauche. (*)

Et je I’ai vu mettre celle-Ci Sur sa poitrine ».

Et Yahya a indiqué qu’il s’agit de la main droite sur la gauche.

(Rapporté par I’imam Ahmed dans son Mousnad n°21967 et authentifié par Cheikh Albani
dans sa correction de Mishkat Al Massabih p 252)

(*) C’est-a-dire que lorsqu’il terminait la priére, il partait des fois a sa droite et des fois il
partait a sa gauche.
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- D’apres Wa’il Ibn Houjr @ « J’ai prié avec le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) et il a posé sa main droite sur sa main gauche sur sa poitrine ».

(Rapporté par Ibn Khouzeima dans son Sahih n°479 et authentifié par Cheikh Albani dans
Sifat Salat Kitab Al Oum p 216)
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- D’apres Tawous : « Dans la priere, le prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur
lui) posait sa main gauche sur sa main droite puis il les serrait sur sa poitrine ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°759 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)
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Il est a noter que ce hadith est un hadith moursal avec une chaine de transmission authentique.
C’est-a-dire que Tawous n’est pas un compagnon du Prophéte (que la priére d’Allah et Son
salut soient sur lui) mais un tabi’i et ainsi il n’a pas pu voir le Prophéte (que la priére d’Allah
et Son salut soient sur lui) faire cela.

A la base, les savants ont divergé a propos du hadith moursal qui a une chaine de transmission
authentique.

Certains ont dit qu’il est authentique dans tous les cas.

D’autres ont dit qu’il est faible et ne peut étre jugé authentique que s’il est rapporté par
ailleurs avec une chaine de transmission continue ou qu’un autre hadith vient le renforcer ce
qui est le cas ici comme cela a été mentionné dans les textes précédents.

Ainsi, quelque soit ’avis de base qui est adopté, ce hadith moursal de Tawous est authentique.
(Voir Irwa Al Ghalil de Cheikh Albani vol 2 p 71 et Ahkam Al Janaiz de Cheikh Albani p 150)

I1 est également a noter que cela a été rapporté de ‘Ali Ibn Abi Talib et de ‘Abdallah Ibn
‘Abbas (qu’Allah les agrée tous les deux) mais les chaines de transmission de ces textes sont
faibles.

(Voir Sounan Al Koubra de I’imam Al Bayhaqi n°2337 et 2339)

e Le guatrieme avis est que tout cela est permis et que la personne pose ses mains
au niveau qu’elle veut

Certains savants ont dit qu’il est permis a la personne de placer ses mains au niveau ou elle le
souhaite car il y a des textes qui sont rapportés qui vont dans le sens des trois avis précédents.
(Voir Al Moughni de I’imam Ibn Qoudama vol 2 p 141, Charh Boulough Al Maram de Cheikh
‘Abdallah Al Fawzan vol 3 p 47)

Cet avis est I’un des avis qui ont été rapportés de I’imam Ahmed Ibn Hanbal et un des avis
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rapportés de I’imam Ishaq Ibn Rahawayh.

C’est ¢galement 1’avis de I’imam Ibn Al Mundhir.

(Voir Masail Al Imam Ahmed de I’imam Abou Daoud n°220 p 48, Badai’ Al Fawa’id de
I’imam Ibn Al Qayim p 981, Masail Ahmed Wa Ishaq n°213 et 214 p 551, Al Awsat de I’imam
Ibn Al Mundhir vol 3 p 94)

L'imam Tirmidhi (mort en 283 du calendrier hégirien) a dit : « Pour les savants parmi les
compagnons du Prophéte (qu’Allah les agrée tous) et les tabi’ins apres eux, c’est cela qui doit
étre mis en pratique.

Leur avis est que la personne pose sa main droite sur sa main gauche dans la priére.

Certains d’entre eux ont dit que I’on pose les mains au dessus du nombril, d’autres qu’on les
place au dessous du nombril et pour eux tout cela est valable ».

(Sounan Tirmidhi p 72)
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Il est & noter que certains savants ont adopté cet avis car ils jugent faibles les textes rapportés
du Prophete sur ce sujet.

C’est, par exemple, 1’avis de Cheikh Mogbil.

(Voir Riyad Al Janna Fi Ar Rad ‘Ala A’da As Sounna p 114)

L’avis qui semble le plus proche de la vérité est que le mieux que les mains soient placées
au niveau de la poitrine ou légérement en dessous de la poitrine au dessus du nombril.

Plusieurs éléments induisent cela.

Tout d’abord, les textes qui mentionnent le fait de poser les mains en dessous du nombril sont
faibles.

Deuxieémement, cela permet de jumeler entre les textes du Prophete (que la priere d’ Allah et
Son salut soient sur lui) et celui du compagnon ‘Ali Ibn Abi Talib (qu’Allah I’agrée).
Dr’ailleurs, I’imam Ibn Rajab (mort en 795 du calendrier hégirien), lorsqu’il a cité les
différents avis sur cette question a fait de deuxieme et du troisiéme avis un seul et méme avis.
(Voir Fath Al Bari de I’imam Ibn Rajab vol 6 p 363)

Troisiémement, certains savants ont mentionné que, de manicre naturelle, c’est a cette hauteur
que I’on pose les mains lorsqu’on les met 1’une sur 1’autre et qu’il y a dans le hadith de Sahl
Ibn Sa’d (qu’Allah I’agrée) qui a été cité précédemment une allusion a cela.

(Voir Charh Al Mumti’ de Cheikh ‘Otheimine vol 3 p 37, Charh Boulough Al Maram de
Cheikh ‘Otheimine vol 3 p 62)

www.hadithdujour.com Page 58



[LE POSITIONNEMENT DES MAINS LORS DE LA POSITION DEBOUT DANS LA
PRIERE]

Quatriemement, il a été rapporté la recommandation de poser la main droite sur le dos de la
main gauche, sur le poignet et 1’avant-bras.

Généralement, il n’est possible de placer les mains de cette mani¢re durant un long moment et
de maniere non génante que si elles sont posees relativement haut au dessus du nombril et pas
au dessous du nombril.

(Voir Hidayatou Ar Rouwat de Cheikh Albani vol 1 p 367/368, Mouwata de I’imam Malik
avec la correction de Cheikh Salim Al Hilali vol 2 p 43, Fath Al ‘Allam Charh Boulough Al
Maram p 708)

Remarque : 1/ n’est pas légiféré de monter les mains au point de les poser au niveau de la
gorge

Cheikh Bakr Abou Zayd a dit : « Poser les mains au niveau de la gorge, sous la barbe, est une
maniere nouvelle a propos de laquelle il n’y a pas de texte de la Sounna, ni de texte des
premiers musulmans, ni de parole de savant reconnu ».

(La Jadid Fi Ahkam As Salat p 33)
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Remarque N°2 : Il n’est pas légiféré de poser les mains sur le coeur
(Voir Al Charh Al Mumti’ de Cheikh ‘Otheimine vol 3 p 37, Al Ta’liq ‘Alal Kafi de Cheikh
‘Otheimine vol 2 p 346/347)

La question suivante a été posée au Cheikh ‘Abdel ‘Aziz Ibn Baz : 1l y a des gens qui posent la
main droite sur la gauche mais a l’emplacement du cceur et ainsi le coude gauche sort
beaucoup sur la gauche.

Il a dit : « Je n’ai trouvé aucune base a cet acte ».
(Fatawa Nour ‘Ala Darb vol 8 p 148)
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Remarque n°3 : L’interdiction du ikhtissar dans la priere

Dapres Abou Houreira (qu'Allah I'agrée) : Le Prophete (que la priére d'Allah et Son salut
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soient sur lui) a interdit le fait qu'un homme prie en faisant le ikhtissar. (*)
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1220 et Mouslim dans son Sahih n°545)

(*) C’est-a-dire en posant sa main droite entre le bassin et les cotes a sa droite et en posant sa
main gauche entre le bassin et les cotes a sa gauche.
(Voir Asl Sifat As Salat Kitab Al Oum de Cheikh Albani vol 1 p 226/227)

Il a été rapporté de maniére authentique que la cause de cette interdiction est que cette
posture est celle des juifs dans leurs priéres et celle des gens de I'enfer dans I'enfer.
(Voir le Moussannaf de Ibn Abi Chayba n°4663 et 4664)

Certains savants ont également mentionné que cette maniére de se tenir indique que la
personne se comporte de maniére orgueilleuse et n'a pas de recueillement dans sa priére.
(Voir Charh Mouslim de Cheikh Al Etiopi vol 5 p 338/339)
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4 - Faut-il poser les mains 1’une sur [’autre lors de la position debout apres s’€étre relévé de
I’inclinaison ?

Les savants qui sont d’avis que poser les mains 1’une sur I’autre dans la position debout dans
la priere sont tous d’accord sur le fait que cela doit étre pratiqué dans la position debout avant
I’inclinaison.

Mais ils ont divergé a propos de la position debout apres 1’inclinaison.

Il'y a trois avis sur la question.

e [ e premier avis est gqu’apres I’inclinaison il faut poser la main droite sur la
gauche comme avant 1’inclinaison

C’est I’avis de certains savants Hanafites, de certains savants Chafi’ites, de certains savants
Hanbalites et c’est I’avis de I’'imam Ibn Hazm.

‘Omdatoul Qari de I’imam Al ‘Ayni vol 5 p 408, An Nahr Al Fa’iq Charh Kanz Ad Daqaiq de
I’imam Ibn Noujaym vol 1 p 208, Al Fatawa Al Fighiya Al Koubra de Ibn Hajar Al Haytami
vol 1 p 139, An Noukat ‘Ala Al Mouharar de I’imam Ibn Mouflih vol 1 p 122)

L’imam Ibn Hazm (mort en 456 du calendrier hégirien) a dit : « Nous recommandons que,
dans toute la position debout dans la priére, le prieur pose sa main droite sur le poignet
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gauche ».
(Al Mouhala vol 4 p 112)
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Parmi les contemporain, c’est, entre autres, 1’avis de Cheikh Muhammed Ibn Ibrahim Al
Cheikh, de Cheikh Ibn Baz et de Cheikh ‘Otheimine.

(Majmou’ Al Fatawa de Cheikh Muhammed Ibn Ibrahim Al Cheikh vol 2 p 217, Majmou’ Al
Fatawa de Cheikh Ibn Baz vol 11 p 30, Sifat As Salat de Cheikh ‘Otheimine p 107)

IIs se basent sur les textes suivants :

- D’aprés Sahl Ibn Sa’d (qu’Allah I’agrée) : « Il était ordonné aux gens que la personne pose
sa main droite sur son avant-bras gauche dans la priére ».

Abou Hazim a dit : Je ne connais que le fait qu’il vise par cela le Prophéte (que la priére
d’Allah et Son salut soient sur lui).

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°740)
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Cheikh ‘Otheimine a dit : « La parole : ‘dans la priére’ comprend toute la pricre.

Mais il est connu que I’inclinaison n’est pas compris dans cette parole car les mains doivent
étre placées sur les genoux durant I’inclinaison.

La prosternation n’est également pas comprise dans cette parole car les mains sont posées au
sol.

Et enfin, la position assise n’est pas comprise car les mains sont sur les cuisses.

Il reste donc la position debout avant I’inclinaison et apres I’inclinaison qui entrent dans la
généralité de cette parole ».

(Charh Boulough Al Maram vol 3 p 17. Voir Thalath Rasail Fi As Salat de Cheikh 1bn Baz p
47 et Charh Mishkat Al Masabih de Cheikh ‘Otheimine vol 2 p 29)
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- D'aprés Wa’il Ibn Houjr (qu'Allah I'agrée) : « J’ai vu le Prophéte (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui), lorsqu’il était debout dans la pricre, attraper sa main gauche avec sa
main droite ».

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°887 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)
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Cheikh Ibn Baz a dit : « Dans le hadith, il n’y a pas de différence qui soit faire entre la
position debout avant 1’inclinaison et la position debout aprés 1’inclinaison.

Cela nous montre que ce hadith comprend ces deux situations ».

(Thalath Rasail Fi As Salat p 38)
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Et ils disent qu’il n’a pas été rapporté du Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut
soient sur lui) ni de personne parmi les premiers musulmans (salafs) qu’ils auraient
laisser tomber leurs mains aprés I’inclinaison.

Cheikh Ibn Baz a dit : « Si une personne parmi les premiers musulmans avait fait autre que
cela (c-a-d poser les mains apres 1’inclinaison), cela nous aurait été rapporté.

Et plus important que cela, il ne nous a pas été rapporté du Prophéte (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui) laissait tomber ses mains apres s’étre relevé de I’inclinaison.

Et s’il I’avait fait, cela nous aurait été rapporté de la méme maniére que les compagnons
(qu’Allah les agrée tous) ont rapporté ce qui est plus subtil que cela parmi ses paroles et ses
actes de la priére ».

(Thalath Rasail Fi As Salat p 50)
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e Le second avis est qu’apres 1’inclinaison il faut laisser tomber les mains

C’est I’avis de 1’école Hanafite, de I’école Malikite, de 1’école Chafi’ite, et de I’école
Hanbalite et c’est I’avis de la majorité.

(Voir Badai’ As Sanai’ de I’imam Al Kassani vol 2 p 28, Hachiya Ad Doussouqi ‘Ala Al
Charh Al Kabir vol 1 p 250, Moughni Al Mouhtaj de I’imam Al Chirbini vol 1 p 255, Al
Moubdi’ de I’imam Ibn Mouflih vol 1 p 399)

Parmi les contemporain, ¢’est, entre autres, 1’avis de Cheikh Albani et de Cheikh Mogbil.
(Silsila Sahiha vol 5 p 308, Fath Al ‘Allam Fi Dirasa Ahadith Boulough Al Maram de Ibn
Hizam p 710. Voir Al Tarjih Fi Masail At Tahara Wa As Salat de Cheikh Muhammed
Bazmoul p 223)

Ils argumentent par le fait que poser les mains I’une sur I’autre aprés I’inclianison n’a
pas été rapporté du Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) ni
d’aucune personne parmi les premiers musulmans.

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « Il n’est pas
recommandé de poser la main droite sur la gauche lorsqu’on se reléve apres 1’inclinaison car
la Sounna n’est pas venue démontrer cela ».

Charh Al ‘Omda de Cheikh Al Islam Ibn Taymiya vol 3 p 66
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Cheikh Albani a dit : « Poser les mains sur la poitrine lors de la position debout aprés
I’inclinaison n’a absolument pas été rapporté dans les hadiths sur la priere qui sont pourtant
nombreux.

Ainsi, s’il y avait une base a cet acte, cela nous aurait été rapporté ne serait-ce que d’une
personne.

Et cela est appuy¢ par le fait que cela n’a été pratiqué par aucune personne parmi les premiers
musulmans ».

(Sifat As Salat p 139)
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De plus certaines versions du hadith de Wa’il Ibn Houjr (qu’Allah 1’agrée) font allusion au
fait que c’est la position debout avant I’inclinaison qui est voulue.
(Al Tarjih Fi Masail At Tahara Wa As Salat de Cheikh Muhammed Bazmoul p 229)

D'aprés Wa’il Ibn Houjr (qu'Allah I'agrée) : « J’ai vu le Prophéte (que la pri¢re d'Allah et Son
salut soient sur lui) lever ses mains puis faire le tekbir (1) lorsqu’il est entré en pricre.

Alors il s’est couvert de son habit puis a posé sa main droite sur sa main gauche.

Lorsqu’il a voulu s’incliner, il a sorti ses mains de son habit et les a levées puis a fait le tekbir
et s’est incliné.

Lorsqu’il a dit : - Sami’a Allahou Liman Hamidah - , il a levé ses mains.

Et lorsqu’il s’est prosterné, il s’est prosterné entre ses mains ». (2)

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°401)

(1) C’est-a-dire qu’il a dit : Allahou Akbar.
(2) C’est-a-dire que, lors de la prosternation, il a posé son visage sur le sol entre ses mains.
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e Le troisiéme avis est qu’apres ’inclinaison on a le choix entre le fait de laisser
tomber les mains ou de poser la main droite sur la gauche

C’est ’avis de I’imam Ahmed et de I’école Hanbalite.
(Kachaf Al Qina’ de I’imam Al Bouhouti vol 2 p 333)

Salih Ibn Ahmed a dit : « J’ai dit a mon pére (c-a-d I’imam Ahmed) : Comment la personne
doit-elle poser ses mains apres avoir relevé sa téte de I’inclinaison ? Doit-elle poser la main
droite sur la gauche ou les laisser tomber ?

Il'a dit: J’espére, si Allah le veut, que la question est large ». (*)

(Masail Al Imam Ahmed Min Riwaya Salih n°615 p 178)

(*) C’est-a-dire qu’il voyait que la personne a le choix entre poser la main droite sur la gauche
ou les laisser tomber.
(Voir An Noukat ‘Ala Al Mouharar de I’imam Ibn Mouflih vol 1 p 122)
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En conclusion, comme I’a dit ’imam Ahmed, il y a une certaine largesse concernant
cette question.

Mais malgré cela, en se relevant de I’inclinaison, il va forcément falloir que la personne
pose ses mains I’une sur ’autre ou les laisse tomber.

Il semble, et Allah est le plus savant, que plusieurs indices vont dans le sens du fait qu’il
est meilleur de poser la main droite sur la gauche en se relevant de ’inclinaison.

- Tout d’abord, a juste titre, les savants qui sont d’avis qu’il faut laisser tomber les mains
apres I’inclinaison disent qu’il n’y a aucun texte explicite ni du Prophéte (que la priére
d’Allah et Son salut soient sur lui) ni des premiers musulmans sur le fait de poser la main
droite sur la main gauche a moment-la.

Mais les savants de 1’autre avis retorquant, également a juste titre, qu’il n’y a pas non plus de
textes explicites sur le fait de laisse tomber les mains.

Les savants qui sont d’avis qu’il faut laisser tomber les mains apres 1’inclinaison disent qu’il y
a une version du hadith de Wa’il Ibn Houjr (qu’Allah I’agrée) qui laisse entendre que ce qui
est visé est la position debout avant 1’inclinaison.

Mais il y a également une autre version authentique du méme hadith qui laisse elle entendre le
fait de poser les mains apres I’inclinaison puisque Wa’il Ibn Houjr (qu’Allah 1’agrée) a
mentionné le fait de poser les mains 1’une sur 1’autre apres avoir mentionné 1’inclinaison.
(Ziadatoul Khouchou’ Bi Wad’ Al Yadayn Fil Qiyam Ba’d Ar Roukou’ p 34)

D'apres Wa’il Ibn Houjr (qu'Allah l'agrée) : « J’ai vu le Prophete (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) lever ses mains au niveau de ses oreilles lorsqu’il a fait le tekbir, puis
lorsqu’il s’est incling, puis lorsqu’il a dit : ‘Sami’a Allahou Liman Hamidah’ et je ’ai vu
attraper sa main gauche avec sa main droite dans la priere.

Lorsqu’il s’est assis, il a formé un cercle avec son majeur et son pouce et a tendu son index.
Et il a posé sa main droite sur sa cuisse droite et sa main gauche sur sa cuisse gauche ».
(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°18871 et authentifié par Cheikh Shouayb
Arnaout dans sa correction du Mousnad)
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Ainsi, en I’absence d’indication explicite avec les textes du Prophéte (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui) ou des premiers musulmans ou d’autres versions indiquant la maniére
de faire apres I’inclinaison, il convient de rester sur le fait que la généralité des hadiths de
Sahl Ibn Sa’d et de Wa’il Ibn Houjr (qu’Allah les agrée tous les deux) comprennent la
position debout apres 1’inclinaison comme la position debout avant 1’inclinaison.

(Voir Charh Mishkat Al Massabih de Cheikh ‘Otheimine vol 2 p 29)

- Ensuite, il a été rapporté dans la description de la priere du Prophéte (que la priere d’Allah et
Son salut soient sur lui) qu’il restait longtemps debout entre 1’inclinaison et la prosternation
au point ou ceux qui étaient derriére lui pouvaient se demander s’il n’avait pas oublié.

(Sahih Al Boukhari n°821 et Sahih Mouslim n°472)

Cela induit subtilement de deux maniéres qu’il faut poser les mains 1’une sur 1’autre apres
I’inclinaison.

La premiére est que comme cela a été expliqué précédemment, cette posture est une posture
de rabaissement devant Allah et de recueillement et il n’y a pas de doute que sens qui est
induit est demandé lors de cette longue position debout de la méme maniere qu’il est demandé
avant I’inclinaison.

(Thalath Rasail Fi As Salat de Cheikh Ibn Baz p 49)

La seconde est que s’il y avait une différence dans la maniere de poser les mains entre avant
I’inclinaison et aprés 1’inclinaison, les compagnons n’auraient pas pu imaginer que le
Prophéte (que la priére d’Allah et Son salut soient sur lui) ait oublié et ait pense étre passé a
une autre unité de priére puisque le positionnement de ses mains différent entre les deux
positions debout leur aurait indiqué que ce n’était pas le cas.

- Enfin, il a été rapporté du Prophete (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) a
interdit le sadl dans la priére.

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah I'agrée) : « Le Prophete (que la priére d'Allah et Son salut
soient sur lui) a interdit le sadl dans la priere ».

(Rapporté par Tirmidhi dans ses Sounan n°378 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Tirmidhi)
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Dans la langue arabe, le terme ‘sadl’ signifie le fait de faire descendre.
(Lisan Al ‘Arab de I’imam Ibn Manthour vol 11 p 33)

Les savants ont divergé sur I’explication du sadl dans ce hadith.
(Ziadatoul Khouchou’ Bi Wad’ Al Yadayn Fil Qiyam Ba’d Ar Roukou’ a partir de la page 14)
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Certains ont dit qu’il s’agit du sadl du vétement.

D’autre ont dit qu’il s’agit du sadl du vétement et des cheveux.

Et d’autres ont dit qu’il s’agit du sadl du vétement , des cheveux et des mains.
(Voir Fayd Al Qadir de I’imam Al Mounawi vol 6 p 315)

Ainsi, selon cette troisieme explication, descendre les mains dans la priére serait une chose
blamée par le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui) et cela comprend le
fait de les descendre avant I’inclinaison comme aprées I’inclinaison.

Cela doit pousser a la prudence en posant les mains 1’une sur I’autre et a ne pas les descendre
dans toutes les positions debout de la priere de crainte de tomber dans ce qui a possiblement
¢été visé par le Prophéte (que la priere d’Allah et Son salut soient sur lui).

Remarque : En admettant que I’avis le plus fort soit le fait qu’apres ’inclinaison il faut
laisser tomber les mains et pas les poser ['une sur [’autre, celui veut-il dire que poser les
mains a ce moment-la est une innovation ?

Cheikh Albani a dit : « Je ne doute pas que le fait de poser les mains sur la poitrine lors de
cette position debout est une innovation et un égarement ».
(Sifat As Salat p 139)
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Les savants ont dit qu’il est le premier a avoir décrit le fait de poser les mains [ 'une sur
["autre durant la position debout apres |’inclinaison comme étant une innovation.

Cheikh 1bn Baz a dit : « L affirmation de Cheikh Albani que poser la main droite sur la
gauche lors de la position debout apres [’inclinaison est une innovation et un égarement est
une erreur évidente a propos de laquelle aucun savant ne [’a précédé selon mes connaissance.
Et cela va a I’encontre des hadiths authentiques cités précédemment et je ne doute pas de sa
science, de son mérite, de sa large connaissance et de son intérét pour la sounna qu’Allah lui

ajoute de la science et de [’affermissement ».
(Thalath Rasail Fi As Salat p 46)
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Et il a lui-méme dit qu’il est le premier a voir décrit cet acte comme tel.

Il a dit : « Le fait d’attraper la main gauche avec la main droite aprés l'inclinaison est une
innovation et je sais que cela n’a été dit absolument par personne ».
(Voir ’audio suivant a 17 minutes : https://hadithdujour.com/coran/moutafarigat-Albani-

131.mp3 )
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La compréhension des anciens est meilleure que celle de Cheikh Albani, qu’Allah lui accorde
les plus hauts degrés du paradis.

Ainsi, sur cette question, qu’on SOit d’avis qu il faille poser les mains apreés ’inclinaison ou
pas, il faut simplement juger [’autre avis comme étant le plus faible des deux avis sans aller
Jjusqu’au jugement d’innovation.

Cheikh ‘Otheimine a dit . « Cheikh Albani a dit que poser la main droite sur I’avant-bras
gauche apres [’inclinaison est une innovation.

Mais, en réalité, il est allé loin sur ce point qui n’atteint certes pas le niveau de l’'innovation
car cela peut étre compris du hadith.

Si cela peut étre compris du hadith alors celui qui fait un effort d’interprétation (ijtihad) et
adopte [’avis que cela est général pour la position debout avant l’inclinaison et apres
'inclinaison ne doit pas étre appelé ‘innovateur’ car il a dit que cela est ce qui est montré par
le hadith et a donc fait un effort d’interprétation.

L’avis juste est que cela n’est pas une innovation ».

(Charh Sahih Al Boukhari vol 3 p 331)
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