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[LES REGLES DE LA PROSTERNATION LORS DE LA RECITATION DU CORAN|
Il y a des versets du Coran pour lesquels, lorsqu'on les récite ou qu'on les lit, il est
recommandé de se prosterner.

Les mérites et les régles de la prosternation vont étre expliquées dans ce document avec la
permission d'Allah.

1. Le caractére légiféré de la prosternation lors de la récitation du Coran

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Il est trés recommandé
d'accorder de l'importance a la prosternation lors de la récitation du Coran.

En effet, les savants sont certes en consensus a propos du fait qu'il faut se prosterner lors de la
récitation du Coran ».

(Al Tibian Fi Adab Hamalat Al Quran p 135)

2. Le mérite de la prosternation lors de la récitation du Coran

D'apreés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée), le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient
sur lui) a dit: « Lorsque le fils de Adam lit une prosternation (1) et se prosterne, Chaytan
s'écarte et pleure en disant: -Malheur a moi ! Il a été ordonné au fils d'Adam de se prosterner
et il s'est prosterné et ainsi il obtient le paradis et il m'a été ordonné de me prosterner (2) et j'ai
refusé et ainsi j'ai le feu- ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°81)

(1) C'est a dire qu'il a lu ou récité un verset du Coran pour lequel il est 1égiféré de se
prosterner apres l'avoir lu.

(2) C'est a dire que Iblis a refusé de se prosterner devant Adam (que la priére d'Allah et Son
salut soient sur lui) lorsqu'Allah I'a créé¢ comme ceci est mentionné dans de nombreux versets
du Coran.
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3. Le jugement de la prosternation lors de la récitation du Coran

Le fait se se prosterner lors de la récitation d'un verset de prosternation est recommandé mais
n'est pas obligatoire.

D'aprés Zayd Ibn Thabit (qu'Allah 'agrée) : J'ai récité au Prophéte (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui) -Wa Najm- (1) et il ne s'est pas prosterné. (2)
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1073 et Mouslim dans son Sahih n°577)

(1) 11 s'agit de la sourate An Najm n°53 dont le dernier verset est un verset de prosternation.

(2) Ce hadith est une preuve claire que la prosternation lors de la récitation du Coran n'est pas
obligatoire car le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) ne s'est pas
prosterné et il n'a pas ordonné a Zayd Ibn Thabit (qu'Allah 1'agrée) de se prosterner or si cette
prosternation était obligatoire le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) la
lui aurait ordonné.

(Ta'ligat Cheikh Ibn Baz 'Ala Fath Al Bari vol 3 p 451)
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D'apres Rabi'a Ibn 'Abdillah : Un vendredi j'ai vu 'Omar Ibn Al Khatab (qu'Allah I'agrée)
réciter la sourate An Nahl (*) sur le minbar.

Lorsqu'il est arrivé au verset de la prosternation, il est descendu et s'est prosterné et les gens se
sont prosternés.

Puis le vendredi suivant, il a récité la méme sourate et une fois arrivé au verset de la
prosternation il a dit : O vous les gens ! Nous arrivons & un verset de prosternation, celui qui
se prosterne a bien agi et celui qui ne se prosterne pas n'a pas de péché et 'Omar ne s'est pas
prosterné ».

Et 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) a dit : « Certes Allah ne nous a pas
imposé la prosternation et nous la faisons si nous le voulons ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1077)

(*) Il s'agit de la sourate n°16.
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L'imam Chawkani (mort en 1250 du calendrier hégirien) a dit : « Le fait qu'il soit mentionné
clairement dans ce texte que la prosternation lors de la récitation du Coran n'est pas
obligatoire, qu'il n'y a pas de péché pour celui qui la délaisse et que ceci a eu lieu durant un
rassemblement (le sermon du vendredi) sans que personne ne réprouve ce qui a été dit montre
le consensus des compagnons sur cela ».

(Neyl Al Awtar vol 5 p 343)



[LES REGLES DE LA PROSTERNATION LORS DE LA RECITATION DU CORAN]|

4. Quels sont les versets du Coran a la suite desquels il est recommandé de se

prosterner ?

Il y a quinze versets dans la Coran a la suite desquels il est recommandé de se prosterner et les
savants sont en consensus sur le fait qu'il n'y en a pas plus de quinze.

L'imam Ibn Hazm (mort en 456 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en consensus
sur le fait qu'il n'y a pas plus de quinze prosternations dans le Coran ».
(Maratib Al Ijma' p 37)

Les versets a la suite desquels il est recommandé de se prosterner sont reconnaissables dans le
Coran par le fait qu'il y a un trait au dessus et un signe a la fin du verset.

Voici les versets en question :

. Sourate Al A'raf n°7 verset 206

. Sourate Ar Ra'd n°13 verset 15

. Sourate An Nahl n°16 verset 50

. Sourate Al Isra n°17 verset 109

. Sourate Maryam n°19 verset 58

. Sourate Al Hajj n°22 verset 18

. Sourate Al Hajj n°22 verset 77

. Sourate Al Fourgan n°25 verset 60
9. Sourate An Naml n°27 verset 26

10. Sourate As Sajda n°32 verset 15
11. Sourate Sad n°38 verset 24

12. Sourate Foussilat n°41 verset 37 ou 38
13. Sourate An Najm n°53 verset 62
14. Sourate Al Inchigaq n°84 verset 21
15. Sourate Al 'Alaq n°96 verset 19

01N N WM —

Voici les preuves textuelles concernant chacun de ces versets :

Le premier verset :

Le premier verset est le dernier verset, le verset n°206, de la sourate Al A'raf n°7.

D'aprés Al Aswad Ibn Yazid, 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah 1'agrée) a dit a propos des
sourates a la fin desquelles il y a une prosternation : « Récite et prosterne toi puis récite et
mets toi en inclinaison et si tu le veux mets-toi en inclinaison (1). Ceci pour Al A'raf, An
Najm et Iqra Bismi Rabik et les sourates comme celles-ci (2) ».

(Rapporté par Ishaq Ibn Rahawayh et authentifié par I'imam Ibn Hajar dans Al Matalib Al
'Aliya n°547)

(1) C'est a dire que dans la priere, si on récite une de ces sourates a la fin desquelles il y a un
verset de prosternation alors on peut faire une des deux choses qui ont été décrites.

Ceci sera expliqué plus en détail dans la partie sur la récitation des versets de prosternation
dans la priére.
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(2) C'est a dire qu'il a cité les noms de sourates a la fin desquelles se trouvent des versets de
prosternation et parmi ces sourates la sourate Al A'raf.
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L'imam Ibn Kathir (mort en 774 du calendrier hégirien) a dit : « Ce verset est le premier
verset de prosternation pour lequel il est 1égiféré par consensus a celui qui le lit et a celui qui
1'écoute de se prosterner ».

(Tefsir Ibn Kathir p 815)

Remarque : Cheikh 'Otheimine a dit : « Les textes qui sont authentiques des compagnons a
propos des versets de prosternation ont le méme jugement que les paroles du Prophéte (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui).

En effet, ceci fait partie des choses a propos desquelles il n'est pas possible de faire un effort
d'interprétation et il faut forcément qu'il y ait un texte venant du Prophéte (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) (*) ».

(Al Charh Al Mumti' 'Ala Zad Al Moustagni' vol 4 p 96)

(*) C'est a dire que s'ils se sont prosterné pour un verset ou qu'ils ont dit qu'il faut le faire,
c'est parce qu'ils ont appris cela du Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui).

Le second verset

Le second verset est le verset 15 de la sourate Ar Ra'd n°13.

D'apres Sa'id Ibn Joubayr : J'ai entendu 'Abdallah Ibn 'Abbas et 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah
les agrée tous les deux) dénombrer les prosternations du Coran. Ils ont mentionné : Al A'raf,
Ar Ra'd, An Nahl, Bani Israil, Maryam, la premicre de Al Hajj, Al Fourqan, Tasin, Alif Lam
Mim Tanzil, Sad et Ha Mim Sajda (1). Soit onze prosternations (2).

(Rapporté par 'Abder Razaq dans son Mousannaf n°5860 et authentifié par Cheikh Zakariya
Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar AS Sahaba Fil Figh p 305)

(1) C'est a dire qu'ils ont cité les noms des sourates dans lesquelles se trouvent des versets a la
suite desquels il faut se prosterner.

(2) Il ne faut pas comprendre de cela que ces deux compagnons voulaient dire qu'il n'y a que
onze prosternations au total car des textes authentiques sont rapportés de ces deux
compagnons sur d'autres prosternations que celles qui sont citées ici.

pS Uligy lagic alll s, yac ¢ alllauc 5 pwlic oo aliue goow Gl juz o Lmw e
0l8,8lls LpJsl als puros Juil ] csive J=illy acyly BVl 1 Vs bazeaw coo WL (9
& e Sa>| dazudl p>g yog Jusii plly oy

(LS (58 (sobowSWI pMe G byS5 Eumid] axxo 9 OAT 03, asian s Byl suc olg)
Y0 uo aidll (8 alxall LUl o0 o W)



[LES REGLES DE LA PROSTERNATION LORS DE LA RECITATION DU CORAN]|

L'imam Tahawi (mort en 321 du calendrier hégirien) et I'imam Ibn Hazm (mort en 456 du
calendrier hégirien) ont tous les deux cités le consensus des savants sur le fait que ce verset
est un verset de prosternation.

(Voir Charh Ma'ani Al Athar de I'imam Tahawi vol 1 p 359 et Al Mouhala de I'imam Ibn
Hazm vol 5 p 106)

Le troisieme verset

Le troisiéme verset est le verset 50 de la sourate An Nahl n°16.

D'aprés Rabi'a Ibn 'Abdillah : Un vendredi j'ai vu 'Omar Ibn Al Khatab (qu'Allah 1'agrée)
réciter la sourate An Nahl (*) sur le minbar.

Lorsqu'il est arrivé au verset de la prosternation, il est descendu et s'est prosterné et les gens se
sont prosternés.

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1077)
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L'imam Tahawi (mort en 321 du calendrier hégirien) et I'imam Ibn Hazm (mort en 456 du
calendrier hégirien) ont tous les deux cités le consensus des savants sur le fait que ce verset
est un verset de prosternation.

(Voir Charh Ma'ani Al Athar de I'imam Tahawi vol 1 p 359 et Al Mouhala de I'imam Ibn
Hazm vol 5 p 106)

Le quatrieme verset

Le quatrieme verset est le verset 109 de la sourate Isra n°17.

D'apres 'Ata, 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pére) a dit : « Les
prosternations du Coran sont au nombre de dix (1) : Al A'raf, An Nahl, Ar Ra'd, Bani Israil
(2), Maryam, Al Hajj, Al Fourqgan, Tasin Al Wousta, Alif Lam Mim Tanzil et Ha Mim Sajda ».
(Rapporté par 'Abder Razaq dans son Mousannaf n°5859 et authentifié par Cheikh Ibn Baz
comme ceci est mentionné dans 1'ouvrage Al Tibian Fi Sajdat Al Quran p 69)

(1) Il ne faut pas comprendre de cela que ce compagnon voulait dire qu'il n'y a que dix
prosternations au total car des textes authentiques sont rapportés de ce compagnon sur d'autres
prosternations que celles qui sont citées ici.

(2) La sourate Bani Israil est la sourate Al Isra.
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L'imam Tahawi (mort en 321 du calendrier hégirien) et I'imam Ibn Hazm (mort en 456 du
calendrier hégirien) ont tous les deux cités le consensus des savants sur le fait que ce verset
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est un verset de prosternation.
(Voir Charh Ma'ani Al Athar de l'imam Tahawi vol 1 p 359 et Al Mouhala de 1'imam Ibn
Hazm vol 5 p 106)

Le cinquieme verset

Le cinquieme verset est le verset 58 de la sourate Maryam n°19.

D'apres Jabala Ibn Souheym: J'ai prié derriere Hanthala Al Ansari, I'imam de la mosquée de
Qouba (*) qui faisait partie des compagnons du Prophete (qu'Allah 1'agrée).

Il a récité la sourate Maryam et lorsqu'il est arrivé a la prosternation, il s'est prosterné.
(Rapporté par Boukhari dans Al Tarikh Al Kabir vol 3 p 37 et authentifié par I'imam Ibn Hajar
dans Al Isaba Fi Tamiz Bayna Sahaba vol 2 p 641)

(*) C'est le nom d'une mosquée a Médine dans laquelle il est méritoire de prier.
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L'imam Ibn Kathir (mort en 774 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en
consensus sur le fait qu'il est 1égiféré de se prosterner a cet endroit du Coran ».
(Tefsir Ibn Kathir p 1193)

Le sixieme verset

Le sixiéme verset est le verset 18 de la sourate Al Hajj n°22.

Les preuves textuelles seront citées dans le point suivant.

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en consensus a
propos de la premiére prosternation de la sourate Al Hajj ».

(Al Majmou' Charh Al Mouhadhab vol 3 p 557)

L'imam Ibn 'Abdel Bar (mort en 463 du calendrier hégirien) a également cité le consensus des

savants sur cette prosternation.
(Voir Al Tamhid vol 19 p 134)

Le septieme verset

Le septieme verset est le verset 77 de la sourate Al Hajj n°22.

D'aprés 'Ogba Ibn 'Amir (qu'Allah I'agree) : J'ai dit au Prophete (que la pricre d'Allah et Son
salut soient sur lui) : O Messager d'Allah ! Est-ce qu'il y a deux prosternations dans la sourate
Al Hajj ?



[LES REGLES DE LA PROSTERNATION LORS DE LA RECITATION DU CORAN]|

Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : « Oui ».
(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°1402 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)
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D'apres 'Abdallah Ibn Tha'laba : J'ai prié le sobh avec 'Omar Ibn Al Khatab (qu'Allah 'agrée)
et il s'est prosterné deux fois dans la sourate Al Hajj.

(Rapporté par Al Bayhaqi dans Al Sounan Al Koubra n°3729 qui I'a authentifié et il a
¢galement été authentifi¢ par Cheikh Ibn Baz comme ceci est mentionné dans Al Tibian Fi
Sajdat Al Quran p 88)
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D'aprés Joubeyr Ibn Noufeyr : Abou Darda (qu'Allah I'agrée) s'est prosterné deux fois dans la
sourate Al Hajj.

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans Al Mousannaf n°4320 et authentifié par l'imam Ibn Hazm
dans Al Moubhala vol 5 p 106)
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Le fait de se prosterner pour les deux versets de la sourate Al Hajj est également rapporté de
maniere authentique de 'Abdallah Ibn 'Omar, de Abou Moussa, de 'Abdallah Ibn 'Abbas, de
'Ammar Ibn Yassir et de 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah les agrée tous).

L'imam Ibn Qoudama Al Maqdisi (mort en 620 du calendrier hégirien) a dit : « Nous ne
connaissons pas de compagnons qui ai eu un autre avis qu'eux a leur époque et ainsi ceci est

un consensus ».
(Al Moughni vol 2 p 356)

Le huitieme verset

Le huitiéme verset est le verset 60 de la sourate Al Fourqan n°25.

D'apres Sa'id Ibn Joubayr : J'ai entendu 'Abdallah Ibn 'Abbas et 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah
les agrée tous les deux) dénombrer les prosternations du Coran. Ils ont mentionné : Al A'raf,
Ar Ra'd, An Nahl, Bani Israil, Maryam, la premiére de Al Hajj, Al Fourqan, Tasin, Alif Lam
Mim Tanzil, Sad et Ha Mim Sajda (1). Soit onze prosternations (2).

(Rapporté par 'Abder Razaq dans son Mousannaf n°5860 et authentifi¢ par Cheikh Zakariya
Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar AS Sahaba Fil Figh p 305)
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(1) C'est a dire qu'ils ont cités les noms des sourates dans lesquelles se trouvent des versets a
la suite desquels il faut se prosterner.

(2) Il ne faut pas comprendre de cela que ces compagnons voulaient dire qu'il n'y a que onze
prosternations au total car des textes authentiques sont rapportés de ces deux compagnons sur
d'autres prosternations que celles qui sont citées ici.
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L'imam Ibn Kathir (mort en 774 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en
consensus sur le fait qu'il est 1égiféré de se prosterner pour la personne qui récite ou qui
€coute cette prosternation qui se trouve dans la sourate Al Fourqgan ».

(Tefsir Ibn Kathir p 1363)

Le neuvieme verset

Le neuviéme verset est le verset 26 de la sourate An Naml n°27.

D'apres 'Ata, 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) a dit : « Les
prosternations du Coran sont au nombre de dix (1) : Al A'raf, An Nahl, Ar Ra'd, Bani Israil,
Maryam, Al Hajj, Al Fourqan, Tasin Al Wousta (2), Alif Lam Mim Tanzil et Ha Mim Sajda ».
(Rapporté par 'Abder Razaq dans son Mousannaf n°5859 et authentifié par Cheikh Ibn Baz
comme ceci est mentionné dans 1'ouvrage Al Tibian Fi Sajdat Al Quran p 69)

(1) Il ne faut pas comprendre de cela que ce compagnon voulait dire qu'il n'y a que dix
prosternations au total car des textes authentiques sont rapportés de ce compagnon sur d'autres
prosternations que celles qui sont citées ici.

(2) La sourate Tasin Al Wousta est la sourate An Naml.
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L'imam Tahawi (mort en 321 du calendrier hégirien) et I'imam Ibn Hazm (mort en 456 du
calendrier hégirien) ont tous les deux cités le consensus des savants sur le fait que ce verset
est un verset de prosternation.

(Voir Charh Ma'ani Al Athar de I'imam Tahawi vol 1 p 359 et Al Mouhala de I'imam Ibn
Hazm vol 5 p 106)



[LES REGLES DE LA PROSTERNATION LORS DE LA RECITATION DU CORAN]|

Le dixieme verset

Le dixieme verset est le verset 15 de la sourate As Sajda n°32.

D'apres Zir Ibn Houbaych, 'Ali Ibn Abi Talib (qu'Allah 'agrée) a dit : « Les prosternations qui
sont le plus fortement recommandées sont : Alif Lam Mim Tanzil (*), Ha Mim Sajda, An
Najm et Iqra Bismi Rabika Ladhi Khalaq ».

(Rapporté par 'Abder Razaq dans son Mousannaf n°5863 et authentifié¢ par I'imam Ibn Hajar
dans Fath Al Bari 2/552)

(*) C'est a dire la sourate As Sajda.
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L'imam Ibn Batal (mort en 449 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants de la
jurisprudence sont en consensus a propos de la prosternation dans la sourate Tanzil (*) ».
(Charh Sahih Al Boukhari vol 3 p 54)

(*) C'est a dire la sourate As Sajda.

Le onzieme verset

Le onziéme verset est le verset 24 de la sourate Sad n°38.

D'aprés 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophete (que la pricre
d'Allah et Son salut soient sur lui) s'est prosterné dans la sourate Sad et il a dit : « Daoud (que
la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) s'est prosterné par repentir (*) et nous nous
prosternons par remerciement ».

(Rapporté par Nasai dans ses Sounan n°957 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Nasai)

(*) Le verset en question mentionne le repentir de I'envoyé d'Allah Daoud (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) et le fait qu'il s'est prosterné.

: B o 09 Az plavs aule Al slo Il O lagig Al o pulsg o dllaus oo
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D'apreés Abou Rafi' : J'ai prié le sobh avec 'Omar Ibn Al Khatab (qu'Allah 1'agrée). Il a récité la
sourate Sad dans laquelle il s'est prosterné.

(Rapporté par Al Bayhaqi dans Ma'rifa As Sounan Wal Athar n°4458 et sa chaine de
transmission est authentique comme ceci est mentionné dans Al Tibian Fi Sajdat Al Quran p
108)
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D'aprés Saib Ibn Yazid : J'ai vu 'Othman Ibn 'Affan (qu'Allah l'agrée) se prosterner dans la
sourate Sad.

(Rapporté par Tahawi dans Charh Mouchkil Al Athar vol 7 p 236 et authentifi¢ par Cheikh
Shouayb Arnaout dans sa correction de cet ouvrage)
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Le douzieme verset

Le douziéme verset est le verset 37 ou le verset 38 de la sourate Foussilat n°41.

D'apres Zir Ibn Houbaych , 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah l'agrée) a dit : « Les
prosternations qui sont le plus fortement recommandées sont : Alif Lam Mim Tanzil, Ha Mim
Sajda (*), Iqra Bismi Rabika Ladhi Khalaq et An Najm ».

(Rapporté par Al Bayhaqi dans As Sounan Al Koubra n°3715 et authentifié¢ par 1'imam Ibn
Hazm dans Al Mouhala vol 5 p 108)

(*) C'est a dire la sourate Foussilat.
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L'imam Tahawi (mort en 321 du calendrier hégirien) et I'imam Ibn Hazm (mort en 456 du
calendrier hégirien) ont tous les deux cités le consensus des savants sur le fait que ce verset
est un verset de prosternation.

(Voir Charh Ma'ani Al Athar de l'imam Tahawi vol 1 p 359 et Al Mouhala de 1'imam Ibn
Hazm vol 5 p 106)

Remarque: Il est valable de se prosterner a la fin du verset 37 ou bien a la fin du verset 38 car
ces deux choses sont rapportées des compagnons du Prophéte (qu'Allah les agrée tous).

Par contre il est plus prudent de se prosterner apres le second verset car ainsi on est sur de
s'étre prosterné au bon moment et pas avant le moment ou la prosternation est légiférée.
(Voir Noukhab Al Afkar de 1'imam Al 'Ayni vol 5 p 523)

D'apres 'Abder Rahman Ibn Yazid : 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah 1'agrée) se prosternait au
premier verset dans la sourate Ha Mim (*).

(Rapporté par Tahawi dans Charh Ma'ani Al Athar n°2128 et authentifié par I'imam Al 'Ayni
dans Noukhab Al Afkar vol 5 p 523)

(*) C'est a dire qu'il se prosternait aprés avoir récité le verset 37 de la sourate Foussilat.
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[LES REGLES DE LA PROSTERNATION LORS DE LA RECITATION DU CORAN]|

D'aprés Moujahid : Un homme s'est prosterné au premier verset dans la sourate Ha Mim (*).
'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pére) a dit alors : « Celui-ci s'est pressé
pour la prosternation (*) ».

(Rapporté par Tahawi dans Charh Ma'ani Al Athar n°2123 et authentifié par I'imam Al 'Ayni
dans Noukhab Al Afkar vol 5 p 523 et par Cheikh Ibn Baz comme ceci est mentionné dans Al
Tibian Fi Sajdat Al Quran p 15)

(*) C'est a dire qu'il aurait du se prosterner apres le verset 38 de la sourate Foussilat et pas
apres le verset 37.
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Cheikh 'Abdel Aziz Ibn Baz a dit : « Il n'y a pas de mal au fait que la personne se prosterne
apres le premier verset et il n'y a pas de mal non plus au fait que la personne se prosterne
apres le second verset ».

(Al Tibian Fi Sajdat Al Quran p 15)

Le treizieme verset

Le treizieme verset est le dernier verset, le verset 62, de la sourate An Najm n°53.

D'aprés 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophete (que la pricre
d'Allah et Son salut soient sur lui) s'est prosterné dans la sourate An Najm et se sont
prosternés avec lui les musulmans et les associateurs, les djinns et les hommes.

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1071)
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D'aprés Masrouq : J'ai prié le sobh derriére 'Othman Ibn 'Affan (qu'Allah 'agrée). I a récité la
sourate An Najm et il s'est prosterné. Puis il s'est levé et a récité une autre sourate.

(Rapporté par Tahawi dans Charh Ma'ani Al Athar n°2092 et authentifié¢ par I'imam Al 'Ayni
dans Noukhab Al Afkar vol 5 p 502)
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Le fait de se prosterner pour le dernier verset de la sourate An Najm est également rapporté de

manicre authentique de 'Omar Ibn Al Khatab, de 'Ali Ibn Abi Talib, de 'Abdallah Ibn Mas'oud
et de 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée tous).
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Le quatorzieme verset

Le quatorziéme verset est le verset 21 de la sourate Al Inchigaq n°84.

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée) : Nous nous sommes prosternés avec le Prophéte
(que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) dans la sourate -Idha Samaaoun Chaqat- (*)
et dans la sourate 'Iqra Bismi Rabik Ladhi Khalag-.

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°578)

(*) C'est a dire la sourate Al Inchiqagq.
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D'apres Zir Ibn Houbaych : 'Ammar Ibn Yasir (qu'Allah 1'agrée) s'est prosterné dans la sourate
-Idha Samaaoun Chaqat-.

(Rapporté par Tahawi dans Charh Ma'ani Al Athar n°2103 et authentifié par 1'imam Al 'Ayni
dans Noukhab Al Afkar vol 5 p 505)
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Le fait de se prosterner dans la sourate Al Inchiqaq est également rapporté de manicre

authentique de Abou Bakr, 'Omar, 'Ali Ibn Abi Talib, de 'Abdallah Ibn Mas'oud, de 'Ogba Ibn
'Amir, de Abou Houreira et de 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée tous).

Le quinzieme verset

Le quinziéme verset est le dernier verset, le verset 19, de la sourate Al 'Alaq n°96.

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah 1'agrée) : Abou Bakr (qu'Allah I'agrée), 'Omar (qu'Allah
l'agrée) et celui qui est meilleur qu'eux deux (1) se sont prosternés dans la sourate -Idha
Samaaoun Chagqat- et dans la sourate -Iqra Bismi Rabika Ladhi Khalag- (2).

(Rapporté par Al Bayhaqi dans son As Sounan Al Koubra n°3726 et authentifié¢ par I'imam Ibn
Hazm dans Al Mouhala vol 5 p 111)

(1) C'est a dire le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui).

(2) C'est a dire la sourate Al 'Alaq.
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Le fait de se prosterner pour le dernier verset de la sourate Al 'Alaq est également rapporté de
maniére authentique de Abou Bakr, 'Omar Ibn Al Khatab, de 'Ali Ibn Abi Talib, de 'Abdallah
Ibn Mas'oud et de 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée tous).



[LES REGLES DE LA PROSTERNATION LORS DE LA RECITATION DU CORAN]|

5. La prosternation lors de la récitation du Coran en dehors de la priére

A. 1l est 1égiféré a la personne qui récite le Coran de se prosterner lorsqu'elle termine un
verset de prosternation comme ceci est 1€giféré a la personne qui écoute sa récitation

D'apres 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophete (que la pricre
d'Allah et Son salut soient sur lui) nous récitait une sourate en dehors de la priere et il se
prosternait et nous nous prosternions avec lui au point ou I'un d'entre nous ne trouvait pas
d'endroit pour poser son front ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°1412 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)
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L'imam Ibn Qoudama Al Maqdisi (mort en 620 du calendrier hégirien) a dit : « La
prosternation est recommandée au lecteur et a celui qui écoute. Nous ne connaissons aucune
divergence sur cela ».

(Al Moughni vol 2 p 366)

Remarque n°l : 1l est recommandeé a celui qui écoute la récitation de se prosterner apreés la
lecture d'un verset de prosternation méme si celui qui récite ne se prosterne pas

D'apres Ibn Abi Moulayka : 'Abdallah Ibn Zoubayr (qu'Allah les agrée lui et son pere) a récité
un verset de prosternation alors que j'étais présent mais il ne s'est pas prosterné.

Al Harith Ibn 'Abdillah (*) s'est lui prosterné puis a dit : O chef des croyants ! Qu'est-ce qui t'a
empéché de te prosterner lorsque tu as lu le verset de prosternation ?

'Abdallah Ibn Zoubayr (qu'Allah les agrée lui et son pére) a dit : « Lorsque je suis dans la
priére je me prosterne mais si je ne suis pas dans la priere je ne me prosterne pas ».

(Rapporté par Tahawi dans Charh Ma'ani Al Athar n°2086 et authentifié par I'imam Al 'Ayni
dans Noukhab Al Afkar vol 5 p 490 et par Cheikh Albani dans la Silsila Daifa vol 12 p 234)

(*) Certains savants ont été d'avis qu'il était un compagnon du Prophéte (que la priere d'Allah
et Son salut soient sur lui) tandis que d'autre savants ont dit qu'il était un tabi'i (c'est a dire
qu'il n'a pas vu le Prophéte mais a vu ses compagnons).
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Remarque n°2 : La personne qui répete un verset de prosternation car elle souhaite le
memoriser se prosterne uniquement la premiére fois qu'elle récite le verset et ne se prosterne
pas a chaque fois qu'elle le récite

Cheikh 'Otheimine a dit : « Si la personne apprend une sourate et la répéte, doit-elle se
prosterner a chaque fois qu'elle récite le verset de prosternation ?

La réponse est que si la personne apprend une sourate dans laquelle se trouve un verset de
prosternation, alors elle se prosterne uniquement la premiere fois qu'elle récite le verset et ceci
est suffisant ».

(Fath Dhil Jalal Wal Ikram Bi Charh Boulough Al Maram vol 4 p 108)

Remarque n°3 : Il n'est pas légiféré de se prosterner lorsque l'on écoute un verset de
prosternation a la télévision ou a la radio

Les savants du comité permanent de la fatwa du Royaume d'Arabie Saoudite ont dit : « Si la
personne entend la récitation a travers la radio lorsqu'elle est dans sa voiture, au travail ou
autre ou bien si la personne est loin du récitateur alors dans ce cas la prosternation n'est pas
l1égiférée ».

(Majmou' Fatawa Al Lajna Daima ; Al Majmou'a Thaniya vol 6 p 168)

Remarque n°4 : Si une personne entend quelqu'un réciter un verset de prosternation sans

qu'elle ne soit assise avec le réecitateur, sans qu'elle écoute et suive sa récitation alors dans ce
cas il ne lui est pas légiféré de se prosterner

D'aprés Sa'id Ibn Al Mousayib, 'Othman Ibn 'Affan (qu'Allah I'agrée) a dit: « Certes la
prosternation n'est que pour la personne qui s'est assise pour elle ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Mousannaf n°4247 et authentifié¢ par 1'imam Ibn Hajar
dans Fath Al Bari 2/558 et par Cheikh Albani dans Moukhtasar Sahih Al Boukhari vol 1 p
323)
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D'aprés Abou 'Abder Rahman As Soulami : Salman (qu'Allah 1'agrée) est passé vers un groupe
de gens assis qui ont récité un verset de prosternation et se sont prosternés.

Quelqu'un a dit & Salman (qu'Allah l'agrée) : Tu ne te prosternes pas ?

Il a dit : « Ce n'est pas pour elle que nous sommes venus ».

(Rapporté par Tahawi dans son Charh Mouchkil Al Athar n°3619 et par 'Abder Razaq dans
son Mousannaf n°5909. Il a été authentifi¢ par 1'imam Ibn Hajar dans Fath Al Bari 2/558 et
par Cheikh Albani dans Moukhtasar Sahih Al Boukhari vol 1 p 323)
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[LES REGLES DE LA PROSTERNATION LORS DE LA RECITATION DU CORAN]|

D'apres 'Ata, 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) a dit: « Certes la
prosternation n'est que pour la personne qui s'est assise pour elle. Si tu passes vers des gens
qui se prosternent alors il n'y a pas de prosternation pour toi ».

(Rapporté par 'Abder Razaq dans son Mousannaf n°5908 et authentifié par I'imam Nawawi
dans Al Majmou' vol 3 p 551)

0l L) Lud> o wsde b=l Lod] @ JB logic alll (suo, pwlie oy Allaue JB clhc e
>S9z e pudd lgaxand w0
(00) Lo ¥ & egoxnll 89 S9gll ploVl ax=n 9 09+ A P8, ianll 9 V5, Jlauc olg))

B. 1l est permis a la personne qui récite un verset de prosternation de se prosterner en toutes
circonstances mais il est trés recommandé de se prosterner en étant en état d'ablution, en ayant
caché les parties du corps qui doivent étre cachées durant la priére et en se mettant en
direction de la gibla

D'apres Nafi', 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) a dit : « Un homme ne
doit se prosterner que s'il est en état de pureté ».
(Rapporté par Al Bayhagqi et authentifié¢ par I'imam Ibn Hajar dans Fath Al Bari 2/554)
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Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « La prosternation
en état de pureté (*) est meilleure que la prosternation sans étre en état de pureté par

consensus des musulmans ».
(Majmou' Al Fatawa 21/279)

(*) C'est a dire en ayant fait les ablutions.

Et il a dit également : « La prosternation avec les conditions de la pric¢re (*) est meilleure que
la prosternation sans les conditions de la priere et il ne convient pas de délaisser cela sauf dans
la situation ou la personne a une excuse ».

(Majmou' Al Fatawa 23/165)

(*) C'est a dire en ayant fait les ablutions, en ayant caché les parties du corps qui doivent étre
cachées durant la priere et en se mettant en direction de la qibla.

Remarque : 1l ne convient pas de se prosterner au moment ou le soleil se léve et au moment
ou il se couche

I1 a été rapporté de maniére authentique (Sahih Mouslim n°832) que le Prophéte (que la pricre
d'Allah et Son salut soient sur lui) a informé que les mécréants se prosternent pour le soleil au
moment ou il se Iéve et au moment ou il se couche.

Or, il est interdit aux musulmans de ressembler aux mécréants dans leurs adorations méme si
leurs intentions sont différentes des intentions des mécréants.

(Voir Iqtida Siratal Moustagim de Cheikh Al Islam Ibn Taymiya vol 1 a partir de la page 194).

Ainsi il ne convient pas de se proterner pour Allah dans ces moments précis durant lesquels
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les mécréants se prosternent pour le soleil.
(Voir Charh Moukhtasar Al Khiraqi de Cheikh Al Khudeir cours n°23)

D'apres 'Oubeid Ibn Migsam : Un conteur a récité un verset de prosternation apres le fajr (*)
et il s'est prosterné.

'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) lui a interdit cela mais il n'a pas arrété.
Alors 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére) a jeté sur lui des petits cailloux
et il a dit : « Certes ce sont des gens qui ne raisonnent pas ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Mousannaf n°4369 et authentifié¢ par Cheikh Albani
dans Daif Al Adab Al Moufrad p 98)

(*) C'est a dire apres la priere obligatoire du fajr et c'est a ce moment que le soleil se leve.
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C. La description de la prosternation lors de la récitation du Coran

1. Il est recommandé de faire le tekbir. c'est a dire de dire -Allahou Akbar-, avant de se
prosterner

Ceci est l'avis de la majorité des savants.
(Voir par exemple Charh As Sounna de 1'imam Baghawi vol 3 p 315)

D'apres Khalid, Abou Qilaba (mort en 104 du calendrier hégirien) et Muhammed Ibn Sirin
(mort en 110 du calendrier hégirien) ont dit : « Si un homme récite un verset de prosternation
hors de la priére, il dit : -Allahou Akbar- ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Mousannaf n°4209 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans Tamam Al Minna p 269)
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D'apres 'Abdallah Ibn Mouslim : Lorsque Mouslim Ibn Yasar (mort en 100 du calendrier
hégirien) récitait un verset de prosternation, il disait : -Allahou Akbar- puis il se prosternait.
(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Mousannaf n°4210 et authentifi¢ par Cheikh Albani
dans Tamam Al Minna p 269)
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2. La prosternation lors de la récitation du Coran est exactement la méme que la
prosternation durant la priere

Les savants sont tous d'accord sur cela.
(Voir Majmou' Mou'alafat Cheikh 'Atiya Muhammed Salim vol 3 p 294 et voir également Al
Majmou' de 1'imam Nawawi vol 3p 561)



[LES REGLES DE LA PROSTERNATION LORS DE LA RECITATION DU CORAN]|

Cheikh 'Otheimine a dit : « La maniére de faire la prosternation lors de la récitation du Coran
est que la personne fait le tekbir (1) puis elle se prosterne sur les sept membres (2) comme elle
le fait dans la priere ».

(Fatawa Tahara Wa Salat vol 1 p 1174)

(1) C'est a dire qu'elle dit : -Allahou Akbar- comme cela a été mentionné dans le point
précédent.

(2) C'est a dire sur le front et le nez, les deux mains, les deux genoux et les deux pieds.

3. Les invocations a prononcer durant la prosternation lors de la récitation du Coran

Il est valable, durant la prosternation lors de la récitation du Coran, de prononcer les
invocations que 1'on prononce durant la prosternation de la priere comme : -Sobhana Rabi Al
Al'la-.

Les savants sont en consensus sur ce point.

(Majmou' Mou'alafat Cheikh 'Atiya Muhammed Salim vol 3 p 294)

Sinon, il est également possible de dire une des invocations qui sont rapportées du Prophéte
(que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) :

D'apres 'Aicha (qu'Allah l'agrée) : Lors de la prosternation du Coran durant la nuit, le
Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) disait a plusieurs reprises : « Mon
visage s'est prosterné pour Celui qui 1'a créé et a ouvert son ouie et sa vision par Sa puissance
et Sa force (*) ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°1414 et authentifi¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)

(*) En phonétique : Sajada Wajhi Liladhi Khalagahou Wa Chaga Sam'ahou Wa Basarahou Bi
Hawlihi Wa Qouwatih
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D'apres Abou Sa'id Al Khoudri (qu'Allah I'agrée) : J'ai vu en réve comme si j'étais sous un
arbre et 'arbre récitait la sourate Sad et lorsqu'il est arrivé a la prosternation, il s'est prosterné
et il a dit durant sa prosternation: O Allah ! Ecris moi pour elle une récompense, enléve moi
pour elle un péché, fais qu'elle soit pour moi une cause de remerciement et accepte la de moi
comme Tu as accepté la prosternation de Ton serviteur Daoud (1) (2).

Au matin, je me suis rendu vers le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui)
et je I'ai informé de cela.

I1 a dit: « Et toi tu t'es prosterné 6 Abou Sa'id? ».

J'ai dit: Non

Il a dit: « Tu étais certes plus en droit de te prosterner que 1'arbre ».

Ensuite le Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a récité la sourate Sad
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jusqu'a arriver a la prosternation et alors il a dit dans sa prosternation la méme chose qu'a dit
l'arbre dans sa prosternation.
(Rapporté par Abou Ya'la et authentifié par Cheikh Albani dans la Silsila Sahiha n°2710)

(1) 11 s'agit de I'envoyé d'Allah Daoud (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) qui est
mentionné ici car le verset de prosternation de la sourate Sad mentionne qu'il s'est prosterné
en se repentant a Allah.

(2) En phonétique : Allahouma Ktoub Li Biha Ajran, Wa Hout 'Ani Biha Wizran, Wa Ahdith
Li Biha Choukran, Wa Tagabalha Minni Kama Taqgabalta Min 'Abdika Daoud Sajdatahou
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Remarque n°l : 1l est également recommandé de multiplier les invocations et les demandes a
Allah durant la prosternation lors de la récitation du Coran

Cheikh Ibn Baz a dit : « Il faut dire durant la prosternation lors de la récitation du Coran ce
que I'on dit dans la prosternation de la priere et dans la prosternation de distraction (...) et il
convient également que la personne fasse ce qu'elle peut comme invocations car le Propheéte
(que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit : -En ce qui concerne la prosternation,
faites-y des efforts dans l'invocation- et il a dit : -Le moment ou le serviteur est le plus proche
de son Seigneur est lorsqu'il est prosterné, ainsi multipliez les invocations-.

Ces textes comprennent a la fois la prosternation lors de la récitation du Coran, la
prosternation de remerciement, la prosternation de la distraction et la prosternation durant la
priere ».

(Fatawa Nour 'Ala Darb vol 26 p 258)

Remarque n°2 : Quand la personne se reléve apres la prosternation lors de la récitation du
Coran, elle ne fait ni de tachahoud ni de salam

L'imam Ibn Qayim Al Djawziya (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit : « Il n'a été
rapporté absolument aucun texte du Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui)
a propos du tachahoud (*) apres la prosternation lors de la récitation du Coran ».

(Zad Al Ma'ad vol 1 p 362)
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(*) C'est a dire la formule que la personne qui prie doit prononcer avant la fin de se priere :
-At Tahiyatou Lilah...-.

Etil a dit également : « Il n'y a absolument aucun des imams du hadith et de la jurisprudence
qui a rapporté du Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) ou de I'un de ses
compagnons qu'il y a un salam (*) aprés la prosternation lors de la récitation du Coran ».
(Tahdhib Sounan Abi Daoud vol 1 p 98)

(*) C'est a dire le fait de dire -As Salam 'Alaikoum Wa Rahmatoulah- comme on le dit a la fin
de la priére.

Remarque n°3 : Si la personne récite un verset de prosternation alors qu'elle est assise, elle
n'a pas a se lever pour se prosterner ensuite. Elle se prosterne directement depuis la position
assise

Cheikh 'Otheimine a dit : « Il n'est pas mentionné dans le hadith que le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) s'est levé puis s'est prosterné.

Ainsi, la personne doit se prosterner dans la situation dans laquelle elle est.

Si elle est debout elle se prosterne depuis le position debout et si elle est assise elle se
prosterne depuis la position assise.

En effet, le fait de se lever est une adoration qui nécéssite une preuve montrant son caractere
1égiféré ».

(Al Charh Al Mumti' 'Ala Zad Al Moustaqgni' vol 4 p 99)

Remarque n°4 : Si la personne récite un verset de prosternation alors qu'elle conduit, il lui
est possible de se prosterner en faisant un signe de la téte

D'apres Barah : Alors que j'arrivais de Médine, j'ai questionné 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah
les agrée lui et son pére) a propos d'un homme qui récite un verset de prosternation alors qu'il
est sur sa monture.

Il a dit : « I1 fait un signe de la téte ».

(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Mousannaf n°4234 et authentifi¢ par Cheikh Zakariya
Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar AS Sahaba Fil Figh p 318)
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D'aprés Thouwayr : J'ai vu 'Abdallah Ibn Zoubayr (qu'Allah les agrée lui et son pére) réciter
un verset de prosternation alors qu'il était sur sa monture, il a fait un signe de la téte.
(Rapporté par Ibn Abi Chayba dans son Mousannaf n°4239 et authentifi¢ par Cheikh Zakariya
Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar AS Sahaba Fil Figh p 318)
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Dans le cas ou la personne récite un verset de prosternation alors qu'elle marche, il lui est
¢galement possible de faire un signe de la téte.

Ceci est rapporté de maniere authentique de Abou 'Abder Rahman As Soulami (mort en 74 du
calendrier hégirien).

(Voir le Mousannaf de Ibn Abi Chayba n°4360 et Fath Al Bari 2/554)
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6. L.a prosternation lors de la récitation du Coran dans la priére

A. Il est [égiféré de se prosterner lorsque 1'on récite un verset de prosternation durant la priére

que ce soit pour la personne qui prie seule, pour celle qui prie comme imam ou pour celle qui

prie derriére un imam que ce soit dans une priére obligatoire ou dans une priére surérogatoire

D'apres Abou Rafi' (qu'Allah 'agrée) : J'ai prié la priere du 'icha derriere Abou Houreira
(qu'Allah l'agée). 11 a récité la sourate -Idha Samaaoun Chaqat- (*) durant laquelle il s'est
prosterné.

Je lui ai dit : Qu'est-ce que cela ?

Il a dit : Je me suis prosterné dans cette sourate derriere Abou Al Qasim (que la priere d'Allah
et Son salut soient sur lui) et je ne cesserai pas de me prosterner dans cette sourate jusqu'a ce
que je le rencontre (3).

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1078 et Mouslim dans son Sahih n°578)

(1) C'est a dire la sourate Inchigaq n°84.
(2) C'est le surnom (kounia) du Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui).
(3) C'est a dire : -jusqu'a ce que je meurs et que je le rencontre le jour de la résurrection-.
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D'apres Khalid Ibn Ma'dan, 'Abdallah Ibn 'Oubeid et Al Hajaj Ibn 'Amir (qu'Allah les agrée
tous les deux) ont dit : Nous avons prié le sobh avec 'Omar Ibn Al Khatab (qu'Allah 1'agrée).
I1 a récité la sourate -Idha Samaaoun Chaqat- (*) durant laquelle il s'est prosterné.
(Rapporté par Mousadad et authentifi¢ par Cheikh Zakariya Ibn Ghoulam Al Bakistani dans
son ouvrage Ma Saha Min Athar AS Sahaba Fil Figh p 311)

(*) C'est a dire la sourate Inchiqaq n°84.
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L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Il n'y a pas de divergence sur le
fait que la prosternation lors de la récitation du Coran est une sounna pour la personne qui
récite comme pour celle qui I'écoute, que la personne qui récite soit en train de prier ou qu'elle
ne le soit pas ».

(Al Majmou' Charh Al Mouhadhab vol 3 p 551)
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B. Si la personne qui prie derriere un imam récite un verset de prosternation, elle ne doit pas
Se prosterner

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « Si la personne qui
prie derriére un imam récite un verset de prosternation, elle ne doit pas se prosterner alors que
son imam ne le fait pas. Je ne connais aucune divergence sur ce point ».

(Majmou' Al Fatawa 23/161)

C. Si un imam récite un verset de prosternation et se prosterne, il est alors obligatoire a ceux
qui prient derriére lui de se prosterner également

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « Dans la priere, il
est obligatoire a la personne qui prie derriére un imam de se prosterner pour suivre son imam
(*). Il y a un consensus sur cela ».

(Majmou' Al Fatawa 23/165)

(*) C'est a dire si I'imam a récité un verset de prosternation et s'est prosterné.

D. Il ne convient pas qu'un imam se prosterne apres avoir lu un verset de prosternation dans
une priere a voix basse car cela peut causer une incompréhension chez ceux qui prient derriére
lui.

(Voir Tamam Al Minna p 272)

L'imam Abou Daoud (mort en 275 du calendrier hégirien) a dit : « J'ai entendu 1'imam Ahmed
Ibn Hanbal (mort en 241 du calendrier hégirien) étre questionné : Est-ce qu'il convient qu'un
imam récite un verset de prosternation dans la priére du dohr ? Il a répondu : Non ».

(Masail Al Imam Ahmed de Abou Daoud p 38)

E. La description de la prosternation lors de la récitation du Coran dans la priére

1. La personne qui se prosterne apres avoir récité un verset de prosternation dans la priere
devra faire le tekbir lorsqu'il descend pour se prosterner et lorsqu'il se releve pour reprendre
sa position debout.

Les savants sont en consensus sur ce point.
(Voir Al Fawakih Al Dawani 'Ala Risala Ibn Abi Zayd Al Qayrawani vol 1 p 391)

D'apres Sahl, d'apres son pere : Abou Houreira (qu'Allah I'agrée) faisait le tekbir (1) a chaque
fois qu'il se baissait et a chaque fois qu'il se relevait (2) et il mentionnait que le Prophéte (que
la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) faisait cela.

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°392)

(1) C'est a dire qu'il disait : -Allahou Akbar-.

(2) C'est a dire dans la pricre.
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2. La personne qui se prosterne apres avoir récité un verset de prosternation dans la priere
peut, de temps a autre, lever les mains lorsqu'elle fait le tekbir avant de se prosterner.

D'apres 'Oumayr Ibn Habib (qu'Allah l'agrée) : Dans la priere obligatoire, le Prophéte (que la
pricre d'Allah et Son salut soient sur lui) levait ses mains avec chaque tekbir (*).

(Rapporté par Ibn Maja dans ses Sounan n°861 et authentifié¢ par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Ibn Maja)

(*) C'est a dire chaque fois qu'il disait : -Allahou Akbar-.
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L'imam Abou Daoud (mort en 275 du calendrier hégirien) a dit : « J'ai vu I'imam Ahmed Ibn
Hanbal (mort en 241 du calendrier hégirien), lorsqu'il voulait se prosterner dans la priére suite
a la récitation d'un verset de prosternation, il levait ses mains a hauteur de ses oreilles puis il
se prosternait ».

(Masail Al Imam Ahmed de Abou Daoud p 64)

3. Lorsque la personne se reléve apres s'étre prosternée, elle se releve d'un seul coup et ne
s'assied pas avant de se relever

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Lorsque la personne se reléve
de la prosternation, elle se Iéve et ne fait pas de position assise d'istiraha (*). [l n'y a pas de
divergence sur cela ».

(Al Tibian Fi Adab Hamalat Al Quran p 153)

(*) La position assise de l'istiraha (-Jalsatoul Istiraha- en arabe) est le fait que la personne qui
se reléve de la prosternation commence par s'asseoir puis reste un instant assis et se releve
ensuite.

4. Dans le cas ou une personne récite un verset de prosternation qui se trouve a la fin d'une
sourate (comme c'est le cas pour la sourate Al A'raf, la sourate An Najm et la sourate Al
'Alaq) le mieux sera de se prosterner et une fois relevé de réciter encore du Coran.

Mais il est également permis, une fois relevé, de faire tout de suite le tekbir et de se mettre en
inclinaison.

D'apres 'Abder Rahman Ibn Abza : 'Omar Ibn Al Khatab (qu'Allah 'agrée) a récité la sourate
An Najm dans la priere et il s'est prosterné puis il s'est relevé et a récité -Idha Zoulzilat- (*).
(Rapporté par Tabari et authentifi¢ par I'imam Ibn Hajar dans Fath Al Bari 2/555)

(*) C'est a dire la sourate Az Zalzala n°99.
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D'apreés Masrougq : J'ai prié le sobh derri¢re 'Othman Ibn 'Affan (qu'Allah I'agrée). 11 a récité la
sourate An Najm et il s'est prosterné. Puis il s'est levé et a récité une autre sourate.

(Rapporté par Tahawi dans Charh Ma'ani Al Athar n°2092 et authentifié¢ par 1'imam Al 'Ayni
dans Noukhab Al Afkar vol 5 p 502)
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D'apres Al Aswad Ibn Yazid, 'Abdallah Ibn Mas'oud (qu'Allah 1'agrée) a dit a propos des
sourates a la fin desquelles il y a une prosternation : « Récite et prosterne toi puis récite et
mets toi en inclinaison et si tu le veux mets-toi en inclinaison. Ceci pour Al A'raf, An Najm et
Iqra Bismi Rabik et les sourates comme celles-ci ».

(Rapporté par Ishaq Ibn Rahawayh et authentifié¢ par I'imam Ibn Hajar dans Al Matalib Al
'Aliya n°547)
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L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Il est recommandé¢ lorsque la
personne s'est remise debout aprés la prosternation qu'elle récite quelque chose du Coran puis
qu'elle se mette en inclinaison.

Mais si elle se met debout et s'incline ensuite sans avoir récité ceci est permis ».

(Al Tibian Fi Adab Hamalat Al Quran p 153)



