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[LES REGLES DE L'AUMONE DE
RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT
AL FITR]



Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Tres Miséricordieux.
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[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

La zakat al fitr ou I'aumone de la rupture du jelne est une auméne dont les musulmans
doivent s’acquitter a la fin du mois de Ramadan.
Nous allons détailler les régles qui se rapportent a cette adoration.

1. Les mérites de s'acquitter de la zakat al fitr et la sagesse derriére cet acte

Allah a dit dans la sourate Al A'la n°87 verset 14 (traduction rapprochée du sens du verset) : «
Celui qui s’acquitte de la zakat a certes réussi ».
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L'imam Ibn Hajar (mort en 852 du calendrier hégirien) a dit : « Il a été authentifié que ce
verset a été révélé a propos de la zakat al fitr ».
(Fath Al Bari 3/368. Voir également Al Dour Al Manthour de I'imam Souyouti vol 15 p 370)

D'apres 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) : « Le Prophéte (que la priéere
d'Allah et Son salut soient sur lui) a imposé I'aumdne de rupture du jene comme purification
pour le jelneur des paroles futiles et grossiéres et comme nourriture pour les pauvres.

Celui qui la donne avant la priére (*) elle est alors une zakat acceptée et celui qui la donne
apres la priere c'est une aumdne parmi les auménes ».

(Rapporté par Abou Daoud n°1609 et authentifié par Cheikh Albani dans sa correction de
Sounan Abi Daoud)

(*) C’est-a-dire avant la priére du 'id.
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L'imam Waki' Ibn Al Jarah (mort en 197 du calendrier hégirien) a dit : « La zakat al fitr est
pour le mois de Ramadan ce que sont les deux prosternations de la distraction pour la priere.
Elle permet de compenser les manques présents dans le jelne comme les prosternations
permettent de compenser les manques de la priére ».

(Al Majmou’ de | 'imam Nawawi vol 6 p 107 ; Al I'lam Bi Fawaid 'Omdatil Ahkam de I'imam
Ibn Al Moulagin vol 3 p 53)
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2. Le jugement de la zakat al fitr

Le fait de s’acquitter de la zakat al fitr est obligatoire comme le montrent les textes de la
sounna authentique.

Les savants sont en consensus sur ce point.

D'apres 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) : « Le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) a ordonné de s’acquitter de la zakat al fitr en donnant un sa'
(*) de dattes ou un sa' d'orge ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1507)

(*) Il s'agit d'une unité de mesure comme cela sera expliqué plus loin.
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L'imam Ibn Al Moundhir (mort en 318 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en
consensus sur le fait que la zakat al fitr est obligatoire ».
(Al Ijma’' n°128 p 55)

L'imam Al Bayhagi (mort en 458 du calendrier hégirien) a dit : « Les gens de science sont en
consensus a propos de I'obligation de la zakat al fitr ».
(Al Sounan Al Koubra vol 4 p 269)



[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

3. OQui doit s’acquitter de la zakat al fitr ?

Le fait de s’acquitter de la zakat al fitr est obligatoire pour chaque musulman qui en a la
capacité, quel que soit son sexe, son &ge qu'il soit riche ou pauvre et qu'il ait jedné durant le
Ramadan ou pas.

1. La zakat al fitr est obligatoire pour les hommes comme pour les femmes, pour les jelines
comme pour les vieux

D'apres 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) : « Le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) a imposé I'aumdne de la zakat al fitr un sa' de dattes, ou un
sa' d'orge pour le serviteur et I'nomme libre, pour les hommes et les femmes, pour les vieux et
les jeunes parmi les musulmans et il a ordonné qu'elle soit donnée avant la sortie des gens
pour la priére ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1503 et Mouslim dans son Sahih n°984)
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Remarque n°1 : Il incombe au musulman de s’acquitter de la zakat al fitr pour les personnes
musulmanes pour lesquelles il subvient a leurs besoins

Ainsi I'époux doit s’acquitter de la zakat al fitr pour son épouse et ses enfants.

La mere doit s’acquitter de la zakat al fitr pour ses enfants s'ils n'ont plus de pére...
Ceci est l'avis de la majorité des savants.

(Moir Charh Sahih Mouslim de I'imam Nawawi, hadith n°984).

D'aprés 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére) : « Le Prophéte (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) a ordonné de s’acquitter de la zakat al fitr pour les gens
pour qui la personne subvient a leurs besoins gu'ils soient jedines ou vieux, libres ou esclaves
».

(Rapporté par Daragoutni dans ses Sounan n°2077 et authentifié par Cheikh Albani dans Irwa
Al Ghalil n°835)
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D'aprés Nafi' : 'Abdallah 1bn '‘Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére) donnait la zakat al fitr
pour toute sa famille, les jeGnes comme les vieux parmi les personnes pour lesquelles il
subvenait a leurs besoins.

(Rapporté par Daragoutni dans ses Sounan n°2079 et authentifié par Cheikh Albani dans Irwa
Al Ghalil vol 3 p 320)
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D'apres Fatima : Asma Bint Abi Bakr (qu'Allah les agrée elle et son pere) donnait la zakat al
fitr pour les gens de sa famille pour lesquels elle subvenait a leurs besoins : le jeune comme le
vieux, celui qui était présent comme celui qui était absent.

(Rapporté par Ishaq Ibn Rahawayh comme ceci est mentionné dans Al Matalib Al 'Aliya
n°948 et authentifié par Cheikh Zakariya Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma
Saha Min Athar As Sahaba Fil Figh p 608)
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Remargue n°2 : 1l est recommandé de donner la zakat al fitr pour le bébé qui est encore dans
le ventre de sa mére

Les savants sont en consensus sur le fait qu'il n'est pas obligatoire de donner la zakat al fitr
pour le bébé qui est encore dans le ventre de sa mere.

Par contre, ceci est recommandé a partir du moment ou I'ame a été insufflée et ceci a lieu
apres quatre mois de grossesse.

(Al Charh Al Mumti' 'Ala Zad Al Moustagni' de Cheikh 'Otheimine vol 6 p 161)

D'aprés Ayoub, Abou Qilaba (mort en 104 du calendrier hégirien) a dit : « Il leur plaisait (*)
de donner la zakat al fitr pour le jeune comme pour le vieux et méme pour I'enfant qui est
dans le ventre de sa mere ».

(Rapporté par ‘Abder Razaqg dans son Mousannaf n°5788 avec une chaine de transmission
authentique)

(*) Il visait par cela les compagnons du Prophéte (qu'Allah les agrée tous).

L'imam Ibn Hazm (mort en 456 du calendrier hégirien) a dit : « Abou Qilaba a connu I'époque
des compagnons, il est resté avec eux et a rapporté la science d'eux ».
(Al Mouhala Bil Athar vol 6 p 132)
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L'imam Ibn Mouflih (mort en 763 du calendrier hégirien) a dit : « Il est recommandeé de
donner la zakat al fitr pour I'enfant qui est dans le ventre de sa mere. Ceci est l'avis des quatre
écoles juridiques ».

(Al Fourou' vol 4 p 221)

L'imam Ibn Al Moundhir (mort en 318 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en
consensus sur le fait que la zakat al fitr n'est pas obligatoire pour I'enfant qui est dans le ventre
de sa mere ».

(Al lIjma' n°133 p 55)



[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

Remargue n°3 : Les personnes qui n'ont pas jeliné durant le Ramadan (pour cause de maladie,
de voyage ou autre...) sont tous de méme tenus de donner la zakat al fitr

Cheikh 'Otheimine a dit : « La zakat al fitr est obligatoire pour chaque musulman qu'il soit un
homme ou une femme, qu'il soit jeune ou vieux, qu'il ai jeuné ou pas.

Comme par exemple le voyageur qui n'a pas jené, il lui est obligatoire de s'acquiter de la
zakat al fitr ».

(Fatawa Zakat Wa Siyam, question 167 p 218)

2. La zakat al fitr doit obligatoirement étre donné par le riche comme par le pauvre

Ceci est l'avis de la majorité des savants.
(Bidayatoul Moujtahid vol 2 p 549)

D'aprés '‘Abder Rahman Al A'raj, Abou Houreira (qu'Allah I'agrée) a dit a propos de la zakat al
fitr : « Elle est obligatoire pour toute personne libre ou esclave, homme ou femme, jeune ou
vieux, pauvre ou riche un sa' de dattes ou un demi sa' de blé ».

(Rapporté par I'imam Ahmed dans son Mousnad n°7710 et authentifié par I'imam Al
Haythami dans Majma' Az Zawaid n°4429, par Cheikh Ahmed Chakir dans sa correction du
Mousnad vol 14 p 150 et par Cheikh Albani dans la Silsila Daifa vol 8 p 148)
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Remarqgue n°1 : Si la zakat al fitr doit étre donnée par la personne qui est pauvre, quel est le
minimum que la personne doit posséder pour etre concernée par cette obligation ?

La réponse a cette question est que lorsque la personne posséde un sa' (*) de nourriture ou ce
qui suffit a se procurer un sa' de nourriture en plus de ce qui lui suffit a lui et aux personnes a
qui il subvient a leurs besoins pour la nuit et le jour du 'id alors il lui est obligatoire de
s'acquiter de la zakat al fitr.

Ceci est l'avis de la majorité des savants.

(Voir Al Kafi Fi Figh Ahl Al Medina p 111, Al Oum vol 3 p 166, Al Moughni vol 4 p 307)

(*) C'est une unité de mesure utilisée par les arabes qui correspond a la quantité que I'on peut
mettre dans quatre poignées.

Remarque n°2 : Il est donc possible que la personne qui est pauvre recoive la zakat al fitr et
gu'il doive également la donner

Cheikh 'Abdel 'Aziz Rajihi a dit : « Le pauvre doit lui aussi s'acquiter de la zakat al fitr. Ainsi
il peut la prendre puis la donner ».
(Al Ifham Charh Boulough Al Maram vol 1 p 328/329)

www.hadithdujour.com Page 7



Remargue n°3 : Le fait de s'acquiter de la zakat al fitr a la place d'une autre personne

D'aprés Nafi' : 'Abdallah 1bn ‘Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére) donnait la zakat al fitr
pour le jeune et le vieux, au point ou il la donnait pour mes enfants.
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1511. Voir Fath Al Bari 3/376)
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L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Si une personne donne la zakat
al fitr pour une personne étrangére sans sa permission alors ceci n'est pas valable. 1l n'y a pas
de divergence sur cela.

En effet, il s'agit d'une adoration qui ne peut pas étre valable pour une personne sans son
autorisation.

Par contre si la personne donne son autorisation et que I'on donne la zakat al fitr pour elle
alors cela est valable ».

(Al Majmou’ Charh Al Mouhadhab vol 6 p 100)

Cheikh Saleh Al Fawzan a dit : « La personne pour laguelle c'est une autre personne qui est
obligée de sortir la zakat al fitr pour elle qui sort la zakat al fitr pour elle-méme sans
l'autorisation de l'autre personne alors cette zakat al fitr est valable. (1) (...)

Si une personne s'acquite de la zakat al fitr pour une autre personne en faveur de laquelle la
dépense n'est pas obligatoire et qu'elle le fait avec son consentement alors la zakat al fitr est
valable.

Mais si elle le fait sans son consentement alors elle n'est pas valable (2) ».

(Al Moulakhas Al Fighy vol 1 p 352)

(1) Par exemple : le mari est obligé de s'acquiter de la zakat al fitr pour son épouse.
Si I'épouse donne elle-méme la zakat al fitr pour elle, méme sans avoir l'autorisation du mari,
alors cette zakat al fitr est valable.

(2) Par exemple : une personne a ses parents qui sont riches et ce n'est pas lui qui subvient a
leurs besoins.

Si cette personne s'acquite de la zakat al fitr en faveur de ses parents avec leur autorisation
ceci est valable.

Mais s'il s'en acquite sans avoir leur autorisation alors cette zakat al fitr n'est pas valable.

3. A quel moment la zakat al fitr devient-elle obligatoire ?

La majorité des savants est d'avis que la zakat al fitr devient obligatoire au moment du
coucher de soleil du dernier jour du mois de Ramadan.
(Al I'lam Bi Fawaid Omdatil Ahkam de I'imam Ibn Moulagin vol 3 p 55)

Cette question est importante dans le cas d'une personne qui rentrerait dans I'lslam a ce
moment-1a, dans le cas d'une naissance, d'un mariage, d'un déces...

Ainsi si un enfant nait avant le coucher du soleil il faudra obligatoirement donner la zakat al
fitr pour lui mais s'il nait apres le coucher du soleil cela ne sera pas obligatoire.

De la méme maniére si un homme se marie avant le coucher du soleil, il faudra
obligatoirement qu'il donne la zakat al fitr pour son épouse mais s'il se marie apres le coucher
du soleil alors il n'est pas oblige de s'en acquiter pour elle...

(\Voir Tarh Al Tathrib de I'imam Al 'Iraqgi vol 4 p 49, Al I'lam Bi Fawaid Omdatil Ahkam de
I'imam Ibn Moulagin vol 3 p 55, Fatawa Zakat Wa Siyam de Cheikh 'Otheimine p 217/218)



[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

Remarque : Si, au moment ou la zakat al fitr devient obligatoire, une personne ne possede pas
le seuil miminum pour étre concernée par l'obligation mais que plus tard elle posséde ce seuil,
alors il lui est recommandé de s'acquiter de la zakat al fitr

Cheikh Al Islam Ibn Taymiya (mort en 728 du calendrier hégirien) a dit : « La personne qui
n'est pas capable de s'acquiter de la zakat al fitr au moment ou elle est obligatoire puis en est
capable par la suite et s'en acquite aura certes trés bien agi ».

(Al Ikhtiyarat Al Fighiya p 60)
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4. Quand s'acquiter de la zakat al fitr ?

1. Le meilleur moment pour s'acquiter de la zakat al fitr est le jour du 'id avant la priére du 'id

Les savants des quatres écoles ont mentionné cela.
(WVoir Al Ikhtiyar Li Ta'lil Al Moukhtar vol 1 p 391, Al Mouwata de I'imam Malik vol 2 p 302,
Charh Sahih Mouslim de I'imam Nawawi hadith n°986, Al Moughni vol 4 p 297)

D'apres 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui et son pere) : « Le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) a ordonné que la zakat al fitr soit donnée avant la sortie des
gens pour la priere (*) ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1509 et Mouslim dans son Sahih n°986)
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(*) C’est-a-dire entre la priére du sobh et la priere du 'id.
(Fath Al Bari 3/375)

2. 1l est permis de donner la zakat al fitr & partir de trois jour avant le 'id

D'apres Tha'laba Ibn Sou'ayr (qu'Allah I'agrée) : « Le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) a fait un sermon deux jours avant le fitr (*) dans lequel il a ordonné
I'aumone du fitr ; un sa' de dattes, un sa' d'orge pour chaque personne.. ».

(Rapporté par Abou Daoud dans ses Sounan n°1621 et authentifié par Cheikh Albani dans sa
correction de Sounan Abi Daoud)

(*) C’est-a-dire deux jours avant le jour du 'id al fitr.
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D'aprés Nafi' : 'Abdallah 1bn '‘Omar (qu'Allah les agrée lui et son pére) donnait la zakat al fitr
a ceux qui l'acceptaient et ils (*) la donnaient un jour ou deux avant la rupture du jedne.
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1511)

(*) C’est-a-dire les compagnons du Prophéte (qu'Allah les agrée tous).
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D'aprés Nafi' : 'Abdallah 1bn ‘Omar (qu'Allah les agree lui et son pére) envoyait la zakat al fitr
a celui qui la rassemblait aupres de lui deux jours ou trois avant la rupture du jelne.
(Rapporté par Malik dans son Mouwata n°684 et authentifié par Cheikh Salim Hilali dans sa
correction du Mouwata)
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[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

Remargue : La zakat al fitr n'est pas valable si elle est donnée avant cela

Si une personne donne la zakat al fitr avant ce moment, ceci sera pour elle une auméne mais
ne sera pas valable comme zakat al fitr.

Elle devra s'en acquitter une nouvelle fois apres que le temps de validité ai débute.

(\Voir par exemple Majmou' Al Fatawa de Cheikh 'Otheimine vol 18 p 166 ; Fath Dhil Jalal
Wa Ikram de Cheikh 'Otheimine vol 6 p 207)

3. Il est obligatoire de s'acquitter de la zakat al fitr avant la priére du 'id

D'aprés 'Abdallah 1bn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) : « Le Prophéte (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) a imposé I'aumone de rupture du jetine comme purification
pour le jeGneur des paroles futiles et grossieres et comme nourriture pour les pauvres.

Celui qui la donne avant la priere (*) elle est alors une zakat acceptée et celui qui la donne
apres la priere c'est une aumoéne parmi les aumoénes ».

(Rapporté par Abou Daoud n°1609 et authentifie par Cheikh Albani dans sa correction de
Sounan Abi Daoud)

(*) C’est-a-dire avant la priére du 'id.
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Remargue : Si une personne n'a pas donné la zakat al fitr dans le temps qui lui est imposé
alors méme si elle n'est pas acceptée de lui comme étant une zakat al fitr, elle devra
obligatoirement s'en acquitter par la suite

L'imam Ibn Houbayra (mort en 560 du calendrier hégirien) a dit : « Les quatre imams sont en
consensus sur le fait que retarder la zakat al fitr de son temps obligatoire n'annulle pas son
obligation pour la personne pour qui elle était obligatoire.

C'est alors une dette a I'encontre de la personne jusqu'a ce qu'elle s'en acquitte ».

(Ijma" Al Aima Al Arba'a Wa Ikhtilafouhoum vol 1 p 268)
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5. Quel type de nourriture donner et en quelle quantité ?

1. Quel type nourriture doit étre donnée pour la zakat al fitr ?

La nourriture qui doit étre donnée pour la zakat al fitr est la nourriture ou un des types de
nourritures qui sont généralement consommés dans le pays ou vit la personne qu'il s'agisse de
grain (blé, farine de blé, orge...), de fruits sec (dattes, raisins secs) ou autre (riz, pates...).
(\Voir par exemple Charh Al Mumti' de Cheikh 'Otheimine vol 6 p 183)

Ceci est l'avis de la majorité des savants.
(Moir par exemple Majmou' Al Fatawa de Cheikh Al Islam Ibn Taymiya 25/68-69)

D'aprés Abou Sa'id Al Khoudri (qu'Allah I'agrée) : « A I'époque du Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui), nous donnions le jour du fitr un sa' de nourriture et notre
nourriture était I'orge, les raisins secs, le aqit (*) et les dattes ».

(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°1510)

(*) Il s'agit de fromage séché.
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D'aprés Muhammad : 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) disait : «
L'aumone du Ramadan est un sa' de nourriture.

Celui qui vient avec du blé ceci est accepté de lui, celui qui vient avec de I'orge ceci est
accepté de lui, celui qui vient avec des dattes ceci est accepté de lui, celui qui vient avec du
silt (1) ceci est accepteé de lui, celui qui vient avec des raisins secs ceci est accepté de lui et
celui qui vient avec du sawiq (2) ou de la farine ceci est accepté de lui ».

(Rapporté par Ibn Khouzeima dans son Sahih n°2417 et authentifié par Cheikh Zakariya Ibn
Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar As Sahaba Fil Figh p 605)

(1) C'est un type d'orge.
(2) Le sawiq est du blé ou de I'orge qui a été cuit puis moulu.
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L'imam Ibn Qayim (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit: « Le Prophete (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) a ordonné de donner pour la zakat al fitr un sa' de dattes ou
bien un sa' d'orge ou bien un sa' de raisins secs ou bien un sa' de aqit.

Ces nourritures sont les nourritures qui étaient généralement consommeées a Médine.

Par contre, en ce qui concerne les gens qui habitent un pays ou une région dont la nourriture
généralement consommeée est autre que cela alors ils doivent s'acquiter d'un sa' de la
nourriture qu'ils consomment généralement.

(..)

Ceci est I'avis de la majorité des savants et c'est I'avis juste qu'il ne convient pas de délaisser



[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

car l'objectif est de combler les besoins des pauvres le jour du 'id et ceci se fait avec la
nourriture que consomment les gens de ce pays ».
(I''am Al Mouwagi'in vol 4 p 353)

Remarque : Si dans une endroit il v a plusieurs types de nourritures qui sont généralement
consommeées par les gens alors le type de nourriture qui permet d'obtenir la plus grande
récompense aupres d'Allah est celui qui est le plus bénéfique pour les pauvres.

(\Voir par exemple Tawdih Al Ahkam vol 3 p 379)

D'apres Ibn Qarith : 'Omar Ibn Al Khattab (qu'Allah I'agrée) a écrit aux troupes le message
suivant a propos de la zakat al fitr : « Donnez un sa' d'orge ou bien un sa' de dattes ou bien
deux moud (*) de blé et donnez de la meilleure qualité de ce que vous possedez ».

(Rapporté par Ibn Zanjawayh dans Kitab Al Amwal n°2373 et authentifié par Cheikh
Zakariya Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar As Sahaba Fil Figh
p 606)

(*) C’est-a-dire la moitié d'un sa'.
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2. Quelle est la quantité de nourriture gu'il faut donner pour la zakat al fitr ?

La quantité de nourriture qu'il faut donner pour la zakat al fitr est un sa' pour I'ensemble des
denrées sauf pour le blé pour lequel I'obligation est de donner un demi-sa'.

D'aprés 'Abdallah 1bn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pére), le Prophéte (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit: « Donnez un sa' de nourriture pour le fitr (*) ».
(Rapporté par Al Bayhagi dans As Sounan Al Koubra n°7706 et authentifié par Cheikh Albani
dans Sahih Al Jami n°242)

(*) C’est-a-dire pour la zakat al fitr.
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D'aprés 'Orwa : Asma Bint Abi Bakr (qu'Allah les agrée elle et son pére) m'a informé qu'a
I'époque du Prophéte (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui), elle donnait pour
chaque personne de sa famille, qu'elle soit libre ou esclave, deux moud (*) de blé ou un sa’ de
dattes.

(Rapporté par Tahawi dans Charh Mouchkil Al Athar n°3408 et authentifié par Cheikh Albani
dans Tamam Al Minna p 387 et par Cheikh Shouayb Arnaout dans sa correction de Charh
Mouchkil Al Athar vol 9 p 27)
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(*) C’est-a-dire la moitié d'un sa' comme cela va étre expliqué plus loin.
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D'aprés Abou Al Ach'ath : 'Othman Ibn 'Affan (qu'Allah I'agrée) nous a fait un sermon dans
lequel il a dit : « Acquittez-vous de deux moud (*) de blé pour la zakat al fitr ».

(Rapporté par Tahawi dans Charh Mouchkil Al Athar vol 9 p 39 et authentifié par Cheikh
Shouayb Arnaout dans sa correction de Charh Mouchkil Al Athar)
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Remargue n°1 : Que signifient le sa' et le moud ?

Le sa' et le moud sont des unités de mesure.

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Les savants sont en consensus
sur le fait que le sa' est I'équivalent de quatre moud ».
(Charh Sahih Mouslim 11/122)

Le moud est I'équivalent de la quantité que peut mettre un homme qui a des mains de taille
moyenne dans ses deux mains lorsqu'il les joint.
(Al Qamous Al Mouhit p 1516)

Remargue n°2 : Quel est le poids équivalent au sa' ?

Le poids équivalent a un sa' va dépendre de la nourriture dont il est question.

En effet un sa' de dattes n'a pas exactement le méme poids qu'un sa’ de riz ou qu'un sa’ de
raisins secs etc...

Ainsi la sécurité est de prendre comme base que le sa' de n'importe quelle denrée équivaut a
trois Kg (Kilogramme).

Cheikh Saleh Al Fawzan a dit : « L'équivalent du sa' en kilogammes est environ trois
kilogrammes.

Si la personne donne trois kilogrammes, elle se sera acquité avec certitude de la quantité
obligatoire.

Par contre si la personne donne moins que trois kilogrammes alors il n'est pas certain qu'elle
ai donne la quantité obligatoire ».

(Tashil Al llmam Bi Figh Al Ahadith Min Boulough Al Maram vol 3 p 143/144)

Cheikh 'Otheimine a dit : « Beaucoup de gens disent : -1l m'est difficile de mesurer la quantité
exacte et ainsi, par sécurité, je m'acquite de la zakat al fitr en donnant une quantité a propos de
laquelle je suis certain qu'elle comprend la quantité obligatoire ou plus que cela-.

Ceci est permis, il n'y a pas de mal a agir de la sorte ».

(Fatawa Az Zakat Wa Siyam p 229/230)



[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

3. Le fait de s'acquitter de la zakat al fitr en argent n'est pas valable a la base

Si une personne ne donne pas un sa' de nourriture mais regarde combien codte ce sa' de
nourriture et donne comme zakat al fitr le prix équivalent a ce sa'. Est-ce que ceci est valable ?

La réponse est que, pour la majorité des savants, ceci n'est pas valable.
(Charh Sahih Mouslim de I'imam Nawawi vol 7 p 60)

Ceci est I'avis de I'école malikite, de I'école chafi'ite, de I'école hanbalite et de I'école thahirite.
(\Woir Al Kafi Fi Figh Ahl Al Medina p 112, Al Majmou’ vol 6 p 112, Al Moughni vol 4 p 295,
Al Mouhala vol 6 p 193)

L'imam Malik Ibn Anas (mort en 179 du calendrier hégirien) a dit : « Il n'est pas valable
qu'une personne donne a la place de la zakat al fitr une monnaie parmi les monnaies car ce
n'est pas cela qu'a ordonné le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) ».
(Al Moudawana Al Koubra vol 1 p 392)

L'imam Chafi'i (mort en 204 du calendrier hégirien) a dit : « La personne doit s'acquiter de la
zakat al fitr en donnant un sa' de la denrée qu'il consomme généralement (...) et il ne doit pas
donner la valeur de cela en monnaie ».

(Al Oumvol 2 p 74)

D'aprés Abou Talib : L'imam Ahmed Ibn Hanbal (mort en 241 du calendrier hégirien) m'a dit :
« La personne ne doit pas s'acquitter de la zakat al fitr en donnant sa valeur en monnaie ».
Quelqu'un a dit : Des gens disent que '‘Omar lbn Abdel 'Aziz prenait la valeur en monnaie.
L'imam Ahmed Ibn Hanbal a dit : « Ils délaissent la parole du Prophéte (que la priere d'Allah
et Son salut soient sur lui) et ils disent untel a dit ! 'Abdallah Ibn 'Omar (qu'Allah les agrée lui
et son pére) a dit : Le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a ordonné de
s'acquitter de la zakat al fitr en donnant un sa' de dattes... ».

(Al Moughni vol 4 p 295)

Les savants se basent sur plusieurs arguements pour affirmer que s'acquitter de la zakat al fitr
en donnant la valeur en monnaie du sa' de nourriture n'est pas valable.

Parmi ces arguements :

1. La monnaie existait a I'époque du Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur
lui) mais malgré cela il I'a délaissé et ne I'a pas donnée comme zakat al fitr. Ainsi s'acquiter
de la zakat al fitr de cette maniére n'est pas valable car ceci aurait été possible a I'épogue du
Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) mais cela n'a pas été pratigué

Cheikh 'Abdel 'Aziz Ibn Baz a dit : « Il est connu qu'au moment ou a été instaurée la zakat al
fitr, les musulmans possédaient des dinars et des dirhams qui étaient les deux monnaies
utilisées a cette époque et malgré cela le Prophete (que la priére d'Allah et Son salut soient sur
lui) ne les a pas mentionné pour la zakat al fitr.

Si le fait de s'acquitter de la zakat al fitr avec le dinar ou le dirham était valable, alors le
Prophete (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) I'aurait montré car il n'est pas
permis de retarder la mise en évidence du moment ou elle est nécéssaire (*) ».

(Majmou’ Al Fatawa vol 14 p 210)
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(*) C’est-a-dire que la mission du Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui)
est de transmettre de maniere complete les regles de I'lslam.

Ainsi si la monnaie pouvait étre donnée pour la zakat al fitr alors le Prophete (que la priere
d'Allah et Son salut soient sur lui) l'aurait clairement montré car il a détaillé a sa communauté
chaque chose dont elle a besoin concernant sa religion.

Si le fait de donner de la monnaie était valable alors le Prophéte (que la priere d'Allah et Son
salut soient sur lui) ne I'a pas montré, cela signifierait qu'il na pas transmis tout le message a
sa communauté.

2. Le fait de s'acquitter de la zakat al fitr en monnaie va a l'encontre de tous les hadiths du
Prophete (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) et de tous les textes qui sont
rapportés de ses compagnons

L'imam Abou Daoud a dit : Quelqu'un a questionné I'imam Ahmed Ibn Hanbal (mort en 241
du calendrier hégirien) : Est-ce que I'on peut donner des dirhams pour la zakat al fitr ?

Il'a répondu : « Je crains que cela ne soit pas valable. Ceci va a I'encontre de la sounna du
Propheéte (que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) ».

(Masail Abou Daoud Lil Imam Ahmed p 85)

Cheikh 'Abdel 'Aziz Ibn Baz a dit : « Nous n'avons pas connaissance qu'un seul des
compagnons du Prophete (qu'Allah les agrée tous) ai donné de I'argent pour la zakat al fitr et
ils étaient les gens qui connaissaient le mieux la sounna du Prophete (que la priere d'Allah et
Son salut soient sur lui) et ceux qui étaient le plus motivés dans sa mise en pratique ».
(Majmou’ Al Fatawa vol 14 p 210)

3. Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a imposé de donner pour la
zakat al fitr un sa' de plusieurs denrées dont la valeur était différentes. Ceci nous montre donc
gue ce qui est voulu est la quantité et pas sa valeur

D'apres Abou Sa'id Al Khoudri (qu'Allah I'agrée) : « Alors que le Prophete (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) était parmi nous, nous nous acquittions de la zakat al fitr en
donnant pour chaque personne jeune comme vieille, libre ou esclave un sa' de nourriture, ou
un sa' de aqit, ou un sa' d'orge, ou un sa' de dattes ou un sa' de raisins secs ».

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°985)
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L'imam Al Khatabi (mort en 388 du calendrier hégirien) a dit : « Ce hadith montre qu'il n'est
pas permis de donner la valeur en monnaie car le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut
soient sur lui) a mentionneé des denrées avec des valeurs différentes et ceci montre que ce qui
est voulu est la denrée et pas sa valeur ».

(Ma'alim As Sounan 2 p 183)

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Dans ce hadith, le Prophete
(que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a mentionné plusieurs denrées dont les prix
sont differents et il a ordonné pour chacune des denrées de donner un sa'. Ainsi cela montre
que ce qui est pris en compte est le sa' et qu'on ne regarde pas le prix ».

(Charh Sahih Mouslim vol 7 p 60)
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Remarque : En plus de cela, le fait de fixer un prix unique a donner pour la zakat al fitr n'est
pas conforme a la diversité des marchandises mentionnées dans les textes dans le sens ou la
personne doit pouvoir s'acquitter de la zakat al fitr avec la denrée de son choix en fonction de
Ses capacités or en imposant un prix unique pour tout le monde comme ceci est pratiqué
maintenant, cela n'est plus possible.

(\Voir Zoubdatoul Afham Bi Fawaid 'Omdatil Ahkam vol 2 p 746/747)

4. La zakat al fitr est un rite apparent du 'id al fitr comme le sacrifice de la odhiya est un rite
apparent du 'id al adha.

Le fait de s'en acquitter en argent va faire gu'il n'y aura alors plus de différence entre la zakat
al fitr et une aumone ordinaire.

(Voir Figh Ad Dalil Charh At Tashil vol 2 p 437, Tatimatou Adwa Al Bayan vol 8 p 493)

Cheikh Saleh Al Fawzan : « La zakat al fitr est une aumoéne apparente. C'est une aumone que
I'on doit montrer et dont on mesure la quantité devant les gens.

C'est une aumone apparente, un rite apparent parmi les rites apparents de I'lslam.

Si on s'acquitte de cette aumone en argent, elle ne sera plus apparente et ne sera qu'une
aumone parmi les aumones cachées.

Ainsi le fait de s'acquitter de la zakat al fitr en argent ne permet pas de rendre apparent ce rite
de I'lslam ».

(Tashil Al llmam Bi Figh Al Ahadith Min Boulough Al Maram vol 3 p 145)

Remargue n°1 : L'imam Abou Hanifa (mort en 150 du calendrier hégiren) a été d'avis gu'il
était permis de s'acquitter de la zakat al fitr en donnant le prix correspondant a un sa' de
nourriture.

Mais il faut préciser que nombre de savants qui ont été également de cet avis, qu'ils suivent
I'école hanafite ou pas, ont précisé que donner de la nourriture est meilleur car cela permet de
sortir de la divergence existante et ainsi la zakat al fitr sera valable pour I'ensemble des
savants.

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit: « La majorite des savants de la
jurisprudence n'ont pas permis de sortir de I'argent et Abou Hanifa I'a permis ».
(Charh Sahih Mouslim vol 7 p 60)

L'imam Ibn Zanjawayh (mort en 261 du calendrier hégirien) a dit : « Le fait de donner la
valeur en monnaie pour la zakat al fitr est valable si Allah le veut, mais la nourriture est
meilleure ».

(Kitab Al Amwal vol 4 p 1269)

L'imam Al Mawsouli Al Hanafi (mort en 683 du calendrier hégirien) a dit apres avoir
mentionné que pour lui il est permis de donner la zakat al fitr en argent: « Le plus prudent est
de donner du blé afin de sortir de la divergence ».

(Al Ikhtiyar Li Ta'lil Al Moukhtar vol 1 p 389)
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Remarque n°2 : Si la personne est dans une situation ou elle ne peut se procurer aucune des
denrées qu'il serait possible de donner pour la zakat al fitr, alors dans ce cas s'en acquitter en
donnant I'équivalent en monnaie de la valeur du sa' est valable.

(Voir Charh Sounan Nasai de Cheikh Etiopi vol 22 p 300)

Ceci peut par exemple étre le cas si une personne oublie de préparer sa zakat al fitr et s'en
rappelle peu avant la priére du 'id et a ce moment-la il n'est pas capable de se procurer les
denrées pour s'acquitter de la zakat al fitr.

L'imam Nawawi (mort en 676 du calendrier hégirien) a dit : « Ishag (mort en 238 du
calendrier hégirien) et Abou Thawr (mort en 246 du calendrier hégirien) ont dit : S'acquitter
de la valeur en monnaie pour la zakat al fitr n'est valable qu'en cas de nécéssité ».

(Al Majmou' Charh Al Mouhadhab vol 6 p 112)

L'imam Chawkani (mort en 1250 du calendrier hégirien) a dit : « Il n'est valable de s'acquitter
de la valeur en monnaie pour la zakat al fitr que si la personne a une excuse car le sens
apparent des hadiths qui sont rapportés est qu'il y a une quantité précise de nourriture a
donner.

Par contre s'il y a quelque chose qui empéche la personne de pouvoir donner la nourriture
alors donner la valeur en monnaie de la nourriture est valable car ceci est ce que la personne
est capable de faire et on ne peut pas lui imposer une chose dont elle n'est pas capable ».
(Seyl Al Jarrar p 268)
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6. A qui doit-on donner la zakat al fitr ?

La zakat al fitr doit étre donnée aux pauvres parmi les musulmans.

Les savants sont tous d'accord sur le fait que la zakat al fitr est valable lorsqu'elle est donnée a
un pauvre et la majorité d'entre-eux sont d'avis qu'elle n'est valable que si les pauvres a qui
elle est versée sont musulmans.

(Bidayatoul Moujtahid vol 2 p 554)

D'apres 'Abdallah Ibn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son pere) : Le Prophéte (que la priére
d'Allah et Son salut soient sur lui) a imposé I'aumdne de rupture du jene comme purification
pour le jelneur des paroles futiles et grossiéres et comme nourriture pour les pauvres.

Celui qui la donne avant la priére elle est alors une zakat acceptée et celui qui la donne apres
la priére c'est une aumoéne parmi les aumones.

(Rapporté par Abou Daoud n°1609 et authentifié par Cheikh Albani dans sa correction de
Sounan Abi Daoud)
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L'imam Ibn Qayim (mort en 751 du calendrier hégirien) a dit: « La voie du Prophete (que la
priere d'Allah et Son salut soient sur lui) est que la zakat al fitr est uniquement destinée aux
pauvres.

Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) ne la partageait pas entre les
huits catégories (*), il n'a pas ordonné cela et cela n'a pas été pratiqué par un seul de ses
compagnons ni par ceux qui sont venus apres eux ».

(Zad Al Maad vol 2 p 82)

(*) C’est-a-dire les huit catégories de personnes qui ont le droit de recevoir la zakat sur les
biens.

Remargue : Il n'est pas permis de donner la zakat al fitr & une personne en faveur de qui la
dépense est obligatoire

L'imam Chafi'i (mort en 204 du calendrier hégirien) a dit : « Il est possible de donner les
expiations et la zakat a toute personne parmi ses proches en faveur de qui la dépense n'est pas
obligatoire.

C’est-a-dire toute personne en dehors du pére, de I'enfant et de I'épouse.

Et si les proches sont des gens dans le besoin alors ils sont plus en droit qu'on leur donne
I'expiation ».

(Al Oum vol 8 p 157)

Remargue : Il est permis de donner la zakat al fitr & une personne qui la récolte pour ensuite la
distribuer aux pauvres

D'aprés Abou Houreira (qu'Allah I'agrée) : « Le Prophete (que la priere d'Allah et Son salut
soient sur lui) m'a confié la garde de I'aumdne de Ramadan... ». (*)
(Rapporté par Boukhari dans son Sahih n°2311)
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(*) Cheikh 'Otheimine a dit : « C’est-a-dire que le Prophéte (que la priére d'Allah et Son salut
soient sur lui) avait confié a Abou Houreira (qu'Allah I'agrée) la tache de garder la zakat al fitr
car ils la rassemblaient un jour ou deux avant le 'id ».

(Charh Riyad As Salihin vol 4 p 688)
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D'aprés Muhammad Ibn Sirin : Lorsque 'Abdallah 1bn 'Abbas (qu'Allah les agrée lui et son
pére) est arrivé a Basra (1), il a dit: « Ou est donc votre aumdne (2) ? Est-ce que vous ne la
rassemblez pas ?

Certes a I'époque, ils la rassemblaient et nous la donnions. Ainsi rassemblez-la ! ».

(Rapporté par Ibn Zanjawayh dans Kitab Al Amwal n°2402 et authentifié par Cheikh
Zakariya Ibn Ghoulam Al Bakistani dans son ouvrage Ma Saha Min Athar As Sahaba Fil Figh
p 605)

(1) C'est le nom d'une ville en Irak.

(2) C’est-a-dire votre zakat al fitr.
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Remarque : Il faut préciser des savants est d'avis que la zakat al fitr peut étre versée dans les
huit catégories mentionné dans le verset n°60 de la sourate Tawba n°9.

(\Voir par exemple Al Darari Al Moudiya de I'imam Chawkani p 275, Al Tarjih Fi Masail As
Sawm Wa Zakat de Cheikh Muhammed Bazmoul p 173)

Par contre les savants sont tous d'accord que la zakat sur I'argent ou la zakat du fitr (si elle est
donnée en argent pour les savants qui le permettent) ne doit pas étre donnée pour les
mosquées.

L'imam Ibn Houbayra (mort en 560 du calendrier hégirien) a dit: « Les quatre imams et ceux
qui les ont suivis sont en consensus sur le fait qu'il n'est pas permis de verser la zakat pour la
construction des mosquées et pour les linceuls des morts méme si ces actes sont des
rapprochements d'Allah car la zakat est spécifique pour les causes qui lui sont attribuées ».
(Al Ifsah An Ma'ani Al Sihah p 108)

L'imam Abou 'Oubeid Al Qasim Ibn Salam (mort en 224 du calendrier hégirien) a dit: « En ce
qui concerne le fait de payer la dette d'un mort, de payer son linceul, la construction des
mosquées, creuser des fleuves et autres parmi les actes de piété, certes Sofiane (*), les gens de
I'lraq et autres parmi les savants sont en consensus sur le fait que ceci n'est pas valable pour la
zakat car ceci ne rentre pas dans les huit catégories ».

(Kitab Al Amwal p 723)

(*) Il s'agit de I'imam Sofiane Al Thawri (mort en 161 du calendrier hégirien).



[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

7. Les reqgles relatives au fait de mandater un tiers ou une association pour donner
la zakat al fitr

Point n°1 : La recommandation de donner soi-méme la zakat al fitr

Les savants sont tous d'accords sur le fait que le mieux est que la personne s‘occupe elle-
méme de donner sa zakat al fitr.

C’est-a-dire que la personne achéte elle-méme la nourriture qui constitue sa zakat al fitr
et la fait parvenir elle-méme au pauvre.

L'imam Nawawi (mort en 656 du calendrier hégirien) a dit : « Il est permis que la personne
mandate un tiers pour distribuer sa zakat (...) et il n'y a pas de divergence sur le fait qu'elle la
distribue elle-méme est meilleur que le fait de mandater un tiers ».

(Al Majmou’ Charh Al Mouhadhab vol 6 p 138)
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Distribuer la zakat soi-méme est meilleur car de cette maniére la personne a la certitude
gue les choses ont été faites correctement.

L'imam Ibn Qoudama (mort en 620 du calendrier hégirien) a dit : « Il est recommande a la
personne de distribuer elle-méme sa zakat afin qu'elle soit certaine qu'elle est bien parvenue a
celui qui mérite de la prendre ».

(Al Moughni 4 p 92)
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De plus, en se chargeant de cela elle-méme, la personne obtiendra la récompense qui
découlent des efforts fournis pour faire parvenir la zakat al fitr au pauvre.

Cheikh 'Otheimine a dit : « Dans tous les cas, ce qu'il y a de mieux est que la personne se
charge elle-méme de sortir sa zakat.

En effet le fait de s'assurer que la zakat est bien parvenue a ceux qui la mérite et d'étre
récompensé pour la fatigue occasionnée pour la leur faire parvenir est meilleur que de la
donner & un tiers qui s'en charge pour elle ».

(Fatawa Nour 'Ala Darb vol 7 p 117)
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Point n°2 : Le caractere légiféré de mandater un tiers ou une association pour
s'occuper de la zakat al fitr

Les savants sont tous d'accord sur le fait qu'il est possible de mandater un tiers pour
sortir la zakat al fitr et dans ce cas le tiers qui a été mandaté prend le jugement de la
personne de base.

(Figh An Nawazil Fil 'lbadat de Cheikh Khalid Al Mouchayqih p 237)

L'imam Ibn Qoudama (mort en 620 du calendrier hégirien) a dit : « En ce qui concerne les
adorations qui sont en lien avec les biens comme la zakat, les aumones, les veeux pieux, les
expiations, il est permis de mandater un tiers dans la prise de possesion et la distribution.

Et il est également permis a celui qui donne de mandater un tiers pour la sortir et la verser a
celui qui mérite de la prendre ».

(Al Moughni 7 p 202)
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Ainsi, le fait de mandater un tiers peut, tout d'abord, étre fait par le pauvre qui percois la zakat
al fitr et, dans ce cas, c'est le tiers ou I'association qui récupeére la zakat a la place du pauvre et
la lui remettra ultérieurement.

Ensuite, cela peut également étre fait par la personne qui verse la zakat al fitr dans le sens ou
il donne de I'argent a une tierce personne ou une association pour qu'elle charge d'acheter la
nourriture pour la zakat al fitr et de la distribuer aux pauvres.

Point n°3 : Il n'est permis de mandater pour s'occuper de la zakat al fitr gu'une
personne ou une association musulmane et digne de confiance

La permission de mandater un tiers pour s‘occuper de sortir la zakat al fitr est
conditionnée au fait que ce tiers soit musulman et digne de confiance.

(Moir Al Insaf de I'imam Al Mardaway vol 3 p 197, Majmou’ Al Fatawa Al Lajna Daima - Al
Majmou'a Thaniya vol 8 p 276)

Cheikh 'Otheimine a dit : « Il n'y a aucun mal dans le fait de mandater un tiers pour sortir la
zakat al fitr si personne qui est mandaté est digne de confiance et sQre.

Ainsi, il n'y a pas de mal a donner de I'argent & une personne sdre et a lui dire : - O untel !
Lorsque le moment de la zakat al fitr est venu, achéete pour moi avec cet argent une zakat al
fitr et donne-la au pauvre - ».

(Fatawa Soual 'Alal Hatif n°1364, vol 1 p 687)
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[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

Point n°4 : Si c'est la personne qui doit s'acquitter de la zakat al fitr gui mandate
un tiers pour se charger de cela a sa place alors ce dernier devra la faire parvenir
au pauvre au plus tét trois jours avant le 'id et au plus tard juste avant la priére
du 'id

Dans le cas ou une personne qui doit donner la zakat al fitr mandate une tierce personne
ou une association en lui donnant de I'argent, méme longtemps avant le ‘id, pour acheter
la zakat ou en lui donnant directement la nourriture, cette tierce personne ou cette
association devra respecter le temps précis imposé dans la législation pour s'acquitter de
la zakat al fitr.

C’est-a-dire que la zakat al fitr devra étre donnée au pauvre au plus tét trois jours avant
le 'id et au plus tard juste avant la priére du 'id.

(Figh An Nawazil Fil 'lbadat de Cheikh Khalid Al Mouchayqih p 238)

Cheikh Albani a dit : « Chacun d'entre-nous a connaissance du fait qu'il n'est pas permis
d'avancer la sortie de la zakat al fitr de plus de deux ou trois jours avant le 'id.

Le fait de la sortir au début du mois de Ramadan ou au milieu du mois comme le font
beaucoup de gens n'est pas conforme a la Sounna.

Ainsi, si les associations font attention a cet aspect et rassemblent la zakat al fitr mais ne la
sortent qu'avant le 'id alors il n'y a pas de mal a les mandater pour cette zakat ».

(Voir l'audio suivant a 31m18 : https://www.al-
albany.com/audios/mp3/2/157.mp3#t=00:31:18 )
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Cheikh 'Otheimine a dit : « Il est permis de mandater un tiers pour sortir la zakat al fitr
comme cela est permis pour la zakat sur les biens.

Par contre, il faut que la zakat al fitr parvienne dans les mains du pauvre avant la priere du 'id
car ce tiers est mandaté par celui qui sort la zakat al fitr ».

(Majmou' Al Fatawa vol 18 p 310)
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Ainsi, les associations qui sont mandatées par les gens pour donner la zakat al fitr
doivent faire attention a ne pas rassembler plus de nourriture que ce qu'elles sont
capables de distribuer aux pauvres avant la priere du ‘id.

Le Comité Permanent des Recherches Scientifiques et de la Fatwa du Royaume d'Arabie
Saoudite a dit : « Il est obligatoire a I'association de distribuer la zakat a ceux qui la méritent
avant la priére du 'id et il ne lui est pas permis de la retarder aprés ce moment car le Prophete
(que la priere d'Allah et Son salut soient sur lui) a ordonné qu'elle soit donnée aux pauvres
avant la priére du 'id et I'association est en réalité le mandataire de la personne qui s'acquitte
de la zakat.

Et l'association ne doit rassembler comme quantité de zakat que ce qu'elle pourra distribuer
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https://www.al-albany.com/audios/mp3/2/157.mp3#t=00:31:18
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aux pauvres avant la priére du 'id ».
(Fatawa Al Lajna Daima vol 9 p 379)
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Remarque : Il est permis que la personne qui doit sortir la zakat al fitr mandate directement
un pauvre digne de confiance en lui donnant de I'argent et le chargeant d'acheter lui-méme la
zakat al fitr en nourriture qu'il gardera ensuite.

Et de cette maniére, le pauvre peut acheter précisément les denrées alimentaires dont il a
besoin.

La question suivante a été posée a Cheikh Khalid Al Mouchaygih : Est-il permis de donner de
I'argent a un pauvre digne de confiance et de le mandater pour acheter la zakat al fitr qu'il
prendra pour lui-méme ?

Il a répondu : « Ceci est permis ».

(Voir le lien suivant : http.//www.hadithdujour.com/docs/Capture-Sheikh-Khalid-Al-
Mushaygqih.jpg )

Point n°5 : Si c'est le pauvre qui percoit la zakat al fitr qui mandate un tiers ou
une association, de maniére explicite ou implicite, pour se charger d'en prendre
possession a sa place alors la zakat peut rester aupreés de ce tiers méme apres la
priere du 'id et n'étre remise au pauvre qu'ultérieurement

Si un pauvre mandate un tiers ou une association pour prendre possession de la zakat al
fitr, il est valable de la remettre dans le temps imparti au mandataire méme si le pauvre

n'en prend possession qu'apres le 'id car la prise de possession du mandataire du pauvre
a le méme jugement que la prise de possession du pauvre lui-méme.

(MVoir Majmou’ Al Fatawa de Cheikh 'Otheimine vol 18 p 311)

La question suivante a été posée au Comité Permanent des Recherches Scientifiques et de la
Fatwa du Royaume d'Arabie Saoudite : Les associations caritatives prennent des mandats de
la part des pauvres pour récupérer la zakat al fitr des bienfaiteurs et elles ne distribuent cette
zakat que plusieurs jours apres le 'id. Quel est le jugement de cela ?

Le Comité a répondu : « Il n'est pas permis de retarder la sortie de la zakat al fitr apres la
priere du 'id sauf si la personne qui mérite de la percevoir a mandaté un tiers pour en prendre
possession a sa place dans le temps imparti.
En effet, la prise de possession par le mandataire dans le temps imparti est comme la prise de
possession de la personne qui I'a mandaté ».
(Fatawa Al Lajna Daima — Al Majmou'a Thaniya vol 8 p 272)
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[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

Les savants contemporains ont expliqué que si la zakat a été récupérée par I'état
musulman ou une association a qui I'état musulman a permis de le faire alors ceci est
une forme implicite de mandat qui est donné par les pauvres pour prendre possession de
la zakat al fitr a leur place.

(WVoir Figh An Nawazil Fil 'Ibadat de Cheikh Khalid Al Mouchayqih p 238)

Cheikh 'Otheimine a dit : « Il est permis de donner la zakat aux associations qui sont
nommees par I'état car elles prennent la place de I'état et I'état prend la place des pauvres.
Ainsi, si la zakat al fitr leur parvient dans le temps qui lui est imparti elle est valable et cela
méme si elle n'est distribuée aux pauvres qu'apres le 'id ».

(Al Charh Al Mumti' vol 6 p 175)
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Point n°6 : Le jugement de mandater un tiers ou une association caritative pour
sortir la zakat al fitr en dehors du pays de résidence de la personne

La question qui va étre traitée ici est le jugement du fait qu'une personne mandate un tiers ou
une association pour donner la zakat al fitr a sa place a un autre endroit que celui ou elle se
trouve.

Par exemple : J'habite a Paris et je mandate une personne de confiance pour donner la zakat al
fitr pour moi a une personne pauvre a Lyon.

Ou bien, j'habite en France et je mandate une association pour donner la zakat al fitr pour moi
au Yémen.

Pour répondre a cette question, plusieurs éléments doivent étre expliqueés :

Elément n°1 : La base est que la personne donne la zakat al fitr a I'endroit ou
elle se trouve au moment ou elle doit étre versée

La zakat sur le biens dépend des biens et doit étre versée a I'endroit ou se trouvent les
biens en question.

Et la zakat al fitr est liée aux personnes et doit étre versée a I'endroit ou se trouve la
personne au moment ou elle doit étre versee.

Cheikh 'Otheimine a dit : « Il faut que nous connaissions une régle de base qui est que la zakat
al fitr dépend du corps de celui qui la donne tandis tandis que la zakat sur les biens dépend des
biens.

Ainsi, si le jour du 'id al fitr tu te trouves a La Mecque, tu donnes la zakat al fitr a La Mecque
et les gens de ta famille donnent la zakat al fitr dans le pays ou ils se trouvent ».

(Majmou' Al Fatawa vol 18 p 326)
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Elément n°2 : Il est permis de déplacer la zakat d'un endroit vers un autre
surtout si un intérét religieux incite a faire cela

Les savants ont divergé sur le jugement du fait de déplacer la zakat ou la zakat al fitr de
I'endroit ou elles devraient étre versée et de la verser dans un autre endroit.

L'avis le plus juste est que cela est permis et valable surtout s'il y a un intérét religieux a le
faire comme le fait de la verser a un proche qui en a besoin ou d'en faire profiter des gens qui
sont trés pauvres.

Cela a été expliqué dans le document suivant :
https://www.hadithdujour.com/coran/Le-jugement-de-transferer-la-zakat-d-un-endroit-a-un-

autre.pdf

Elément n°3 : Le plus prudent est de donner la zakat al fitr a I'endroit ou se
trouve la personne car certains savants ont jugé comme non-valable le fait de
la donner a un autre endroit alors gu'il y a dans I'endroit initial des gens qui
auraient été en droit de la percevoir

Cheikh 'Otheimine a dit : « Certes il convient que la personne fasse preuve de prudence pour
sa religion et qu'elle donne la zakat al fitr a I'endroit ou elle se trouve et la zakat sur les biens a
I'endroit ou se trouvent les biens.

Ceci est la meilleure maniere d'agir et ce qu'il y a de mieux ».

(Fatawa Nour 'Ala Darb vol 7 p 129)
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De plus, le fait de sortir la zakat al fitr a I'endroit ou I'on se trouve permet que cet acte reste un
rite apparent de I'lslam et ne soit pas absent de certaines contrees.

Cheikh 'Otheimine a dit : « La zakat al fitr doit étre donnée dans le pays dans lequel la
personne se trouve.

Le fait de la donner dans un autre endroit est une erreur et c'est la méme chose pour la odhiya
(*).

En effet ces deux choses font partie des rites apparents de I'lslam qui doivent étre pratiqués
dans chaque maison et le fait d'envoyer de l'argent dans de lointains pays a pour conséquence
que ce rite apparent de I'lslam n'est plus du tout présent dans les foyers ou cela est pratiqué ».
(Al Charh Al Mumti' ‘Ala Zad Al Moustagni' vol 6 p 175)

(*) C’est-a-dire pour le sacrifice du 'id al adha.
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[LES REGLES DE L'AUMONE DE RUPTURE DU JEUNE / ZAKAT AL FITR]

Elément n°4 : Conclusion

En conclusion, se basant sur les régles exposées dans les points précédents, il est permis
de mandater un tiers ou une association pour sortir la zakat al fitr a un autre endroit ou
dans un autre pays que celui ou se trouve la personne.

Par contre, le tiers ou I'association qui ont été mandatés devront faire parvenir la zakat
al fitr au pauvre dans le temps imparti soit, au plus tot, deux ou trois jours avant le 'id
et, au plus tard, juste avant la priere du 'id.

Sauf dans le cas ou le pauvre qui doit percgevoir la zakat a, lui aussi, mandaté ce tiers ou
cette assciation pour prendre possession de la zakat al fitr a sa place car dans ce cas il
n'y a pas de mal & ce que la zakat al fitr lui soit donnée apres la priére du ‘id.

Remarque n°3 : Dans I'hypothése ou une personne mandate un tiers ou une association pour
donner la zakat al fitr dans un autre pays et que le prix du sa' de nourriture dans ce second
pays est inférieur au prix du sa' de nourriture dans le pays de base, que faut-il faire ?

La réponse a cette question est que, selon le plus juste des deux avis des savants, la différence
de prix n'est pas a prendre en compte et il faudra simplement s'acquitter d'un sa' de nourriture
comme dans I'endroit initial.

Le Comité Permanent des Recherches Scientifiques et de la Fatwa du Royaume d'Arabie
Saoudite a dit : « La quantité de la zakat al fitr est un sa' (*) de dattes, d'orge, de raisins secs,
de fromage sec ou de nourriture.

Son temps est la nuit du 'id al fitr jusqu'a avant la priere du 'id et il est permis de I'avancer de
deux ou trois jours.

Elle est donnée aux musulmans pauvres qui sont a I'endroit ou se trouve celui qui la donne et
il est permis de la déplacer pour qu'elle soit donnée aux pauvres d'autres endroits dans
lesquels les gens sont plus dans le besoin a condition qu'elle leur parvienne avant la priere du
"id.

Et la quantité de nourriture qui doit étre versée ne dépend pas de la somme d'argent
équivalente (cad dans le pays ou I'endroit de base), sa quantité a été fixée par la législation
islamique a un sa' ».

(Fatawa Al Lajna Daima vol 9 p 369)

(*) Le sa’ est une unité de mesure qui correspond a I'équivalent de quatre fois la quantité que
peut mettre un homme qui a des mains de taille moyenne dans ses deux mains lorsqu'il les
joint.
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Remargue n°4 : Si ce qui pousse la personne a mandater un tiers ou une association pour
donner la zakat al fitr dans un pays étranger est le fait que, dans ce pays, les denrées
alimentaires sont moins cheres et ainsi cela va lui permettre de faire une économie d'argent
alors cet acte devient interdit.
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